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◎高齢者肺炎球菌ワクチン定期予防接種
　 肺 炎 球 菌 に よ る 肺 炎 は、 成 人 肺 炎 の 25 ～
40％を占め、特に高齢者の重篤化が問題です。
肺炎球菌ワクチンは、全ての予防はできません
が、重症化防止などの効果が期待されます。
日 接種期間＝令和 5 年 3 月 31 日まで
￥ 自己負担 4,000 円（他市町村で接種される場
合は、この限りではありません）
他 対象者には、年度当初に個別通知しています。
対象者や指定医療機関などの詳細は、「令和 4 年
度健康づくり年間予定表」または町ホームページ
をご確認ください。
申 事前に指定医療機関へ直接予約
※町指定医療機関以外で接種希望
の場合は、接種１週間前までに保
健センターに要申請

◎医師・歯科医師・薬剤師および看護師等業務従
事者の人は、籍登録・就業実態等届出にご協力を
　医師、歯科医師、看護師などの就業場所、籍登
録年月日、年齢などによる分布を明らかにし、厚
生労働行政の基礎資料を得るため、届出票の提出
をお願いします。
日 提出期日 ＝ 1 月 16 日（月）
内 届出票は 12 月 31 日現在を基準日として作成
し、提出※今年度から従事先の医療機関等でと
りまとめを行い、インターネットによるオンラ
イン届出も可能（医療機関等に勤務しない医師・
歯科医師・薬剤師は、紙による届出のみ）
対 医師・歯科医師・薬剤師の免許所有者、保健師・
助産師・看護師・准看護師・歯科衛生士・歯科技
工士の業務従事者
問 県伊丹健康福祉事務所（☎ 785 － 7861）

お知らせ

赤背景が休館・休室日
開館時間＝午前10時～午後6時

 

しろちゃんとはりちゃん
たしろ ちさと / 作・絵　ひかりのくに

　白うさぎのしろちゃんとハリネズミのはり
ちゃんは大の仲良し。ところがある日、晩御飯
のカレーの具を何にするかで大ゲンカに…。雪

が降っているのに家を出て行っ
てしまったはりちゃん。はじめ
は怒っていたしろちゃんですが、
暗闇ではりちゃんの身に何か起
こらないか段々心配になってき
ます。仲直りのカレーがとても
美味しそうな、冬にぴったりの
絵本。【幼児～・32 ページ】

うさぎパン
瀧羽 麻子 / 著　幻冬舎

　同級生の富田くんとパンが好きなことで意気
投合した優子は、彼と一緒にパン屋巡りをする
ことに。動物の顔のパンと言えばカニかパン

ダという富田くんに対し、優子
はなぜか「うさぎ」を真っ先に
思い浮かべます。それは一体な
ぜ？幼い頃に母を亡くした高校
生の優子を温かく見守る、父
の再婚相手ミドリや家庭教師
の美和など登場人物の優しさ
がしみじみと心地よい物語。

【一般・219 ページ】

ラビットホッピング !
うさぎがぼくのパートナー !?

マーリン・エリクソン / 作　きただい えりこ / 訳
森山 標子 / 絵　理論社

　重い心臓病の妹の入院に両親が付き添うことに
なり、しばらくおじいちゃんの家に預けられるこ
とになった少年、アルヴィン。本当は不安な気持
ちでいっぱいですが、本心は隠した
まま…。そんな中、ひょんなことか
らうさぎのヴィルデとブリーダーの
イルラと出会います。彼らとの交
流の中で自分の気持ちと向き合い
始めるアルヴィンの成長と、動物
の持つ癒しの力を感じるお話です。

【高学年～・175 ページ】

ピーターラビット TM の仲間たち 写真集
菜十木 ゆき / 写真　辰巳出版

　世界中で愛され続けているイギリスの絵本
「ピーターラビット」。この世界観に魅せられ
た写真家が舞台地を巡り、動物た
ちと風景をいきいきと写し出しま
した。まるで絵本のワンシーンを
再現したかのような写真が見もの
です。絵本を読みたくなった方
は、新訳版が早川書房より刊行
中ですのでそちらもぜひご覧く
ださい。【一般・96 ページ】

　今年は「卯年」。ウサギが登場する本を
紹介します。図書館の児童コーナーでは
十二支にまつわる絵本も展示していますの
で、そちらもぜひ手に取ってご覧ください。

「わたしの推し！この本おすすめコン
テストinいながわ（一般の部）」を開催！
　本の紹介文（400字以内）を募集し、来
館の皆さんに一番読みたくなった本に投票
してもらいます。「推し本」への熱い思い、
お待ちしています！
▷応募締切　1月29日

◎子ども向け行事については図書館HP
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▷展示　「広報1000号記念 広報で紹介したあんな本 ・
こんな本　2013 ～ 2022」＝2月1日まで

開室時間＝午前10時～午後５時
※土曜日は午後０時30分まで

問 保健センター（☎ 766 － 1000）問 図書館（☎ 766 － 3238）

日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 参加費  他 その他  申 申込　  問 問合せ

日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 参加費  他 その他  申 申込　  問 問合せ

こ の ペ ー ジ
の詳細は HP

このページの詳
細は図書館 HP

【定期予防接種】年間を通じて個別接種を実施※詳細はホームページ
ロタウイルス、B 型肝炎、ヒブ、小児用肺炎球菌、四種混合、BCG、MR、水痘、日本脳炎、
子宮頸がん（HPV)、高齢者用肺炎球菌、高齢者インフルエンザ（～令和 5 年 1 月）、成人男
性の風しん（抗体検査・予防接種）

1

健診・相談などのお知らせ ★印…予約・申込が必要
種　別 内　容 受付時間・ところ

1 歳 6 カ月児健康診査 問診、身体計測、診察、歯科健診など
対 令和 3 年 3 月 21 日～同年 5 月 1 日生まれの人 18 日（水）13:15 ～個別に通知 　
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３歳児健康診査 問診、身体計測、診察、歯科健診など
対 令和元年 12 月 1 日～令和 2 年 1 月 3 日生まれの人 19 日（木）13:15 ～個別に通知

★すくすく相談 乳幼児の身長および体重測定・育児に関する相談 24 日（火）　 9:30 ～ 11:30 

★ぱくぱく教室 管理栄養士による乳幼児の栄養・食事に関する相談など 24 日（火）  10:00 ～ 11:30

★母親学級 歯の健康、歯科健診※ 7 日前までに要申込、パートナーと参加可 2 月 8 日（水）13:15 ～ 13:30

★健康相談
血圧測定、検尿、生活指導、医師による相談など
前立腺がん検診　（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）
肝炎ウイルス検査（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）

20 日（金）13:30 ～ 14:15

★精神保健相談 医師による心の相談、引きこもりやこころの悩み、老人性認知
症の等の相談など 11 日（水）14:00 ～

★歯科相談 歯科医師による口腔内の相談 12 日（木）13:30 ～ 14:45

種　別 内　容

個別歯科健診・妊婦歯科健診 個別歯科健診（20 歳以上・年度内 1 回）・妊婦歯科健診（要無料受診券）
￥ 歯科健診料無料　申 受診希望者は川西市歯科医師会会員医療機関に電話予約の上、受診

川西市歯科医師会立
訪問歯科センター

歯科治療で通院が困難な方 ( 要介護者 ･ ねたきり状態など）に、歯科医師や歯科衛生士が自宅へ訪問し、
直接治療や口腔ケアなどを実施
￥ 費用負担あり　問 同センター ( ☎ 757 ー 0418、月～金曜日 9:00 ～ 17:00）

いながわ健康・医療相談
ホットライン 24

救急時の相談・健康相談・医療相談に看護師・保健師・医師が 24 時間無料で対応
( ☎ 0120 ー 024 ー 995)


