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陸
り く と

斗ちゃん（0 歳 9 カ月）
笑顔が素敵な我が家のア
イドルです。元気に大き
くなってね。

　　支 子育て支援センター子育て支援センター
　　　　　　　（☎ 766 － 7800）（☎ 766 － 7800）

①子育て相談（電話・オンライン可）
日 月～土曜日　9:00 ～ 17:00
※予約来所優先
②つどいの広場

月曜日 火～金曜日 土曜日

時間 10:00 ～
     17:00

12:00 ～
     17:00

10:00 ～
     16:30

※月・土曜日は、施設内の除菌と換
気のため 12:00 ～ 13:00 利用不可
内 対 就園前のこどもと保護者の交流
◆阪神北広域こども急病センター看
護師ミニ講座「予防接種」
日   4 日（月）10:30 ～ 11:30
◆救急アドバイザーの救命ミニ講習

「食べ物をのどにつまらせたときの
応急手当」
日 11 日（月）10:30 ～ 11:30
③おたんじょうかい
日 13 日（水）10:00 ～ 11:00
内 バースデーカードのプレゼントなど
対 町内在住の 1 歳～就園前の 8・9
月生まれのこどもと保護者
定 15 組（託児 6 人）
④赤ちゃん交流会
日 22 日（金）10:00 ～ 11:00
内 ふれあい遊びや子育ての話など
対 町内在住の令和 4 年 9 月～同 5
年 6 月生まれの乳児と保護者
定 15 組（託児 6 人）
⑤人形劇鑑賞会
日 10 月 4 日（水）10:00 ～ 11:00
講 おはなし集団・だっこ座
対 町内在住の 1 歳～就園前のこど
もと保護者
定 20 組
※ ③～⑤要電話予約または電子申
請、先着順（1 日～）

　　幼 猪名川幼稚園猪名川幼稚園
　　　　　　　（☎ 766 － 3899）（☎ 766 － 3899）

いなぼう広場
日 15 日（金）10:00 ～ 11:00
内 親子で運動遊び
講 NPO 法人庄内わんぱくの杜

もり

他 持ち物＝水筒・帽子・タオル・
上靴

　　保 猪名川保育園猪名川保育園
　　　　　　　（☎ 766 － 0292）（☎ 766 － 0292）

のびのび広場
①お誕生会に参加しよう！
日   6 日（水）10:00 ～ 11:00
②園庭解放（雨天中止）
日 26 日（火）10:00 ～ 11:00
※①・②前日までに要電話予約

　　七 星児園七夕星児園七夕
　　　　　　　（☎ 765 － 0770）（☎ 765 － 0770）

相談専用ダイヤル（☎ 765 － 0880）
①まちの子育てひろば
日 月～土曜日 10:00 ～ 15:00
内 対 就園前のこどもと保護者の交流
②ほしのこ広場
日 内   9 日（土）世代間交流
日 内 11 日（月）園庭開放
日 内 14 日（木）ブ ラ イ ア ン 先 生
と英語であそぼう
日  内 15 日（金）お誕生会
日 内 19 日（火）ベビーマッサージ
※対象 4 カ月～ 1 歳、持ち物は要
問合せ
③あそびの広場
日 内   5 日（火）ステンドグラス
④感謝祭・一時保育相談会
日  16 日（土）11:00 ～ 15:00
※ ②・ ③ い ず れ も 時 間 10:00 ～
11:00、②～④前日までに要電話予約

　　六 六瀬幼稚園六瀬幼稚園
　　　　　　　（☎ 768 － 0369）（☎ 768 － 0369）

いなぼう広場
①園児と一緒にふるさと館の公園で
遊ぼう
日 15 日（金）   9:45 ～ 10:45
他 持ち物＝水筒・タオル・歩きや
すい靴・水遊び用サンダル・着替え
②運動遊び・給食試食会
日 28 日（木）10:00 ～ 12:30
￥ 給食費＝ 1 人 275 円
他 持ち物＝水筒・帽子・タオル・
動きやすい靴・上靴・お箸・スプー
ン・フォーク・ナフキン
申 11 日までに要電話予約

　　健 保健センター保健センター
　　　　　　　（☎ 766 － 1000）（☎ 766 － 1000）

いなすくサロン
日 10 月 3 日（火）10:00 ～ 11:30
所 子育て支援センター
内 同時期の出産予定・月齢の子を
持つ母親同士の交流、ベビーマッ
サージを通じた交流など
対 町内在住の妊娠中～産後 1 年未
満の妊産婦と赤ちゃん
定 先着 10 組
申 9 月 28 日までに電子申請、また
は電話で保健センター

　　 Y  ＹＭＣＡしろがね保育園ＹＭＣＡしろがね保育園
　　　　　　　（☎ 765 － 3611）（☎ 765 － 3611）

①子育てサロン
日 月～金曜日 10:00 ～ 15:00
内 対 就園前のこどもと保護者の交流
②ボディペイントを楽しもう！
日 11 日（月）10:00 ～ 11:00
定 先着 15 組
申 1 日～同園

注〉電話番号市外局番☎ 「072」、「とき」の実施月の記載がないものは「9 月」、「ところ」の記載のないものは「各実施施設」で開催
「対象」の記載のないものは「就園前のこどもと保護者」が対象

1 金
2 土

3 日

4 月 支 こども急病センターミニ講座

5 火 健 いなすくサロン※詳細は 8 月号広報
七 あそびの広場 ステンドグラス

6 水 保 のびのび広場 お誕生会

7 木 支 親子ふれあい遊び＆うた遊び※詳細は 8 月号広報

8 金 シ 親子あそびの広場 ミニ運動会！

9 土 七 ほしのこ広場 世代間交流

10 日

11 月
支 救急アドバイザー救命ミニ講習
七 ほしのこ広場 園庭開放
Y  ボディペイントを楽しもう！

12 火 プ りんご・いちご グループ活動日

13 水 支 おたんじょうかい

14 木 七 ほしのこ広場 英語であそぼう
グ くれよん グループ活動日

15 金
幼 いなぼう広場 親子で運動遊び
六 いなぼう広場 ふるさと館の公園で遊ぼう
七 ほしのこ広場 お誕生会

16 土 七 感謝祭・一時保育相談会

17 日
18 月
19 火 七 ほしのこ広場 ベビーマッサージ

20 水 グ 共同保育たんぽぽ グループ活動日

21 木
22 金 支 赤ちゃん交流会

23 土 秋分の日

24 日
25 月

26 火 保 のびのび広場 園庭解放
プ りんご・いちご グループ活動日

27 水 グ 共同保育たんぽぽ グループ活動日

28 木 支 親子で楽しむコンサート
六 いなぼう広場 運動遊び・給食試食会

29 金
30 土

          いなっ子カレンダー

※各イベント詳細・問合せは同施設
支 子育て支援センター 健 保健センター  保 猪名川保育園 
幼 猪名川幼稚園 六 六瀬幼稚園 シ シルバー人材センター  
Y  ＹＭＣＡしろがね保育園 七 星児園七夕  
グ 登録子育てグループ活動日  プ 子育てプレグループ

99月月

☆町の子育て支援情報をアプリで配信「すくすくいなっ子（by 母子モ）」　スマートフォンから「母子モ」で検索

みんなの笑顔がまちを元気に♪

日 とき　所 ところ　内 内容　　講 講師　対 対象　
定 定員　￥ 料金　　他 その他　申 申込　問 問合せ

こ の ペ ー ジ
の詳細は HP

瀬
せ な

凪ちゃん（0 歳 9 カ月）
大好きな瀬凪へ。産まれ
てきてくれてありがとう。
瀬凪の笑顔は世界一！

ステキなスマイルお届けします☆

衣類を調節して心地よく過ごそう♪衣類を調節して心地よく過ごそう♪「ホッ「ホッ♥」」とと  ひと息…ひと息…

親子で楽しむコンサート
支 子育て支援センター

　小物楽器や手遊びしながら歌ったり、音楽を通し
て楽しいひとときを過ごしましょう！大人もこども
も楽しめるコンサートタイムもあるよ♪
日 28 日（木）10:00 ～ 11:30
所 中央公民館視聴覚ホール
講 佐々木 よしみさん（歌とピアノ）・上田 晶

あ き こ

子さ
ん（ピアノ伴奏）・にしもと たかしさん（ドラム・パー

カッション奏者）
対 町内在住の就園前のこども
と保護者および妊婦
定 先着 50 組
申 問 1 日～電子申請または電
話で子育て支援センター

（☎ 766 － 7800）

親子あそびの広場 ミニ運動会！
シ シルバー人材センター

日 8 日（金）10:00 ～ 11:30
所 社会福祉会館
内 ミニ運動会（玉入れ、豆うつし、風船サッカー、
絵合わせなど）
問 シルバー人材センター（☎ 766 － 8686）

Pic
kup
!

Pic
kup
!

いずれも 申 問 同センター（☎ 766 － 7800）

　まだまだ日中は暑い日が続きますが、これから夜との寒暖差が大きくなっていきます。
こどもは大人よりも外気の影響を強く受けるため、体が熱くなりやすく、冷えやすいです。
様子をよく見て衣類を調節しましょう。暑い時は上着を脱ぎ、寒い時はもう一枚着ること
で、こどもは「着替えて気持ちよく過ごす習慣」を身につけていきます。
　着替えるときには「汗をかいたから着替えようね」、「すっきりしたね」などを伝えてあ
げると、衣類を調節して心地よく過ごせることと言葉の意味を結び付けられます。


