
17 16広報いながわ　2023（R5）.4

子
ど
も
作
品
・
手
話
・
い
～
な
ご
は
ん

い
な
が
わinfo

ぶ
ら
り
い
な
が
わ

？
の
相
談
室

健
康
ナ
ビ

と
し
ょ
か
ん
通
信

い
な
っ
子

PHO
TO

健
康
ナ
ビ

と
し
ょ
か
ん
通
信

 

◎内視鏡検査（胃カメラ）による胃がん検診
　年度内に胃部 X 線検査（バリウム・集団検診）
または胃内視鏡検査（カメラ・個別検診）のいず
れかを受診することができます。
対 町内在住の 50 歳以上（年度末年齢）の人
他 胃内視鏡検査は 2 年に 1 回の受診となり、受
診した翌年は胃部 X 線検査も受診不可※胃部 X
線検査のみ受診の人は毎年受診可
申 1 日～電話または FAX で保健センター※申し
込み後に実施医療機関への申し込みに必要な書類
を郵送、費用など詳細は 4 月に全戸配布の健康
づくり年間予定表または町ホームページ参照
◎高齢者肺炎球菌ワクチン定期予防接種
日 接種期間＝令和 6 年 3 月 31 日まで
対 対象者には案内を送付

￥ 4,000 円※他市町村で接種する場合は、この
限りではありません
他 町の指定実施医療機関以外での接種希望者は、
保健センターに要事前申請※接種後の手続き不
可、接種方法は「令和 5 年度健康づくり年間予
定表」に記載の町指定実施医療機関に直接予約の
うえ接種
◎町個別歯科健診をご利用ください
　毎年度 1 回、無料で歯科健診を受けることが
できます。なお、同健診を受けた 80 歳以上（受
診日年齢）で、20 本以上が自分の
歯の人には表彰状を送付します。
対 20 歳以上（年度末年齢）の人
他 受診方法＝下表「個別歯科健診」
のとおり

お知らせ

 

まんが伝説の化石ハンター
きょうりゅうのたまごをさがせ

たかしよいち / 原作　吉川 豊 / まんが　理論社

　今から 100 年前、ロイ・チャップリン・ア
ンドリュースは世界初の「恐竜のたまご」を始
めとする数多くの化石を発見し、後の恐竜研究

に大きな影響を与えました。伝
説の化石ハンターの功績を小学
生向けにわかりやすくマンガで
紹介した本書。初版は 1988 年
ですが、現在の情報に合わせて
昨年改訂されました。巻末では
30 年間で大きく変化した学説
についても触れられています。
【中学年～ ・143 ページ】

恐竜まみれ 発掘現場は今日も命がけ
小林 快次 / 著　新潮社

　著者は恐竜学者。砂漠など過酷な環境の中
での地道な調査、クマの襲

しゅうらい

来や濁
だくりゅう

流の恐怖な
ど、まさに命がけで化石調査に挑む様子が記
されています。発見の価値が理解されないジ
レンマや盗掘などの被害から
いかに貴重な資料を守るかな
ど、すべての学問に通じる
研究者の葛藤も窺

うかが

い知るこ
とができ、恐竜に興味があ
る人もない人も、知的好奇
心が刺激されること間違い
なしの一冊です。
　　　【一般 ・238 ページ】

　4 月 17 日は「恐竜の日」。アメリカの古
生物学者ロイ・チャップリン・アンドリュー
スが 1923 年のこの日に、ゴビ砂漠へと化
石探索に出発したことに因んでいます。

◎「わたしの推し！この本おすすめコンテ
ストinいながわ（一般の部）」結果発表！
　みんなが「いちばん読みたい！」と思っ
た本に輝いたのは…？結果を図書館ホーム
ページおよび館内で発表しています。ぜひ
ご覧ください。※館内展示は4月30日まで
◎4月の展示
　「2022年度文学賞受賞作品」
日 4月7日～ 5月31日まで

問 保健センター（☎ 766 － 1000）問 図書館（☎ 766 － 3238）

日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 参加費  他 その他  申 申込　  問 問合せ

日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 料金　  他 その他  申 申込　  問 問合せ

こ の ペ ー ジ
の詳細は HP

このページの詳
細は図書館 HP4

◆赤背景が休館・休室日
◆ 印＝子ども向け行事 （午前11時～、内容は図書館HP）

【定期予防接種】年間を通じて個別接種を実施※詳細はホームページ
ロタウイルス、B 型肝炎、ヒブ、小児用肺炎球菌、四種混合、BCG、MR、水痘、日本脳炎、
子宮頸がん（HPV)、高齢者用肺炎球菌

健診・相談などのお知らせ
★印…予約・申込が必要

種　別 内　容

個別歯科健診・妊婦歯科健診 個別歯科健診（20 歳以上・年度内 1 回）・妊婦歯科健診（要無料受診券）
￥ 歯科健診料無料　申 受診希望者は川西市歯科医師会会員医療機関に電話予約のうえ受診

川西市歯科医師会立
訪問歯科センター

歯科治療で通院が困難な方 ( 要介護者 ･ ねたきり状態など）に、歯科医師や歯科衛生士が自宅へ訪問し、
直接治療や口腔ケアなどを実施
￥ 費用負担あり　問 同センター ( ☎ 757 ー 0418、月～金曜日 9:00 ～ 17:00）

いながわ健康・医療相談
ホットライン 24

救急時の相談・健康相談・医療相談に看護師・保健師・医師が 24 時間無料で対応
( ☎ 0120 ー 024 ー 995)

開館時間＝午前10時～午後6時

日
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日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 26 27 28 29

開室時間＝午前10時～午後５時
※土曜日は午後０時30分まで

種　別 内　容 受付時間・ところ

3・4 カ月児健康診査 身体計測、問診、診察など
対 令和 4 年 10 月 31 日〜令和 5 年 1 月 4 日生まれの人 19 日（水）13:15 〜個別に通知

保
健
セ
ン
タ
ー
　

３歳児健康診査 身体計測、問診、診察、歯科健診など
対 令和 2 年 3 月 24 日〜令和 2 年 4 月 19 日生まれの人 20 日（木）13:15 〜個別に通知

★すくすく相談 乳幼児の身長および体重測定・育児に関する相談 11 日（火）　9:30 〜 11:30 

★もぐもぐ教室 管理栄養士による離乳中期における離乳食メニューの作り方や
紹介 25 日（火）  10:00 〜 11:30

★マタニティクラス
　「いなたまクラス」

歯とお口の健康・妊娠中の生活・栄養の話と試食、歯科健診
対 妊娠16週以降の妊婦、パートナー、出産後育児に関わる予定の人 12 日（水）13:30 〜 16:30

★マタニティクラス
　「いなひよクラス」

出産・産後の話、赤ちゃんの話、調乳体験、育児体験、妊婦体験
対 妊娠 16週以降の妊婦、パートナー、出産後育児に関わる予定の人 24 日（月）13:30 〜 16:30

★健康相談
血圧測定、検尿、生活指導、医師による相談など
前立腺がん検診　（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）
肝炎ウイルス検査（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）

21 日（金）13:30 〜 14:15

ステーション名 曜日 時間帯
巡 回 日

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月

A
柏原公民館

水
14:05 ～ 14:25

12 10 7 5 9 6消防署北出張所 14:35 ～ 15:05
大島わはは小屋 15:20 ～ 16:00

Ｂ 楊津小学校 火 13:40 ～ 15:30 18 16 20 11 8 12

C
杉生自治会館

木
13:00 ～ 13:15

20 23
（火）

22 13 4
（金）

14
大島小学校 13:25 ～ 15:20

D
杤原公会堂

水
14:40 ～ 15:00

26 24 28 26 23 20
アイディタウン入口付近 15:20 ～ 15:50

Ｅ
伏見池公園前

金
14:20 ～ 15:05

28 26 30 28 25 22
東山公園 15:45 ～ 16:15

◎移動図書館 イナ くるっと号 巡回予定

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 26 27 28 29 23
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