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◎集団健診（検診）のご案内
　「令和 6 年度猪名川町特定健診・健康診査・が
ん検診集団健診申込書」を世帯主宛に 2 月下旬
頃送付します。集団健診（検診）受診を希望する
場合は、期日までに申し込みください。
◎ MR（麻しん・風しん）第 2 期予防接種のワク
チン接種はお済みですか？
　幼稚園・保育園・認定こども園の年長児にあた
る 1 年間に、MR 第 2 期の予防接種を実施する
ことになっています。令和 5 年 4 月以降に未接
種の対象児は、早めに接種してください。
日 法定接種期限＝令和 6 年 3 月 31 日まで
対 平成 29 年 4 月 2 日～同 30 年 4 月 1 日生まれ
他 接種回数 1 回限り

 
問 保健センター（☎ 766 － 1000）問 図書館（☎ 766 － 3238）

日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 参加費  他 その他  申 申込　  問 問合せ

日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 料金　  他 その他  申 申込　  問 問合せ

こ の ペ ー ジ
の詳細は HP

このページの
詳細は図書館 HP2

◎図書館ホームページの一時停止◎図書館ホームページの一時停止
　施設の停電作業のため、同館ホームペー
ジが利用できません。
日 2月26日（月）9:00 ～ 12:00
◎展示「源氏物語の世界」◎展示「源氏物語の世界」
日 2月2日～ 4月3日
◎こども向け行事◎こども向け行事
　毎月、木・土曜日（右記 印）に絵本
の読み聞かせなどを実施。お散歩ついでに
遊びに来てくださいね♪

お知らせお知らせ

 

おてんきのあじおてんきのあじ
ソハ・リム / 作・絵　ソハ・リム / 作・絵　石津 ちひろ石津 ちひろ / 訳　BL 出版/ 訳　BL 出版

　　お誕生日パーティーを開くことにした、うさお誕生日パーティーを開くことにした、うさ
ぎのミロとソナタ。お母さんがいつぎのミロとソナタ。お母さんがいつ
も霧の出ている日にマフィンを焼いも霧の出ている日にマフィンを焼い
ていたことを思い出した 2 人は、友ていたことを思い出した 2 人は、友
だちに自分のお気に入りのお天気だちに自分のお気に入りのお天気
をイメージした料理を持ち寄ってをイメージした料理を持ち寄って
ほしいとお願いします。リスさん、ほしいとお願いします。リスさん、
ブタさん、こぐまくん、みんながブタさん、こぐまくん、みんなが
集まり、すてきなパーティーがは集まり、すてきなパーティーがは
じまります。さぁ、いったいどんじまります。さぁ、いったいどん
な料理が集まったのでしょうか？な料理が集まったのでしょうか？

【幼児～・32 ページ】【幼児～・32 ページ】

天気の学校天気の学校（ニュートン 科学の学校シリーズ）（ニュートン 科学の学校シリーズ）

荒木 健太郎 / 監修　ニュートンプレス荒木 健太郎 / 監修　ニュートンプレス

　天気の種類は何種類？雨つぶの形は本当に　天気の種類は何種類？雨つぶの形は本当に
しずく型？発生する位置で形を変える雲の秘しずく型？発生する位置で形を変える雲の秘

密や風が吹く仕組みなどなど、密や風が吹く仕組みなどなど、
天 気 に 関 す る 様 々 な 謎 や 疑 問天 気 に 関 す る 様 々 な 謎 や 疑 問
にすっきりと答えてくれるのにすっきりと答えてくれるの
がこの本。 天気記号や気象図がこの本。 天気記号や気象図
についての解説ももちろん掲についての解説ももちろん掲
載されています。この本を読載されています。この本を読
んでから、天気予報を見るとんでから、天気予報を見ると
新しい発見があるかもしれま新しい発見があるかもしれま
せんね。せんね。

【中学年～・175 ページ】【中学年～・175 ページ】

1 万人を治療した天気痛ドクターが教える1 万人を治療した天気痛ドクターが教える

「天気が悪いと調子が悪い」を自分で治す本「天気が悪いと調子が悪い」を自分で治す本
佐藤佐藤  純純 / 著　アスコム/ 著　アスコム

　頭痛や肩こり、めまいなど原因のはっきりし　頭痛や肩こり、めまいなど原因のはっきりし
ない体調不良にお悩みではありませんか？もしない体調不良にお悩みではありませんか？もし
かしたら、天気や気圧の影響で体調を崩す「気かしたら、天気や気圧の影響で体調を崩す「気
象病」かも。どのような時に、どのような症状象病」かも。どのような時に、どのような症状
が現れるのか…そのメカニズムを知が現れるのか…そのメカニズムを知
ることで、痛みを防ぐ方法や適切なることで、痛みを防ぐ方法や適切な
治療方法が見えてきます。雨の多い治療方法が見えてきます。雨の多い
日本で症状が現れる人の多い「気象日本で症状が現れる人の多い「気象
病」を分かりやすく解説した本書。病」を分かりやすく解説した本書。
自分を知るヒントにもなります。自分を知るヒントにもなります。

【一般・220 ページ】【一般・220 ページ】

天空の約束天空の約束
川端川端  裕人裕人 / 著　集英社/ 著　集英社

　　気候についての研究者、八雲気候についての研究者、八雲助助
す け い ち

壱壱。教え子と。教え子と
共に訪れた「雲の倶楽部」という会員制のバー共に訪れた「雲の倶楽部」という会員制のバー
で店主から、光を放つ不思議な小瓶を託されまで店主から、光を放つ不思議な小瓶を託されま
す。この瓶に導かれるように、天す。この瓶に導かれるように、天
変の機微を事前に察知する能力を変の機微を事前に察知する能力を
持つ「雲の一族」の歴史を紐解い持つ「雲の一族」の歴史を紐解い
ていくことになる助壱ですが…。ていくことになる助壱ですが…。
能力故に迫害された悲しい過去能力故に迫害された悲しい過去
を持つ一族の謎と、そのを持つ一族の謎と、その末末

ま つ え い

裔裔たた
ち の 行 く 末 を 描 い た フ ァ ン タち の 行 く 末 を 描 い た フ ァ ン タ
ジー仕立ての連作短編集。ジー仕立ての連作短編集。

【一般・ 284 ページ】【一般・ 284 ページ】

　1883 年 2 月 16 日ドイツ人の気象学者
の指導のもと、東京気象台（現気象庁）で
日本初の天気図が作られたそうです。今月
は天気や気象にまつわる本を紹介します。

◆赤背景が休館・休室日
◆ 印＝こども向け行事 （午前11時～、内容は図書館HP）

開館時間＝午前10時～午後6時
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

開室時間＝午前10時～午後５時
※土曜日は午後０時30分まで

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

【定期予防接種】年間を通じて個別接種を実施※詳細はホームページ
ロタウイルス、B 型肝炎、ヒブ、小児用肺炎球菌、四種混合、BCG、MR、水痘、日本脳炎、子宮頸がん

（HPV)、高齢者用肺炎球菌、風しん

種　別 内　容

妊婦健康診査費助成 医療機関で受診する妊婦健康診査に対し、一部助成※要事前申請
（20,000 円上限 2 回、8,000 円上限 4 回、5,000 円上限 8 回の合計 14 回）

個別歯科健診・妊婦歯科健診 個別歯科健診（20 歳以上・年度内 1 回）・妊婦歯科健診（要無料受診券）
￥ 歯科健診料無料　申 受診希望者は川西市歯科医師会会員医療機関に電話予約のうえ受診

川西市歯科医師会立
訪問歯科センター

歯科治療で通院が困難な方 ( 要介護者 ･ ねたきり状態など）に、歯科医師や歯科衛生士が自宅へ訪問し、
直接治療や口腔ケアなどを実施
￥ 費用負担あり　問 同センター ( ☎ 757 － 0418、月～金曜日 9:00 ～ 17:00）

いながわ健康・医療相談
ホットライン 24

救急時の相談・健康相談・医療相談に看護師・保健師・医師が 24 時間無料で対応
( ☎ 0120 － 024 － 995)

健診・相談などのお知らせ健診・相談などのお知らせ
★印…予約・申込が必要

種　別 内　容 受付時間・ところ

3・4 カ月児健康診査 身体計測、問診、診察など
対 令和 5 年 9 月 6 日～同年 11 月 6 日生まれの人 21 日（水）13:15 ～個別に通知
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３歳児健康診査 身体計測、問診、診察、歯科健診など
対 令和 2 年 10 月 1 日～同年 11 月 3 日生まれの人 15 日（木）13:15 ～個別に通知

★すくすく相談 乳幼児の身長および体重測定・育児に関する相談 13 日（火）　9:30 ～ 11:30 

★もぐもぐ教室 管理栄養士による離乳中期における離乳食メニューの作り方や
紹介  27 日（火）  10:00 ～ 11:30

★マタニティクラス
　「いなたまクラス」

妊娠中からの口腔衛生、歯科健診（妊婦のみ）、妊娠中の生活、
栄養指導と試食
対 妊娠 16週以降の妊婦、パートナー、出産後育児に関わる予定の人

 14 日（水） 13:30 ～ 16:30

★マタニティクラス
　「いなひよクラス」

出産・産後の話、赤ちゃんの話、調乳・沐浴実習、妊婦体験
対 妊娠 16週以降の妊婦、パートナー、出産後育児に関わる予定の人  26 日（月） 13:30 ～ 16:30

★健康相談
血圧測定、検尿、生活指導、医師による相談など
前立腺がん検診　（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）
肝炎ウイルス検査（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）

 16 日（金） 13:30 ～ 14:30

　令和 2 年 4 月 1 日～同 6 年 3 月 31 日まで、
予防接種の特例として、その年度内で「65・
70・75・80・85・90・95・100 歳」になる
人を対象に接種を実施してきました。
　令和 6 年度からは特例制度が終了し、対令和 6 年度からは特例制度が終了し、対
象者が 65 歳のみ象者が 65 歳のみとなります。
　令和 5 年度に対象で未接種の
人は、令和 6 年 3 月末までの接
種を検討ください。

来年度
対象年齢が
65 歳のみに

高齢者の肺炎球菌高齢者の肺炎球菌
ワクチン予防接種ワクチン予防接種


