
猪
名
川
町
の
商
工
業
は
、
そ

の
ほ
と
ん
ど
が
小
規
模
で
あ
り
、

長
引
く
景
気
低
迷
、
さ
ら
に
は
、

住
宅
開
発
に
伴
う
人
口
の
増
加

か
ら
、
相
次
ぐ
大
規
模
小
売
店

の
出
店
な
ど
に
よ
り
、
大
き
な

影
響
を
受
け
て
い
ま
す
。
こ
の

こ
と
か
ら
地
域
の
総
合
経
済
団

体
で
あ
り
、
ま
た
小
規
模
企
業

政
策
の
中
核
的
実
施
機
関
で
あ

る
商
工
会
で
は
、
地
域
振
興
あ

る
い
は
地
域
小
規
模
企
業
の
活

性
化
を
目
的
と
し
て
、
商
工
業

者
に
限
ら
ず
、
広
く
住
民
を
対

象
に
新
た
な
創
業
、
ま
た
は
異

業
種
間
展
開
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
の

場
と
な
る
「
い
な
が
わ
げ
ん
き

ア
ッ
プ
商
店
街
」
事
業
を
計
画

し
ま
し
た
。

町
と
し
て
も
、
こ
の
計
画
に

協
力
支
援
し
、
「
道
の
駅
い
な
が

わ
」
北
側
隣
接
地
の
道
の
駅
拡

張
用
地
を
一
時
的
に
活
用
し
て

い
く
こ
と
と
し
、
20
店
舗
の
シ

ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
（
商
店
街
）

を
設
置
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

こ
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル

で
は
、
小
規
模
小
売
店
特
有
の

対
面
販
売
に
よ

り
、
消
費
者
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、
消
費
者
の

ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
そ
の
意
向

に
合
っ
た
販
売
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
次
代
を
担
う
青
少
年

の
「
キ
ッ
ズ
シ
ョ
ッ
プ
」
と
し

て
、
猪
名
川
高
校
の
生
徒
達
が

自
分
達
の
作
っ
た
野
菜
を
自
分

達
の
手
で
販
売
す
る
な
ど
、
企

業
体
験
を
通
し
、
商
工
業
の
楽

し
さ
難
し
さ
を
感
じ
、
商
工
業

に
対
す
る
理
解
を
深
め
て
も
ら

う
場
と
し
て
も
活
用
し
て
い
き

ま
す
。
期
間
中
、
金
魚
す
く
い

や
輪
投
げ
な
ど
多
彩
な
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
も
企
画
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
生
活
用
品
の
販

売
、
食
品
販
売
お
よ
び
飲
食
店

の
ほ
か
、
県
下
の
特
産
品
の
販

売
を
行
う
と
と
も
に
、
環
境
問

題
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
、
簡

易
包
装
、
ば
ら
売
り
の
推
進
等

を
通
じ
て
、
廃
棄
物
と
な
る
包

装
紙
、
食
品
ト
レ
イ
、
ラ
ッ
プ

な
ど
の
削
減
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。
「
い
な
が
わ
げ
ん
き
ア

ッ
プ
商
店
街
」
を
利
用
す
る
時

に
は
、
ぜ
ひ
マ
イ
バ
ッ
ク
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
は
、
町
商
工
会

（
�
66
・
３
０
１
２
）
へ
。

道 の 駅 拡 張 計 画

20
店
舗
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル
を
設
置

小
規
模
小
売
店
の
特
色
を

活
か
し
て

平成1 2年1 1月にオープンした「道の駅い

ながわ」は、多くの来場者があり連日にぎ

わっていますが、特に土曜・日曜日は駐車

場に入りきらない自動車が、道路わきには

み出すなど、交通に支障をきたしています。

また、道の駅に求められる休憩所や交通情

報の提供といった機能がないことから、交

通情報の提供ができる休憩施設の設置およ

び、駐車場の拡張を計画しています。

この計画は、道の駅来場者や農産物販売

センター利用者・地域の人達など多くの皆

さんの意見をアンケートなどで聞きなが

ら、この地で求められる施設整備を進める

こととしています。

問い合わせは、農林商工課（�6 6－8 7 0 9）

へ。

県

道

川

西

篠

山

線

道 の 駅 道の駅駐車場（3 4台収容）

商店街駐車場（40台収容）

⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳

⑩
⑨
⑧
⑦
⑥

①パン

②鯖寿司

③喫茶カフェ

④九州名産品

⑤笹おこわ

⑥つけもの

⑦揚げ物

⑧ギョウザ

⑨カレー

⑤ ④ ③ ② ①

⑩鮮魚・塩干

⑪漆器・食器

⑫厨房器具

⑬冷凍食品

⑭園芸品

⑮飲料水サーバー

⑯雑貨

⑰福祉用具

⑱アクセサリー

⑲リホーム相談

⑳本部・県下特産品

お店の紹介

２
面
＝
自
治
会
長
な
ど
決
ま
る
　
３
面
＝
町
手
数
料
の

一
部
を
改
正
　
４
面
＝
情
報
ポ
ケ
ッ
ト
　
５
面
＝
健

康
・
福
祉
　
６
面
＝
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

今月号の

主な内容

曜日
水
土
水
木
金
土
水
木
金
土
水
木
金
土
水
金

水

金

木

土

火

金

時間
10時30分～

11時30分

15時00分～
16時00分

16時00分～
17時00分

17時00分～
18時00分

12時00分～
13時00分

19時30分～
20時30分

19時30分～
20時30分

12時00分～
13時00分

10時30分～
11時30分

10時30分～
11時30分

定員
各

20組
10人
５人
５人
10人
５人
５人
５人
10人
10人
10人
10人
15人
10人
10人
10人

10人

10人

10人

20人

20人

対象
４カ月児～
３歳児と保護者

３歳児～
５歳児

４歳児～
６歳児

小・中学生

50歳以上

16歳以上

内　　容

保護者と一緒に水に慣れ親しむ教室

水慣れから息継ぎ無しのクロール８m
を目指す教室

水慣れからクロール25mを目指す教室

水慣れからクロール・背泳ぎ・平泳
ぎ・バタフライ25mを目指す教室

水慣れを中心に水への恐怖心を取り除き体
に負担のかからない泳ぎを目指す教室
初心クラスは水慣れからクロール1 2 . 5 m
を目指し、中級クラスは、クロール
で1 2 . 5 m以上泳げる人を対象に４泳法
を正しく長く泳ぐことを目指す教室
体操で腰への負担を緩和し、泳ぎで
腹筋・背筋を強化することにより腰
痛緩和を目指す教室

音楽にあわせて体を動かし、脂肪燃
焼を促す教室

No.
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

⑱

�

�

�

�

コース名

親子教室

幼児Ａ

幼児Ｂ

小学生

レインボー

成　 人

腰　 痛

シェイプ
アップ
アクア
ビクス

受講料
6,000円

（月額）

4,000円
（月額）

4,500円
（月額）

B＆G財団猪名川海洋センターで

は、６月からのスイミングスクー

ルオープンに向け、受講生を募集

します。

�募集期間 ５月１日～同3 1日

（先着順）

�定員・受講料等 左表のとお

り

�その他 申込みは本人もしく

は家族に限ります。申込みは１人

１クラスに限ります。スクールは

６月１日から始まります。

申込み・問い合わせは、同セン

ター（�67－4100）へ。

スイミング
スクール

オープン

県 道 川 西 三 田 線

B＆G財団猪名川
海洋センター

営業期間：５月３日～1 1月2 4日
（土、日、祝祭日のみ営業）

営業時間：午前1 0時～午後６時

川
床
口
バ
ス
停

道
の
駅
い
な
が
わ
の
北
隣
に
、
５
月
３
日
か
ら
「
い
な
が
わ
げ

ん
き
ア
ッ
プ
商
店
街
」（
万
善
字
畑
溝
61
・
１
）
が
オ
ー
プ
ン
し
ま

す
。
こ
れ
は
商
工
会
40
周
年
記
念
事
業
の
一
つ
と
し
て
、
11
月
24

日
ま
で
の
土
・
日
・
祝
祭
日
に
営
業
し
ま
す
。

猪
名
川
町
初
の
商
店
街
。
手
さ
げ
袋
片
手
に
ち
ょ
っ
と
立
ち
寄

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
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＜敬称略＞

自治会長など決まる

平成14年度

自治会名 自治会長 衛生委員 防犯委員 教育推進員　 農会長

原 切通明男 平井　昇 八幡壽一 辰己喜一 北中昭夫

内馬場 鍋谷　將 野木達雄 野路　修 野路秀雄 野木周司

民田 西仲靜雄 福井敏之 今仲茂夫 佐古武典 熊井　毅

上阿古谷 仲上　貢 東尾益行 古澤征義 岸本利津夫 今仲基二

下阿古谷 上殿憲三 北中修一 仲井　N 前岡隆顕 福田利夫

北田原 西田　繁 小東泰崇 小東泰崇 下坊辰雄 北上倫聖

南田原 住野和男 村山真一 田中　勇 村山茂博 松原弘和

北野 上田達雄 杉本直也 井ノ末利幸 東田和泉 井上俊夫

紫合 三浦和夫 川端昭春 前西　健 上向正貢 西村忠雄

柏梨田 西浦三郎 門野六郎 村治安平 福田善夫 福本恭三

上野 頭司祐生 中村　正 古田　隆 倉田忠男 高岡　清

広根 田家貞雄 三浪富夫 松本繁嗣 松本繁嗣 北山多喜男

銀山 橋本利彦 鈴木盛司 大江孝明 橋本健吾 橋本光彦

猪渕 福井　弘 脇田一義 今中　正 福井　誠 浅沼　浩

肝川 大西保司 前田隆司 湯之上　昇 中東豊治 上東武司

差組 橋本太治郎 宮城治康 福田富夫 橋本　健 橋本正寛

猪名川荘苑 小林俊郎 阪田利信 神田國雄 森田弘美 －

猪名川台 住　嘉泰 東本研三 塩田昭雄 上田橋宗雄 －

松尾台 中野一義 北浦和代 赤座善二 黒石久昭 －

伏見台 冨岡禮義 橋野逹男 今北修太郎 橋本文雄 －

若葉 川西龍雄 井上L幸 文珠久雄 南方教行 －

白金 増0昭夫 磯村久夫 塚島洋子 山本千惠子 －

広根ﾆｭｰﾊｲﾂ 小西玲子 清水啓吾 谷口晴重 立山善光 －

ﾊﾟｰｸﾀｳﾝ東 浅野真澄 帰山弘明 森　智昭 伊藤　誠 －

つつじが丘 小川紀之 野元輝男 幸崎一徳 本間博明 －

万善 福原達夫 中元　進 大西敏夫 下條一弘 畑中祥宏

槻並 南　初男 吉村一視 北上　優 田中文子 大嶋誠治

木津 高石　肇 川西　勉 西田賢治 井木　等 坂本美司

木津上 角　光雄 辰巳昌男　 中西　洸 石田三幸 肥爪忠之

木間生 南　好輝 仲　唯芳 前西儀明 南　L志 仲　秀雄

杤原 福井浩二 家門正一 田中仁志 吉中文G 吉中貞夫

林田 奥西義延 乾　弘明 西良　正 山畑敦子 前西L彦

笹尾 久保友紀雄 吉尾高廣 東山　勇 上田　稔 吉尾高廣

清水 安井　茂 小久保　正 井上昭夫 福井和夫 新　猪名雄

清水東 眞田正雄 岡本一美 井上清隆 井上敏彦 井上　勝

仁頂寺 奥村眞事 堀江　猛 倉本和之 登島　哲 奥野繁信

島 上辻富雄 住友和代 福田泰明 中元一哉 植村芳之

鎌倉 福井嘉孝 和田松夫 渡瀬静夫 耒福哲雄 渡瀬　治

杉生 森田清司 森田治彦 山口重雄 鈴木信太郎 小中秀雄

西畑 和田正人 芝　祥弘 西谷八郎治 和田文江 中尾壽雄

柏原 平井一博 平尾恒夫 森本正克 森本　剛 下良　功

万善荘 稲留照夫 稲留照夫 前原　求 井手　實 －

東山 根本善弘 六田　務 六田　務 吉田清子 －

猪名川ｸﾞﾘｰﾝﾗﾝﾄﾞ 石塚義明 浅野穎一 田中勝太 安倍至万樹 －

旭ケ丘 清水義照 筒井幹彦 河野正一 小林光藏 －

尾花 河端清五郎 若野勝則 岡本正郎 長久　睦 －

ﾊｳﾃﾞｨ猪名川 山本　功 萩原賁登志 萩原賁登志 池田忠嗣 －

川向 井下忠司 平野和子 富永　昭 楠　崇和 －

ｱｲﾃﾞｨﾀｳﾝ笹尾 田中　堯 南海孝一 坂本幸一 首藤和志 －

〈
事
例
〉

携
帯
電
話
の
着
信

音
が
１
回
だ
け
な
っ
て
切
れ
ま

し
た
。
着
信
履
歴
を
見
て
、
心

当
た
り
の
な
い
番
号
で
し
た
が
、

友
人
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
、

か
け
直
し
た
と
こ
ろ
、
出
会
系

サ
イ
ト
ら
し
い
と
こ
ろ
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。
び
っ
く
り
し
て

す
ぐ
切
り
ま
し
た
が
、
か
け
直

し
た
だ
け
で
業
者
か
ら
高
額
な

請
求
が
あ
る
と
聞
き
ま
し
た
が

本
当
で
す
か
。

〈
回
答
〉

携
帯
電
話
な
ど
の

呼
び
出
し
音
が
す
ぐ
切
れ
て
し

ま
う
「
ワ
ン
切
り
」
と
呼
ば
れ

る
迷
惑
電
話
が
急
増
し
て
い
ま

す
。
若
者
の
間
で
は
「
折
り
返

し
電
話
が
ほ
し
い
」
と
い
う
合

図
を
す
る
た
め
に
相
手
の
携
帯

電
話
に
着
信
履
歴
を
残
す
こ
と

を
目
的
に
１
、
２
度
相
手
の
電

話
を
呼
び
出
し
て
切
る
こ
と
が

流
行
し
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
を

逆
手
に
と
っ
て
儲
け
よ
う
と
考

え
た
業
者
が
不
特
定
多
数
に
ワ

ン
切
り
を
か
け
て
い
る
よ
う
で

す
。電

話
を
か
け
直
し
、
出
会
い

系
サ
イ
ト
や
風
俗
番
組
の
入
会

案
内
を
聞
い
た
だ
け
で
は
、
情

報
料
の
支
払
い
義
務
は
あ
り
ま

せ
ん
。
「
ワ
ン
切
り
に
単
に
電
話

を
か
け
た
だ
け
で
10
万
円
を
請

求
さ
れ
た
」
と
い
う
う
わ
さ
が

あ
り
ま
す
が
、
事
実
は
確
認
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。
う
わ
さ
を
鵜

呑
み
に
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

ま
た
、
請
求
さ
れ
る
こ
と
と

支
払
い
義
務
が
あ
る
こ
と
と
は

違
い
ま
す
。
た
だ
し
、
音
声
に

従
い
登
録
を
行
う
と
請
求
さ
れ

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。

●
ワ
ン
切
り
対
処
法

①
知
ら
な
い
着
信
番
号
に
は

か
け
直
さ
な
い
。
着
信
番
号
が

気
に
な
っ
て
か
け
直
す
場
合
、

相
手
に
自
分
の
電
話
番
号
を
知

ら
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
音
声
を
聞
い
た
だ
け
で
は

支
払
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

③
も
し
請
求
が
あ
っ
た
場
合

は
、
自
宅
や
職
場
の
電
話
番
号
、

住
所
な
ど
の
個
人
情
報
は
漏
ら

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

④
架
空
の
請
求
に
は
、
特
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

疑
問
な
点
は
、
消
費
生
活
相

談
コ
ー
ナ
ー
（
�
66
・
１
１
１

０
）
へ
。

＞134＜

＜消費生活のアドバイス＞
迷惑電話　『ワン切り』に注意

兵
庫
県
で
は
平
成
12
年
度
か
ら
、

阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
経
験
を
活

か
し
住
宅
の
安
全
性
に
関
す
る
意

識
を
高
め
、
地
震
に
対
す
る
安
全

性
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
「
わ
が
家
の
耐
震
診
断
推
進

事
業
」
が
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

本
町
で
も
、
こ
の
制
度
を
受
け

て
、
住
宅
の
耐
震
性
に
関
す
る
町

民
の
防
災
意
識
の
高
揚
を
図
る
た

め
、
住
宅
の
耐
震
診
断
を
希
望
す

る
所
有
者
の
求
め
に
応
じ
、
無
料

で
「
住
宅
耐
震
診
断
員
」
を
派
遣

し
て
調
査
を
行
い
、
住
民
の
み
な

さ
ん
の
耐
震
対
策
を
支
援
し
て
い

ま
す
。

な
お
、
こ
の
制
度
は
本
年
度
で

終
了
に
な
り
ま
す
。

▽
対
象
と
な
る
住
宅
　
昭
和
56

年
５
月
以
前
着
工
の
住
宅
（
延
べ

面
積
の
過
半
が
住
宅
と
し
て
使
用

さ
れ
て
い
る
も
の
に
限
る
）。

ま
た
、
ツ
ー
バ
イ
フ
ォ
ー
住
宅
、

丸
太
組
工
法
に
よ
る
住
宅
、
離
れ

住
宅
等
は
、
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

▽
診
断
方
法
　
こ
の
耐
震
診
断

は
、
簡
易
な
診
断
方
法
に
よ
っ
て
、

住
宅
の
耐
震
性
の
状
況
を
知
っ
て

い
た
だ
く
た
め
の
も
の
で
、
町
が

派
遣
す
る
住
宅
耐
震
診
断
員
（
兵

庫
県
建
築
士
協
会
に
委
託
）
に
よ

っ
て
調
査
・
簡
易
耐
震
診
断
が
行

わ
れ
ま
す
。

※
建
築
確
認
通
知
書
や
建
築
図
面

（
平
面
図
）
等
が
あ
れ
ば
、
診
断
が

ス
ム
ー
ズ
に
行
え
ま
す
。

▽
診
断
結
果
　
直
接
ま
た
は
町

を
経
由
し
て
、
申
込
者
に
通
知
さ

れ
ま
す
。
な
お
、
こ
の
診
断
の
結

果
に
よ
り
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事

を
検
討
さ
れ
る
場
合
は
、
住
宅
金

融
公
庫
の
「
リ
フ
ォ
ー
ム
ロ
ー
ン
」
、

「
県
民
住
宅
ロ
ー
ン
」、
「
耐
震
改
修

住
宅
ロ
ー
ン
」
の
利
用
が
可
能
と

な
っ
て
い
ま
す
。

▽
診
断
に
要
す
る
費
用
　
無
料

▽
申
込
期
間
　
５
月
１
日
〜
８

月
31
日
ま
で

▽
予
定
戸
数
　
50
戸

申
込
み
は
、
住
宅
の
所
有
者
が
、

所
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

わ
が
家
の
耐
震
診
断
推
進
事
業

あ
な
た
の
家
の
チ
ェ
ッ
ク
は
、　
お
済
み
で
す
か

町
内
に
お
い
て
、
美
し
い
ま
ち

の
景
観
や
生
活
環
境
を
害
し
、
交

通
事
故
の
原
因
に
も
な
る
違
反
広

告
物
の
掲
出
が
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
猪
名
川
町
は
、
全
域
が
兵
庫

県
屋
外
広
告
物
条
例
に
よ
っ
て
規

制
区
域
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
掲
出
さ
れ
る
広
告
物
な

ど
と
地
域
環
境
と
の
調
和
や
地
域

の
良
好
な
景
観
の
形
成
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て

お
り
、
看
板
な
ど

の
広
告
物
を
掲
出

す
る
と
き
は
、
許
可
申
請
ま
た
は

届
出
が
必
要
で
す
。

条
例
に
違
反
し
た
違
反
広
告
物

に
は
「
違
反
シ
ー
ル
」
を
貼
り
付

違違
反反
広広
告告
物物
をを
簡簡
易易
除除
却却

▲違反シール

け
、
そ
の
警
告
で
も
是
正
さ
れ
な

い
「
は
り
紙
、
は
り
札
、
立
看
板
」

は
、
一
定
期
間
経
過
後
定
期
的
に

簡
易
除
却
し
て
い
ま
す
。

現
在
広
告
物
の
掲
出
を
予
定
し

て
い
る
人
は
、
事
前
に
都
市
整
備

課
ま
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ま
だ
手
続
き
を
し
て
い

な
い
場
合
は
、
至
急
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

許
可
申
請
な
ど
の
届
出

に
関
す
る
書
類
は
、
都
市
整
備
課

に
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
、
同
課
（
�

66
・
８
７
０
４
）
へ
。

入
の
上
、
町
都
市
整
備
課
の
窓
口

に
直
接
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
は
、
同
課
（
�

66
・
８
７
０
４
）
へ
。

ま
ち
の
景
観
を
大
切
に
し
よ

う
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�
消　
防　
団　
長　
、　
小　
隊　
長　
の　
皆　
さ　
ん　
と　
火　
災　

予　
防　
に　
つ　
い　
て　
対　
談　
す　
る　
真　
田　
町　
長　

消

防

団

小

隊

長

町
長

今
日
は
、
消
防
の
原
動
力
と
し
て
、
地
域
で

活
動
い
た
だ
い
て
い
る
各
ブ
ロ
ッ
ク
の
代
表
の
皆
さ

ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
す
。
お
仕
事
を
お
持
ち
の
か

た
わ
ら
、
消
防
団
活
動
を
維
持
し
て
い
た
だ
き
感
謝

し
て
い
ま
す
。

団
長

「
い
ざ
と
な
れ
ば
近
く
に
消
防
団
が
い
て
く

れ
る
の
で
安
心
」
と
い
う
地
域
の
声
を
聞
き
ま
す
。

小
隊
長

各
分
団
と
も
若
い
人
は
仕

事
の
関
係
で
入
団
に
も
無
理
が
あ

り
、
定
員
確
保
に
苦
慮
し
て
い
ま
す
。

町
長

猪
名
川
町
の
消
防
本
部
は
、
平
成
２
年
に
設

置
さ
れ
現
在
44
人
の
消
防
職
員
を
配
置
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
本
町
の
よ
う
に
広
い
面
積
を
有
す
る

中
で
は
、
大
火
災
が
発
生
し
救
急
車
や
消
防
車
が
出

動
す
る
と
職
員
だ
け
で
は
対
応
し
き
れ
な
い
状
況
で

あ
り
、
５
０
０
人
の
消
防
団
体
制
を
ひ
い
て
い
ま
す
。

団
員
確
保
も
大
変
で
す
が
、
い
ざ
と
い
う
時
、
消
防

本
部
を
頼
る
だ
け
で
な
く
、
ま
ず
自
分
た
ち
の
地
域

で
行
動
す
る
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

小
隊
長

本
町
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
避
難
す
る
よ
う

な
災
害
は
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
実
際
に
発
生

し
た
ら
大
変
で
す
ね
。

団
長

日
頃
か
ら
、
水
路
の
場
所
や
地
形
を
確
認
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

小
隊
長

住
民
に
も
、
消
火
栓
が
使
え
る
よ
う
に
指

導
を
し
て
も
ら
っ
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

町
長

そ
う
で
す
ね
。
消
火
栓
の
扱
い
方
や
操
作
を

知
っ
て
い
た
だ
く
必
要
は

あ
り
ま
す
ね
。

小
隊
長

行
楽
シ
ー
ズ

ン
を
迎
え
、
山
火
事
な
ど
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で

す
。
分
団
で
も
、
一
定
期
間
ハ
イ
カ
ー
に
呼
び
か
け

を
行
っ
て
は
ど
う
で
す
か
。

団
長

土
・
日
の
点
検
時
に
、
注
意
を
呼
び
か
け
て

も
ら
う
の
も
方
法
で
す
ね
。

町
長

皆
さ
ん
の
意
見
を
伺
い
心
強
く
感
じ
ま
し

た
。
安
全
・
安
心
と
い
う
観
点
か
ら
も
、
地
域
住

民
・
事
業
所
・
行
政
が
一
体
と
な
っ
た
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

勤
労
者
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
で
は
、
会
員
登
録
の

た
め
の
講
習
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。▽

対
象
　
高
校
生
以
上

▽
開
催
日
時
　
水
・
日
曜
日

の
午
後
２
時
〜
同
４
時
（
受
付

は
午
後
１
時
30
分
〜
）

▽
持
ち
物
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ウ
ェ
ア
ー
・
室
内
シ
ュ
ー
ズ
・

タ
オ
ル

▽
受
講
料
　
無
料

講
習
会
を
受
講
後
、
健
康
な

体
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
定
期

的
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。（
講
習

会
以
後
の
使
用
料
は
高
校
生
１

０
０
円
・
一
般
２
０
０
円
）

ま
た
、
会
員
を
対
象
に
別
表

の
と
お
り
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

４
月
よ
り
新
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ム

も
加
わ
り
内
容
が
よ
り
充
実
し

ま
し
た
。
専
門
の
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
が
指
導
し
ま
す
の
で
、

は
じ
め
て
の
人
も
安
心
し
て
参

加
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
は
、
勤
労
者
体

育
館
（
�
68
・
２
２
７
７
）
へ
。

町町

手手

数数

料料

のの

一一

部部

をを

改改

正正

全身ストレッチ

強度★（30分）

全身をゆっくりほぐしながら、心身共にここちよくリラックスできるクラス

です。運動前後の体操・肩こり・腰痛の方にもお勧めの内容を紹介します。

レジスタボールエクササイズ

強度★（45分）ＮＥＷ

大きなボール（5 5 c m～6 5 c m）を使って筋力トレーニング・マッサージ・遊び

を取り入れて行う全身運動です。どなたでもご参加いただけます。

筋トレエクササイズ

強度★★（60分）

マシンや道具を使わず、自分の体を使って行うエクササイズを紹介します。

脂肪のつきにくい体づくり・理想の体型を目指して一緒に頑張りましょう。

モーニングエアロビクス

強度 ★★（45分）ＮＥＷ

ＰＡＣＥトレーニングはミズノお勧めのプログラムです。油圧マシン3 0秒＋

有酸素運動30秒を交互に行いエネルギー消費をＵＰさせます。

リズム＆リズム体操

強度 ★★（60分）

ゆっくりとしたリズムに乗って簡単な動きで体を動かすクラスです。体力に

自身のない方にも安心して参加していただける内容になっています。

ＰＡＣＥトレーニング

強度 ★★（45分）

朝一番に気持ちいい汗を流して、快適な一日を送りましょう。簡単な内容に

なっていますので、“初めてエアロビクスをされる方”も大歓迎です。

リズムステップ

強度 ★★★（60分）

“エアロビクス”“リズム体操”に慣れてきた方も、音楽に合わせるのは苦手

と思っている方も安心して楽しんでいただけるレッスン内容です。

シェイプアップエアロビクス

強度★★★（60分）ＮＥＷ

脂肪燃焼を目的としたクラスです。

多彩なステップバリエーションで音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう。

土

水

土

日

木

金

木

火

金

13：00～13：30

13：00～13：45

13：30～14：30

10：00～10：45

10：00～10：45
14：00～14：45

14：00～15：00

14：00～15：00

19：00～20：00

コース 時　間 内　　　容曜日

昨
年
の
12
月
議
会
で
人
権
擁

護
委
員
と
し
て
推
薦
し
て
い
た

川
上
礼
子
さ
ん
（
広
根
）
に
４

月
１
日
、
法
務
大
臣
よ
り
委
嘱

状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

川
上
さ
ん
は
、
昭
和
45
年
か

ら
同
57
年
ま
で
小
学
校
の
教
諭

と
し
て
従
事
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

今
後
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に

各
公
共
施
設
で
開
催
し
て
い
る

人
権
相
談
や
啓
発
な
ど
人
権
擁

護
活
動
全
般
に
活
躍
い
た
だ
き

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は
、
人
権
推
進

室
（
�
68
・
０
２
１
７
）
へ
。

人
権
擁
護
委
員
に
川
上
さ
ん
が
就
任

地
域
に
根
ざ
し
た
消
防
団

兵
庫
県
で
は
、
県
立
施
設
な

ど
を
見
学
し
、
県
政
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、

貸
切
バ
ス
の
助
成
制
度
を
行
っ

て
い
ま
す
。
６
月
１
日
か
ら
９

月
30
日
ま
で
に
、
県
立
施
設
な

ど
を
２
カ
所
以
上
見
学
す
る
地

域
団
体
（
20
人
以
上
）
に
、
バ

ス
の
借
り
上
げ
費
用
の
半
分

（
限
度
額
５
万
円
）
を
助
成
し

ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
せ
　
５
月
17

日
ま
で
に
阪
神
北
県
民
局
企
画

調
整
部
調
整
課
（
�
０
７
９

７
・
83
・
３
１
１
８
）
へ
。

「
走
る
県
民
教
室
」

参
加
団
体
募
集

項　　　　　目

生ごみ堆肥化リサイクルごみ

（10㎏につき）

上記以外のごみ（10㎏につき）

死獣処理（１頭につき）

一般廃棄物処理業等の許可

（１件につき）

一般廃棄物処理業等の更新および再

交付（１件につき）

納税証明

課税証明

土地・家屋・償却資産に関する証

明、土地・家屋台帳、字限図の閲覧

印鑑証明

破産に関する証明

埋火葬証明

外国人登録済証明

住民票の写し、除かれた住民票の

写しの交付

戸籍の附票の写し、除かれた戸籍

の附票の写しの交付

住民基本台帳の閲覧

住民票に記載した事項に関する証明

外国人登録原票記載事項証明書

外国人登録原票の写し

非農地証明

300円

税 務 課

�66－8702

保険住民課

�66－8700

農林商工課

�66－8709

担 当 課

受
益
者
負
担
の
公
平
性
を
確
保

す
る
た
め
、
３
月
議
会
で
慎
重
に

審
議
が
行
わ
れ
可
決
さ
れ
た
町
手

数
料
の
一
部
を
７
月
１
日
か
ら
下

表
の
と
お
り
改
正
し
ま
す
。

町
手
数
料
の
う
ち
２
５
０
円
か

ら
３
０
０
円
に
改
正
さ
れ
る
主
な

も
の
は
、
課
税
証
明
、
印
鑑
証
明
、

住
民
票
の
写
し
（
住
民
票
）、
破
産

に
関
す
る
証
明
、
外
国
人
登
録
原

票
記
載
事
項
証
明
書
、
非
農
地
証

明
な
ど
で
す
。

ま
た
、
事
務
所
や
店
舗
な
ど
の

ご
み
の
う
ち
、
生
ご
み
堆
肥
化
リ

サ
イ
ク
ル
で
き
る
も
の
は
、
現
行

と
同
額
の
40
円
（
10
㎏
に
つ
き
）
。

そ
れ
以
外
の
燃
え
る
ご
み
や
、
か

ん
類
、
び
ん
類
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

な
ど
に
係
る
ご
み
処
理
手
数
料
は
、

現
行
の
40
円
（
10
㎏
に
つ
き
）
か

ら
50
円
に
改
正
し
ま
す
。

そ
の
他
、
ペ
ッ
ト
と
し
て
飼
わ

れ
て
い
た
動
物
が
死
亡
し
た
と
き

の
処
理
手
数
料
や
廃
棄
物
処
理
業

な
ど
の
許
可
手
数
料
な
ど
も
左
表

の
と
お
り
値
上
げ
し
ま
す
。

事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
処
理
は
、

再
利
用
・
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も

の
に
つ
い
て
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
業

者
に
引
き
渡
す
な
ど
、
で
き
る
だ

け
ご
み
を
減
ら
す
工
夫
を
し
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
は
、
項
目
ご
と
に

異
な
り
ま
す
の
で
、
左
表
の
各
担

当
課
へ
。

改正後

40円
（現行どおり）

50円

1，800円

6，500円

4，000円

現　行

40円

40円

1，500円

5，000円

3，000円

250円

生活環境課

�66－8712

７月１日から改正される手数料の一部

１

２

３

４

５

６

７

８

い
い
汗
を
流
そ
う
！

勤
労
者
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
会
員
募
集

リフレッシュプログラムの一覧表


