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毎年２月から４月に、ス

ギ・ヒノキの花粉が飛びま

す。花粉症の人にはいやな季

節です。

日本気象協会関西支社の発

表によると、今春の神戸市の

スギ花粉は例年並み、ヒノキ

花粉は非常に少ない予想です

（2 0 0 6年1 2月３日朝日新聞掲載

記事より）。昨春のスギ花粉

飛散は例年の６割でしたの

で、今年は昨年の1 . 6倍飛ぶ計

算になります。

川西市でのスギ花粉飛散開

始日の平均は２月2 1日です。

スギ花粉の飛ぶ２月中下旬か

ら３月いっぱいまでは、十分

な注意が必要です。３月下旬

からのヒノキ花粉の時期は、

よほど敏感な人でないかぎり

楽に過ごせそうです。

花粉症対策の第一は花粉回

避です。いわゆる花粉症グッ

ズ（予防マスク・眼鏡）は有

効とされています。花粉の多

い日（テレビ・新聞・Ｗｅｂ

サイトなどの情報をチェック

しましょう）の外出・洗濯物

干し・布団干しを避けましょ

う。花粉の本格飛散前の初期

療法も大切です。花粉の飛散

の２週間前から服用を始める

と良い薬や、軽い症状が出始

めたら服用開始で良い薬もあ

ります。効果が違いますので、

かかりつけ医に相談してくだ

さい。治療が遅れると薬剤の

有効性が低下しますので、早

めの治療をお薦めします。

北村耳鼻咽喉科

北村久雄医院長

今年春のスギ花粉
は例年並み

町
長

日
頃
、
イ
ノ
シ
シ
を
は
じ
め
農
作
物
の
被
害

を
も
た
ら
す
有
害
鳥
獣
の
防
除
に
、
ご
協
力
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

会
長

狩
猟
は
主
に
、
イ
ノ
シ
シ
・
シ
カ
・
カ
モ
・

キ
ジ
バ
ト
で
、
こ
の
冬
の
２
カ

月
で
約
30
頭
の
イ
ノ
シ
シ
を
捕

獲
し
ま
し
た
。
イ
ノ
シ
シ
を
怖

が
る
人
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
通
常
は
人
を
襲
う
こ

と
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。

会
員

狩
猟
は
、
狩
期
中
毎
日
10
〜
15
人
の
グ
ル
ー

プ
で
、
１
日
10  
km
ぐ
ら
い
歩
き
ま
す
。
よ
く
ハ
イ
カ

ー
の
方
に
も
出
会
い
ま
す
。

会
員

銃
で
獲
物
を
捕
ら
え
た
と
き
、
狩
猟
を
し
て

い
る
者
に
し
か
わ
か
ら
な
い
喜
び
が
あ
り
ま
す
。

会
員

会
員
も
高
齢
化
が
進
み
、
平
均
年
齢
は
63
歳

に
な
り
ま
し
た
。
若
い
人
の
入
会
が
望
ま
れ
ま
す
。

町
長

イ
ノ
シ
シ
は
猪
突
猛
進
と
言
い
ま
す
が
、
そ

の
と
お
り
で
す
か
。

会
員

犬
や
人
に
追
わ
れ
た
と
き
、
山
を
走
り
下
り

ま
さ
に
猪
突
猛
進
し
て
逃
げ
ま
す
。

町
長

町
内
に
は
、
イ
ノ
シ
シ
以
外
に
も
シ
カ
・
ア

ラ
イ
グ
マ
・
ヌ
ー
ト
リ
ア
な
ど
自
然
動
物
の
繁
殖
が

著
し
く
、
特
に
外
来
種
の
ア
ラ
イ
グ
マ
の
被
害
が
多

数
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
11
月
、
町
で
は
ア

ラ
イ
グ
マ
防
除
実
施
計
画
を
策

定
し
ま
し
た
。

会
長

町
か
ら
依
頼
を
受
け
数

多
く
の
ア
ラ
イ
グ
マ
を
捕
獲
し
て
い
ま
す
。
民
家
の

軒
裏
に
住
む
場
合
も
あ
り
、
気
性
が
荒
い
う
え
繁
殖

力
が
強
く
、
天
敵
も
い
な
く
て
雑
食
の
こ
と
か
ら
捕

獲
を
進
め
な
い
と
自
然
の
生
態
系
が
壊
れ
ま
す
。

町
長

皆
さ
ん
の
狩
猟
は
、
町
の
豊
か
な
自
然
を
守

る
う
え
か
ら
も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
、
健
康
に
留
意
さ
れ
活
躍
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

�
山
と
森
を
愛
す
る
猟
友
会
の
皆
さ
ん

と
真
田
町
長

兵
庫
県
猟
友
会

猪
名
川
支
部

自
然
の
生
態
系
を
守
る

兵
庫
県
猟
友
会
猪
名
川
支
部
は
、
現
在
33
名

の
会
員
が
イ
ノ
シ
シ
を
中
心
に
狩
猟
を
楽
し
ま
れ

て
い
ま
す
。
一
方
、
外
来
種
（
ア
ラ
イ
グ
マ
・
ヌ

ー
ト
リ
ア
）
の
繁
殖
に
よ
る
農
林
業
被
害
の
防
止

や
、
有
害
鳥
獣
の
捕
獲
に
協
力
願
っ
て
い
ま
す
。

お
と
と
い
、
二
十
ぷ
ん
あ
そ

び
で
、
の
ぼ
り
ぼ
う
を
が
ん
ば

ろ
う
と
お
も
っ
て
行
っ
て
い
た

ら
、
一
ね
ん
一
く
み
の
子
が
、

「
い
っ
し
ょ
に

あ
そ
ぼ
。」

っ
て
さ
そ
っ
て
く
れ
た
。
わ
た

し
は
、

「
う
ん
。」

て
い
っ
て
、
の
ぼ
り
ぼ
う
を
や

っ
た
ら
で
き
た
。

な
ん
か
い
も
や
っ
て
た
ら
、

つ
ぎ
は
、
て
つ
ぼ
う
も
や
り
た

く
な
っ
た
か
ら
、
一
く
み
の
子

に
い
っ
て
、

「
い
い
よ
。」

っ
て
い
っ
て
く
れ
た
か
ら
、
わ

た
し
は
、

「
あ
り
が
と
う
。
」

っ
て
い
っ
た
。

い
っ
し
ょ
に
て
つ
ぼ
う
を
や
っ

て
た
ら
、
ま

え
ま
わ
り
も

で
き
て
、
す
ご
く
す
ご
く
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。

白
金
小
学
校
　
２
年
　
東
澤

瑞
季
さ
ん
（
同
校
１
年
の
と
き

の
作
品
）

す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た

�募集人員１人　�資格町内在住の普

通自動車運転免許証所持者（経験は問

いません） �報償月額４万円　�仕事の内

容いながわ特派員報告の取材と紙面の編集

�選考書類審査と面接　�申込方法市販の履

歴書に必要事項を記入し、「いながわ特派員と

して取材したい話題」をテーマにした原稿用

紙２枚（8 0 0字）程度の作文（ワープロ可）を

添付

申込み・問い合わせは、２月2 0日までに広

報室（�766－8707）へ。

“広報いながわ”の紙面に住民の知

らない猪名川町の魅力を特派員として

取材し、記事をつくってみませんか。

取材や編集に興味と意欲のある人を

募集します。

広報 い な がわ 「「 特特 派派 員員 」」 を 募 集

人
権
･

同
和
教
育
の
研
究
と
実

践
を
通
じ
て
、
部
落
差
別
を
は
じ

め
と
す
る
あ
ら
ゆ
る
差
別
の
解
消

に
向
け
て
一
緒
に
考
え
、
実
践
し

ま
し
ょ
う
。

午
前
の
部
は
、
関
西
大
学
文
学

部
講
師
　
上
杉

聰
さ
ん
を
講
師
に

迎
え
、
基
調
講
演
を
行
い
ま
す
。

午
後
の
部
は
、
４
分
科
会
に
分
か

れ
、
研
究
・
実
践
の
報
告
を
行
い
、

交
流
と
研
究
の
深
化
と
拡
充
を
図

り
ま
す
。

ど
な
た
で
も
自
由
に
参
加
い
た

だ
け
ま
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
と
き

２
月
18
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
（
受
付
＝
午
前

９
時
30
分
〜
）

▼
内
容

【
午
前
の
部
】
基
調
講
演
（
午
前

10
時
15
分
〜
正
午
、
文
化
体
育
館

小
ホ
ー
ル
）

◎
演
題
＝
部
落
史
が
変
わ
っ
た
！

◎
講
師
＝
上
杉
　
聰
さ
ん
（
関
西

大
学
文
学
部
講
師
）

【
午
後
の
部
】
分
科
会
（
午
後
１

時
〜
同
３
時
、
文
化
体
育
館
・
中

央
公
民
館
）

問
い
合
わ
せ
は
、
木
津
総
合
会

館
（
�
７
６
８
・
０
２
１
７
）
へ
。

第3 6回
差
別
を
な
く
す
た
め
に
、
社
会
全
体
で
考
え
よ
う
！

猪
名
川
町
人
権
・
同
和
教
育
研
究
大
会
を
開
催

大分県別府市ビーコンプラ

ザで「全国体育指導委員研究

協議会」が開催され、体育指

導委員として長年各種スポー

ツ事業の実技指導および企画

などに尽力し、地域スポーツ

の振興に大きく貢献された福

田康司さん（杉生・53歳）が、

文部科学大臣表彰を受賞され

ました。

福田康司さんが

文文 部部 科科 学学 大大 臣臣 表表 彰彰
を受賞

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、

子
育
て
の
応
援
を
し

て
欲
し
い
人
や
し
た

い
人
が
互
い
に
会
員

登
録
し
、
育
児
の
相

互
援
助
活
動
を
有
料

で
行
う
会
員
制
の
組

織
で
す
。

●
会
員
の
種
類
●

会
員
の
種
類
に
は

次
の
３
種
類
が
あ
り

ま
す
。

【
依
頼
会
員
】
０
歳

〜
小
学
校
６
年
生
ま

で
の
子
ど
も
を
預
か

っ
て
ほ
し
い
人

【
協
力
会
員
】
心
身

と
も
に
健
康
で
、
保

育
に
熱
意
が
あ
り
、

自
宅
で
子
ど
も
を
預

か
る
こ
と
が
で
き
る

人【
両
方
会
員
】
預
け

た
り
預
か
っ
た
り
の

両
方
を
兼
ね
て
で
き

る
人

●
活
動
内
容
●

協
力
会
員
は
次
の
よ
う
な
活
動

を
行
い
ま
す
。
活
動
は
原
則
と
し

て
協
力
会
員
の
自
宅
で
子
ど
も
を

預
か
り
ま
す
。
子
ど
も
の
宿
泊
は

行
い
ま
せ
ん
。

◎
保
育
施
設
の
保
育
開
始
前
ま
で

の
預
か
り
　
◎
保
育
施
設
の
保
育

終
了
後
の
預
か
り
　
◎
保
育
施
設

へ
の
送
迎
　
◎
留
守
家
庭
児
童
育

成
ク
ラ
ブ
終
了
後
の
預
か
り
　
◎

学
校
の
放
課
後
の
預
か
り
　
◎
子

ど
も
が
軽
度
の
病
気
の
場
合
な
ど

の
臨
時
的
な
預
か
り
　
◎
冠
婚
葬

祭
・
買
い
物
な
ど
外
出
時
の
預
か

り
　
◎
そ
の
他
、
会
員
の
仕
事
や

育
児
の
た
め
に
必
要
な
援
助

●
活
動
料
金
●

月
曜
か
ら
金
曜
ま
で
の
午
前
７

時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
は
１
時
間

８
０
０
円
で
す
。
土
・
日
・
祝
日

や
子
ど
も
が
軽
度
の
病
気
の
場
合

は
料
金
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い

て
、
説
明
会
お
よ
び
登
録
会
を
行

い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
と
き

２
月
20
日
（
火
）
、
午

後
１
時
〜
同
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ
　
子
育
て
学
習
セ
ン
タ

ー▼
対
象

町
内
在
住
者

▼
内
容

か
わ
に
し
フ
ァ
ミ
リ
ー

サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
の
お
話
と
会

員
募
集
　
※
入
会
希
望
者
は
、
３

cm
×
２
・
４
cm
の
顔
写
真
と
印
鑑

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

問
い
合
わ
せ
は
、
子
育
て
学
習

セ
ン
タ
ー
（
�
７
６
６
・
７
８
０

０
）
へ
。

フファァミミリリーーササポポーートトセセンンタターーののごご利利用用をを

説
明
・
登
録
会
を
開
催


