
　

大
災
害
時
に
は
、
公
的
機
関
の

対
応
が
行
き
届
か
な
い
場
合
が
想

定
さ
れ
ま
す
。
ま
ず
は
「
自
分
の

身
は
自
分
で
守
る
」
こ
と
を
考

え
、
各
家
庭
で
情
報
収
集
す
る
環

境
を
整
え
、
防
災
備
蓄
品
な
ど
を

備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
地
域
で
助
け
合
う
こ
と

も
大
切
で
す
の
で
、
防
災
訓
練
な

ど
に
参
加
し
て
、
地
域
の
防
災
力

を
高
め
ま
し
ょ
う
。

わ
が
家
の
防
災
メ
モ

　

わ
が
家
の
防
災
メ
モ
（
図
１
）

を
作
成
し
、
避
難
場
所
や
家
族
・

知
人
の
連
絡
先
を
確
認
で
き
る
よ

う
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
防
災
メ
モ
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で

ご
活
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
役
場

危
機
管
理
室
で
も
配
布
し
て
い
ま

す
。

避
難
所
へ
の
避
難

　

本
町
で
は
避
難
準
備
情
報
お
よ

び
避
難
勧
告
の
発
令
に
つ
い
て

は
、
一
定
の
基
準
を
設
け
て
い
ま

す
。
情
報
の
配
信
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
い
な
が
わ
防
災
ネ
ッ

ト
、
自
治
会
へ
の
電
話
連
絡
や
広

報
車
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ま
た
、
各
自
治
会
に
設
置
し
て

い
る
広
報
掲
示
板
や
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
、
避
難
所
の
再
確
認

を
し
ま
し
ょ
う
（
表
１
）。

　

自
主
避
難
（
町
が
避
難
勧
告
な

ど
を
出
す
前
に
、
危
険
を
感
じ
て

自
主
的
に
避
難
所
へ
避
難
す
る
こ

と
）
さ
れ
る
場
合
は
、
役
場
（
☎

７
６
６
・
０
０
０
１
）
に
連
絡
く

だ
さ
い
。

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
（
兵
庫

県
住
宅
再
建
共
済
制
度
）

　

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
は
災
害
発

生
時
に
被
害
を
受
け
た
住
宅
の
再

建
・
補
修
を
支
援
す
る
制
度
で

す
。
申
込
書
付
き
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

は
役
場
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

 

い
な
が
わ
防
災
ネ
ッ
ト

　

町
で
は
、
防
災
な
ど
の
緊
急
情

報
を
い
ち
早
く
お
知
ら
せ
す
る
た

め
に
い
な
が
わ
防
災
ネ
ッ
ト
を
運

用
し
、
緊
急
情
報
が
あ
る
場
合
に

情
報
を
発
信
し
ま
す
。

　

ま
た
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
を
登
録
す
れ
ば
、

携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン

に
、
緊
急
情
報
や
気
象

警
報
の
発
令
・
解
除
情

報
が
配
信
さ
れ
ま
す
。

　

メ
ー
ル
の
宛
先
に

inagawa@bosai.net

と

入
力
、
ま
た
は
左
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込

み
、
件
名
と
本
文
を
入

力
せ
ず
に
メ
ー
ル
を
送

信
し
て
く
だ
さ
い
。

　

メ
ー
ル
送
信
後
、
い

な
が
わ
防
災
ネ
ッ
ト
仮
登
録
の

メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。
メ
ー
ル
内

の
登
録
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
ア
ク
セ
ス

し
、
案
内
に
従
っ
て
登
録
し
て
く

だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
危
機
管
理
室

（
☎
７
６
６
・
８
７
０
３
）
へ
。

～
災
害
に
備
え
、
今
で
き
る
こ
と
～

自治会（地区）名 第１避難所
第２避難所

（※第 1避難所の収容人員を超
えた場合に開設します）

紫合・柏梨田・上野・広根・
広根ニューハイツ・若葉・パー
クタウン東

猪名川小学校 猪名川幼稚園、猪名川中学校

民田・上阿古谷・下阿古谷・
猪名川荘苑

阿古谷小学校 社会福祉会館（※耐震基準を満たし
ていないため地震時使用不可）

原・松尾台 松尾台小学校 松尾台幼稚園、B&G 海洋セン
ター、猪名川高等学校

内馬場・伏見台 中谷中学校

猪渕・肝川・差組・猪名川台・
つつじが丘

つつじが丘小学校 猪名川保育園、文化体育館、
生涯学習センター

北田原・南田原・北野・銀山・
白金

白金小学校

万善・万善荘・ハウディ猪名川・
木津

スポーツセンター 楊津小学校

槻並・木津上・東山・杤原・
木間生

楊津小学校 木津総合会館（※耐震基準を満たし
ていないため地震時使用不可）

林田・猪名川グリーンランド・
笹尾・アイディタウン笹尾

六瀬中学校 六瀬幼稚園、六瀬住民センター
（※浸水のおそれがあるためいずれも水

害時使用不可）清水・清水東・仁頂寺・島・鎌倉・
杉生・西畑・旭ヶ丘・尾花・
川向

大島小学校
奥猪名健康の郷

柏原 柏原公民館 大島小学校

　

い
つ
起
き
る
か
わ
か
ら
な

い
地
震
災
害
、
ま
た
毎
年
発

生
す
る
台
風
に
よ
る
風
水
害

に
備
え
、
わ
が
家
の
防
災
メ

モ
を
活
用
し
、
最
寄
り
の
避

難
場
所
や
家
族
の
連
絡
先
な

ど
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

　

ま
た
、
災
害
用
伝
言
ダ
イ

ヤ
ル
や
災
害
用
伝
言
板
サ
ー

ビ
ス
の
使
い
方
に
つ
い
て
も

覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◆地震の時
①揺れを感じたら机の下などへもぐり、頭
を守る。倒れてくる家具や落下物に注意す
る。②揺れがおさまったら、火を消し、ガ
スの元栓を閉め、ドアや窓を開けて逃げ道
を確保する。③家族の安全を確認し、懐中
電灯や携帯ラジオなどの非常持出品を用意
し、ガラス破片の散乱に注意して、靴を履
く。④余震に注意しながら、一時避難地や
避難所に避難する（車はできるだけ利用し
ない）。
◆場所別の身の守り方の注意点
①集合住宅では、エレベーターは使わな
い。②住宅街・ビル街では、ブロック塀や
門柱から離れ、屋根や看板などの落下に注
意し、手荷物などで頭を守り、広場などに
避難する。③車の運転中は、急ブレーキを
かけずに、ハンドルをしっかり握ってス
ピードを落とし、道路の左側に停車し、揺
れがおさまるまで車外に出ない。
◆風水害時
①夜間や急激な降雨などの危険な状況の中
での避難はできるだけ避け、安全の確保を
第一に考える。②指定された避難所への移
動だけでなく、自宅や近隣建物の 2 階以上
の高い所へ移動することも検討する。
◆洪水からの避難のポイント
①ひもで締められる運動靴を履く（裸足や
長靴は水が入り込むおそれがあり危険で
す）。②はぐれないようにお互いの体をロー
プで結びつなげる。子どもから目を離さな
い。③水深が 50cm を上回る場合は危険で
す（流れが速いと 20cm の水深でも歩けな
いこともある）。④水面下にはマンホール
や側溝などがあり、そのまま歩くと危険な
ため、長い棒などを杖代わりにして、安全
を確認しながら歩く。

災害時の行動について

表 1　避難所一覧表

図 1　わが家の防災メモ

▲
携
帯
電
話
は
別
途

パ
ケ
ッ
ト
代
が
必
要

▲消防職員による AED の講習風景
（松尾台小学校区まちづくり協議会）
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