
　毎年2月後半から4月にス
ギ、ヒノキの花粉が飛びま
す。スギ花粉症の人にはつ
らい季節がやってきます。
　今春の花粉飛散予測によ
りますと、関西は例年より
2 ～ 3割少ない予報です。
　この地区ではスギ、ヒノ
キとも1シーズン1,500個／
平方㌢㍍（以下略）あわせ
て3,000個が平均ですので、
今 春 は2,000個 を 越 し そ う
です。
　ちなみに一昨年（平成22
年）はスギ、ヒノキ合わせ
て400個以下で楽なシーズ

ンだったと思います。
　今年はやや少ないです
が、花粉症の人は対策を怠
らないようにしましょう。
　スギ花粉飛散開始日は平
均2月21日です。花粉が飛
び始めて2週間でピークに
なります。
　3月末には、花粉は一端
減りますが、ヒノキ花粉に
替わり4月いっぱい飛びま
す。
　スギ花粉症の人はヒノキ
にも敏感なことが多いので
注意しましょう。
　花粉症対策の第一は花粉
回避です。いわゆる花粉症
グッズ（予防マスク、眼鏡）
は有効です。
　花粉の多い日の外出を控
える、洗濯物を戸外で干さ
ないといった対策も必要で
す。
　花粉の本格飛散前の初期
療法も大切です。治療開始
が遅れると薬剤の有効性が
低下しますので、早めの治
療開始をおすすめします。
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　いつも笑顔の雫ちゃ
ん。これからも雨上がり
の雫のようにキラキラ輝
いてね。

　よく食べ、よく泣き、
よく笑うちぃ。大好きな
お兄ちゃんとずっと仲良
しでいてね。
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表1　介護保険特別会計歳入
（単位：万円）

区分 金額
1号被保険者保険料 30,951
支払基金交付金 44,285
国庫支出金 30,002
県支出金 23,030
繰入金 25,615
繰越金 2,782
その他 64

歳入合計 156,729

表2　介護保険特別会計歳出
（単位：万円）

区分 金額
総務費 2,798
保険給付費 146,073
財政安定化基金拠出金 0
地域支援事業費 3,728
基金積立金 2,331
諸支出金 785
繰越金 1,014

歳出合計 156,729

表4　要支援・要介護認定の状
況　　　　　　　　（単位：人）

種類 人数
要支援1 221
要支援2 187
要介護1 203
要介護2 189
要介護3 131
要介護4 136
要介護5 114
合計      1,181

※平成23年3月末現在

平成 22 年度の
介護保険運営状況お知らせします

　

介
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介
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。
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介
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介
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。
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介
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表3　給付費支出内訳
（単位：万円）

区分 金額
在宅サービス 70,129
施設サービス 66,299
高額介護サービス 3,272
特定入所者介護サービス 6,199
審査支払手数料 173

合計 146,072

表5　高齢者人口・高齢化率
（単位：人、％）

全人口 65歳以上高齢化率
平成23年 32,551 6,289 19.3
平成22年 32,619 6,107 18.7
平成21年 32,581 5,837 17.9
※各年3月末時点

社会全体で
支え合う制度です

公民館フェスタを開催

立上　舞さん

と　き　2 月 26 日（日）午前 10 時～午後 4 時
ところ　生涯学習センター
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。
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。
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◆喫茶コーナー「きらら」（2 階工作室） 
　もご利用ください。

展示の部
　　　　　参加グループ

トールペインティング「グレーズ」
エコクラフト手芸「DREAM」
猪名川楽描きクラブ
水墨画クラブ
松尾台水彩画同好会
猪名川絵画クラブ
猪名川木版画同好会
陶芸クラブ　釉
創作陶芸　玩壷
楽陶　夢工房
猪名川木喰会
猪名川図書館の会「リブロ」
猪名川ココロンクラブ
家庭倫理の会　阪神北
こころ豊かな人づくり 500人委員会

＜３＞ 広　報　い　な　が　わ平成２４年（2012年）２月１日


