
あ アーモンド　乾 た たこ（2㎝）

あおさのり つくね

あじフィーレ な ナン

いか団子 肉団子

いか輪切り は はも

いわし 春巻き

か かしわもち ハンバーグ

かつお（角切り） ハンバーグ（星型）

カットパイン バジルソース

かれい ピタパン

きびなご ホキ

きざみするめ ポークシューマイ

ぎょうざ　 ま まぐろ（角切り）

くろまい ミニ焼き竹輪

コロッケ めざし

ごま団子 や 焼きのり(ｷｻﾞﾐ)

さ さくらもち

さけ

さば

さわら

さわらの一夜干

ししゃも

食パン

ジョア(プレーン)
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