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19 18広報いながわ　2026（R8）.5

注〉電話番号市外局番☎ 「072」、「とき」の実施月の記載がないものは「5 月」、「ところ」の記載のないものは「各実施施設」で開催
「対象」の記載のないものは「就園前のこどもと保護者」が対象

☆町の子育て支援情報をアプリで配信「すくすくいなっ子（by 母子モ）」　スマートフォンから「母子モ」で検索

みんなの笑顔がまちを元気に♪

日 とき　所 ところ　内 内容　　講 講師　対 対象　
定 定員　￥ 料金　　他 その他　申 申込　問 問合せ

このページの
詳細は HP

ステキなスマイルお届けします☆

莉
り ず

珠ちゃん（1 歳 7 か月）
3 番目の末っ子で甘えん
坊！兄と姉と共にいっぱ
い成長していってね♪

茉
ま な

和ちゃん（1 歳 4 か月）
甘えんぼう茉和ちゃん♡
これからも元気いっぱい
すくすく育ってね！

偏食をなおす近道偏食をなおす近道

　こどもの偏食は悩ましいですね。こどもに偏食が
あると特に親に重圧がかかりがちです。こどもは好

きな食べ物しか口にしません。ちゃ
んと食べさせようとすればするほど
親は怖い顔になり、こどもはますま
す食べようとしなくなります。偏食
をなおす近道は、こどもに強制しな

いこと、親がおいしそうに食べ
ること、楽しい食事の見本を見
せることです。保健センターで
は、ぱくぱく食事相談（奇数月）、
もぐもぐ教室（偶数月）を行っています。
開催日は健康ナビ（P16 参照）に掲載しています
ので、お悩みの方は気軽にご相談ください。

　　保 猪名川保育園猪名川保育園
　　　　　　　（☎ 766 － 0292）（☎ 766 － 0292）

1 金

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木

8 金 プ りんごグループ活動日

9 土 七 世代間交流

10 日

11 月 支 乳幼児対象の救命ミニ講習
七 英語であそぼう

12 火 健 いなすくサロン ※詳細は 4 月号広報
七 ベビーマッサージ

13 水 Y  5 月のイベント

14 木

15 金 支 赤ちゃん交流会
七 お誕生会

16 土 七 園庭開放

17 日

18 月 幼 いなぼう広場
七 園庭開放

19 火 グ 共同保育たんぽぽグループ活動日

20 水 支 子育て交流会

21 木

22 金 支 絵本を楽しもう！～絵本の選び方とつき合い方～
六 いなぼう広場

23 土 七 園庭開放

24 日

25 月

26 火
保 のびのび広場
七 サーキット
グ 共同保育たんぽぽグループ活動日

27 水

28 木

29 金 支 おたんじょうかい

30 土

31 日
※各イベント詳細・問合せは同施設
支 子育て支援センター 健 保健センター 保 猪名川保育園 
幼 猪名川幼稚園  六 六瀬幼稚園  Y  ＹＭＣＡしろがね保育園 
七 星児園七夕  グ 登録子育てグループ活動日  プ 子育てプ
レグループ

             いなっ子カレンダー55月月

　　 Y  ＹＭＣＡしろがね保育園ＹＭＣＡしろがね保育園
　　　　　　　（☎ 765 － 3611）（☎ 765 － 3611）

　　健 保健センター保健センター
　　　　　　　（☎ 766 － 1000）（☎ 766 － 1000）

Picku
p!

Picku
p!

　　幼 猪名川幼稚園猪名川幼稚園
　　　　　　　（☎ 766 － 3899）（☎ 766 － 3899）

　六 六瀬幼稚園六瀬幼稚園
　　　　　　　（☎ 768 － 0369）（☎ 768 － 0369）

　　図 図書館図書館
　　　　　　　（☎ 766 － 3238）（☎ 766 － 3238）

絵本を楽しもう！
～絵本の選び方とつき合い方～
支 子育て支援センター（☎ 766 － 7800）

日 22 日（金）10:00 ～ 11:00
所 同センター
内 絵本の紹介や読み聞かせなど
講 石

い し ざ か

坂 律
り つ こ

子さん（絵本の会ぐるんぱ）
対 町内在住の 0 ～ 3 歳のこどもと保護者
定 先着 15 組
申 電子申請または電話で同センター

　　支 子育て支援センター子育て支援センター
　　　　　　　（☎ 766 － 7800）（☎ 766 － 7800）

①子育て相談（電話・オンライン可）
日 月～土曜日 9:00 ～ 17:00
※予約来所優先、こどもを遊ばせな
がらの相談可
②つどいの広場

月曜日 火～金曜日 土曜日

時間 10:00 ～
     17:00

12:00 ～
     17:00

10:00 ～
     16:30

※月・土曜日は、施設内の除菌と換
気のため 12:00 ～ 13:00 利用不可
◆乳幼児対象の救命ミニ講習「食中毒」
日 11 日（月）10:30 ～ 11:30
③赤ちゃん交流会
日 15 日（金）10:00 ～ 11:00
内 ふれあい遊びや絵本の読み聞かせ、
子育ての話など
対 町内在住の令和 7 年 5 月～同 8
年 2 月生まれの乳児と保護者
定 先着 15 組（託児あり）
他 持ち物＝バスタオル
④おたんじょうかい
日 29 日（金）10:00 ～ 11:00
内 バースデーカードのプレゼント、
パネルシアターや手形・足形スタンプ
対 町内在住の 1 ～ 3 歳の 4・5 月
生まれのこどもと保護者
定 先着 15 組（託児あり）
⑤子育て交流会「こういうときって
どうしてる？」
日 20 日（水）10:00 ～ 11:00
所 同センター
内 保 護 者 同 士
の交流
対 町 内 在 住 の
就学前のこども
の保護者
定 先 着 10 人

（託児あり）
※③④⑤電子申請または電話で要予約

のびのび広場
日 26 日（火）10:00 ～ 11:00
内 園庭開放
申 前日までに電話で同園

5 月のイベント
日 13 日（水）10:00 ～ 11:00
内 スタンプあそび
対 ０～ 3 歳のこどもと保護者
申 前日までに電話で同園

いなすくサロン
日 6 月 2 日（火）10:00 ～ 11:30
所 子育て支援センター
内 同時期の出産予定・月齢の子を
持つ母親同士の憩いの場、ベビー
マッサージを通じた交流など
対 町内在住の妊娠中～産後 1 年以
内の妊産婦と赤ちゃん
定 先着 10 組
申 28 日までに電子申請または電話
で保健センター

園庭を開放！
日 平日 9:00 ～ 12:00
内 親子で幼稚園で遊ぼう！園庭・み
んなのへや開放！
他 持ち物＝上靴、水筒、タオル、帽子
※園行事で不在の場合あり
いなぼう広場
日 18 日（月）10:00 ～ 11:00
内 消防車が幼稚園にくるよ
他 持ち物＝上靴、水筒、タオル、帽子

いなぼう広場
園児と一緒に遊ぼう
日 22 日（金）10:00 ～ 11:00
他 持ち物＝タオル、 水筒、 帽子、
上靴

　　七 星児園七夕星児園七夕
　　　　　　　（☎ 765 － 0770）（☎ 765 － 0770）

①育児相談（電話可）
日 月～金曜日 12:00 ～ 15:00
②まちの子育てひろば 
日 月～土曜日 10:00 ～ 15:00
内 就園前のこどもと保護者の交流
③ほしのこ広場
日 内 9日（土）世代間交流
日 内 11 日（月）英語であ
そぼう（★）
日 内 12 日（ 火 ） ベ ビ ー
マッサージ
日 内 15 日（金）お誕生会
日 内 16 日（土）・18 日（月）・23
日（土）園庭開放
申  前日までに電話で同園
④あそびの広場
日 内 26 日（火）サーキット
申  19 日までに電話で同園
※ ③ ④ い ず れ も 10:00 ～ 11:00

（★は 11:00 ～ 12:00）

図書館こども向け行事
日 ① 14・21・28 日、いずれも木
曜日、11:00 から　② 2・
9・16・23・30 日、いず
れも土曜日、11:00 から
内 絵本の読み聞かせや紙芝
居など
※詳細は P17 図書館ページ


