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問  保健センター（☎ 766 － 1000）問  図書館（☎ 766 － 3238）

日  とき　  とき　  所  ところ  ところ  内  内容内容　  　  講 講師 講師　  　  対 対象　 対象　
定 定員　   定員　  ￥ 参加費  参加費   他 その他  その他   申  申込　  申込　  問  問合せ問合せ

こ の ペ ー ジこ の ペ ー ジ
の詳細は HPの詳細は HP

このページのこのページの
詳詳細は図書館 HP細は図書館 HP

図書館30周年記念イベントを開催中図書館30周年記念イベントを開催中
日 4月7日まで
展示「2025年度 文学賞受賞作品」展示「2025年度 文学賞受賞作品」
日 4月3日～ 7月1日
便利なパスワード登録を！便利なパスワード登録を！
　窓口でパスワード登録をすると、ネット　窓口でパスワード登録をすると、ネット
予約や貸出状況の確認、図書館カードの表予約や貸出状況の確認、図書館カードの表
示などがスマホで行えるようになります。示などがスマホで行えるようになります。

お知らせお知らせ お知らせお知らせ
内視鏡検査（胃カメラ）による個別胃がん検診
　令和 8 年度の内視鏡検査（胃カメラ）による個
別胃がん検診の申し込み受け付けを開始します。
対 令和 7 年度に胃カメラによる同検診を受けて 令和 7 年度に胃カメラによる同検診を受けて
いない町内在住のいない町内在住の 50 歳以上の人
他  費用や受診時の注意事項、胃部 X 線検査（バ費用や受診時の注意事項、胃部 X 線検査（バ
リウム）による胃がん検診についてなど、詳細はリウム）による胃がん検診についてなど、詳細は
3 月末に全戸配布の健康づくり年間予定表または3 月末に全戸配布の健康づくり年間予定表または
町ホームページ町ホームページ
日  申  4 月 1 日から電話で保健センター※電話で4 月 1 日から電話で保健センター※電話で
のの受け付け後、実施医療機関への申し込みに必要受け付け後、実施医療機関への申し込みに必要
な書類を郵送な書類を郵送

歯とお口の健康を守ろう！
　口の健康は全身の健康にもつながります。早期
にオーラルフレイル ( 口腔機能の衰え ) への対策
を行って機能低下を緩やかにし、機能を改善でき
る可能性を高めましょう。口腔
機能の衰え・低下のチェックの
ために、ぜひオーラルフレイル
健診をご受診ください。
日  申  4 月 1 日 9:00 か ら 電 話4 月 1 日 9:00 か ら 電 話
ま た は FAX で 保 健 セ ン タ ーま た は FAX で 保 健 セ ン タ ー

（（FF 766 ー 8511766 ー 8511））
※詳細は下表を参照※詳細は下表を参照

◆赤背景が休館・休室日◆赤背景が休館・休室日
◆◆ 印＝こども向け行事 印＝こども向け行事 （11:00 ～、内容は図書館HP）（11:00 ～、内容は図書館HP）

開館時間＝10:00 ～ 18:00＝10:00 ～ 18:00 開室時間＝10:00 ～ 17:00 ＝10:00 ～ 17:00 
※土曜日は12:30まで
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日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土
11 22 33 44

55 66 77 88 99 1010 1111

1212 1313 1414 1515 1616 1717 1818

1919 2020 2121 2222 2323 2424 2525

2626 2727 2828 2929 3030

4

【定期予防接種】年間を通じて個別接種を実施　※詳細はホームページ【定期予防接種】年間を通じて個別接種を実施　※詳細はホームページ
RS、ロタウイルス、B 型肝炎、ヒブ、小児用肺炎球菌、五種混合、BCG、MR、水

すいとう

痘、日本脳炎、
子宮頸がん（HPV)、高齢者用肺炎球菌、帯状疱疹

健診・相談などのお知らせ健診・相談などのお知らせ ★印…予約・申込が必要★印…予約・申込が必要

種　別 内　容

妊婦健康診査費助成 医療機関で受診する妊婦健康診査に対し、一部助成※要事前申請
￥ 20,000 円上限 2 回、8,000 円上限 4 回、5,000 円上限 8 回の合計 14 回

新生児聴覚検査費助成 出生後、新生児聴覚検査に対し、初回検査に限り一部助成※要事前申請
￥ ABR(AABR) 上限 5,000 円、OAE 上限 3,000 円

産婦健康診査費助成 医療機関で受診する産婦健康診査に対し、一部助成※要事前申請
￥ 5,000 円上限 2 回、出産後 8 週以内に受診

1 か月児健康診査費助成 医療機関で受診する 1 か月児健康診査に対し、一部助成※要事前申請
￥ 6,000 円上限 1 回、出生後 27 日を超えかつ生後 6 週間未満に受診

個別歯科健診・妊婦歯科健診 個別歯科健診（20 歳以上・年度内 1 回）、妊婦歯科健診（要無料受診券）
￥ 無料　申 受診希望者は川西市歯科医師会会員医療機関に電話予約のうえ受診

川西市歯科医師会立
訪問歯科センター

歯科医師や歯科衛生士が、歯科治療で通院が困難な人 ( 要介護者 ･ ねたきり状態など）の自宅を訪問し、
治療や口腔ケアなどを実施
￥ 費用負担あり　問 同センター ( ☎ 757 － 0418、月～金曜日 9:00 ～ 17:00）

いながわ健康・医療相談
ほっとライン 24

救急時の相談、健康相談、医療相談に看護師、保健師、医師が 24 時間無料で対応
（☎ 0120 － 024 － 995）

日  とき　  とき　  所  ところ  ところ  内  内容内容　  　  講 講師 講師　  　  対 対象　 対象　
定 定員　   定員　  ￥ 料金　  料金　   他 その他  その他   申  申込　  申込　  問  問合せ問合せ

種　別 内　容 受付時間・ところ

3・4 か月児健康診査 問診、身体計測、診察など
対 令和 7 年 11 月 4 日〜 12 月 31 日生まれの人 15 日（水）13:15 〜個別に通知
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３歳児健康診査 問診、身体計測、診察、歯科健診など
対 令和 4 年 10 月 10 日〜 12 月 7 日生まれの人 16 日（木）13:15 〜個別に通知

★マタニティクラス
　「いなひよクラス」

出産・産後の話、赤ちゃんの話、調乳・沐浴実習、妊婦体験
対 妊娠16週以降の妊婦、パートナー、出産後育児に関わる予定の人 5 月 13 日（水） 13:30 〜 16:30

★すくすく相談 乳幼児の身長および体重測定・育児に関する相談
定 10 組

21 日（火）   9:30 〜 11:30
個別に時間指定 

★もぐもぐ教室 管理栄養士による離乳中期における離乳食メニューの作り方や紹介
定 10 組程度 28 日（火） 10:00 〜 11:30

★オーラルフレイル健診
問診、機器による測定（舌圧、滑舌・舌口唇運動機能、口腔乾燥）、
口腔内診査、歯科医師による結果説明など
対 50 歳以上の人　定 20 人程度　￥ 無料

22 日（水）13:15 〜 14:45

★健康相談
血圧測定、検尿、生活指導、医師（内・外科）による相談など
前立腺がん検診　（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）
肝炎ウイルス検査（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）

17 日（金）13:30 〜 14:30

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土
11 22 33 44

55 66 77 88 99 1010 1111

1212 1313 1414 1515 1616 1717 1818

1919 2020 2121 2222 2323 2424 2525

2626 2727 2828 2929 3030

ステーション名 曜日 時間帯
　　　 巡 回 日

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月

A
柏原公民館柏原公民館

水水
14:014:000 ～ 14:25～ 14:25

88 1313 1010 88 55 22消防署北出張所消防署北出張所 14:14:4040 ～ 15:05～ 15:05
大島わはは小屋大島わはは小屋跡跡 15:215:255 ～ 16:00～ 16:00

Ｂ 楊津小学校楊津小学校 火火
13:40 ～ 15:3013:40 ～ 15:30

※ 5 月は 11:20 ～ 12:20※ 5 月は 11:20 ～ 12:20
※ 8 月は 11:00 ～ 12:00※ 8 月は 11:00 ～ 12:00

2121 1919 2323 1414 44 1515

C 大島小学校大島小学校 金金 1133::3030 ～ 15:05～ 15:05
  ※ 8 月は未定  ※ 8 月は未定 1717 1515 1212 1010 77 1818

D 杉生自治会館杉生自治会館
水水

14:14:000 ～ 10 ～ 144::2200
1515 2020 1717 1515 1212 99

杤原公会堂杤原公会堂 1144::4545 ～ 15:～ 15:2200

Ｅ 伏見池公園前伏見池公園前
金金

14:20 ～ 15:0514:20 ～ 15:05
2424 2222 2626 2424 2828 2525

東山公園東山公園 15:45 ～ 16:1515:45 ～ 16:15

◎移動図書館◎移動図書館  イナイナ  くるっと号くるっと号  巡回予定巡回予定

「まよなかかいぎ」「まよなかかいぎ」
  浜浜

は ま だ
田田  桂桂

け い こ
子子 // 作・絵　理論社作・絵　理論社　　

　　みんなが寝静まった深夜。鉛筆、下敷き、クみんなが寝静まった深夜。鉛筆、下敷き、ク
レヨン、カスタネットたちがゆうきくんのランレヨン、カスタネットたちがゆうきくんのラン
ドセルからぞろぞろと出てきましたよ。そしドセルからぞろぞろと出てきましたよ。そし
て、１年生のゆうきくんが学校で頑張っていて、１年生のゆうきくんが学校で頑張ってい

たことをお互いに報告しあたことをお互いに報告しあ
います。新しいクラスや生います。新しいクラスや生
活は不安もいっぱい。でも活は不安もいっぱい。でも
文房具たちがそっと見守っ文房具たちがそっと見守っ
て く れ て い る と 思 う と、て く れ て い る と 思 う と、
ちょっと気持ちが軽くなちょっと気持ちが軽くな
りますね。りますね。

【幼児～ ・32 ページ】【幼児～ ・32 ページ】

「文房具の解剖図鑑」「文房具の解剖図鑑」
ヨシムラ マリ・トヨオカ アキヒコヨシムラ マリ・トヨオカ アキヒコ // 著　エクスナレッジ著　エクスナレッジ

　　私たちが日ごろ使っているさまざまな文房私たちが日ごろ使っているさまざまな文房
具たち。長く愛され続けているお馴染みの文具たち。長く愛され続けているお馴染みの文
房具はもちろん、コロナ禍以降の新しい生活房具はもちろん、コロナ禍以降の新しい生活
様式の中で生まれた最新のもの様式の中で生まれた最新のもの
まで、あらゆる文房具の誕生秘まで、あらゆる文房具の誕生秘
話や仕組みについて、イラスト話や仕組みについて、イラスト
とともに楽しく紹介していまとともに楽しく紹介していま
す。大人になってもなぜか心す。大人になってもなぜか心
ときめく文房具。本書を読むときめく文房具。本書を読む
と思わず文房具店に足を運びと思わず文房具店に足を運び
たくなります。たくなります。

【一般 ・221 ページ】【一般 ・221 ページ】

　　新しい世界に踏み出すこの季節。心機一新しい世界に踏み出すこの季節。心機一
転、文房具を新調する人も多いのでは？今月転、文房具を新調する人も多いのでは？今月
は文房具にまつわる本を紹介します。は文房具にまつわる本を紹介します。


