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民
生
委
員
児
童
委
員
と
は
？

　
近
年
、
少
子
高
齢
化
や
核
家
族
化

が
進
み
、
地
域
に
暮
ら
す
人
た
ち
の

課
題
は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
そ
ん

な
中
、
私
た
ち
民
生
児
童
委
員
は
、

地
域
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
、
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て

日
常
生
活
で
の
困
り
ご
と
や
不
安
に

耳
を
傾
け
、
必
要
に
応
じ
て
行
政
や

福
祉
機
関
へ
つ
な
ぐ
「
地
域
の
パ
イ

プ
役
」
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
日
頃
の
活
動
と
し
て
、
高
齢
者

や
障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
の
状
況

把
握
や
見
守
り
、
こ
ど
も
た
ち
へ

の
声
掛
け
な
ど
、
地
域
活
動
に
幅

広
く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

　
私
た
ち
の
活
動
の
原
点
は
、「
地

域
の
一
人
ひ
と
り
の
暮
ら
し
に
寄

り
添
い
、
少
し
で
も
支
え
に
な
り

た
い
」
と
い
う
思
い
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
自
治
会
や
地
域
団
体
、
関

係
機
関
と
協
力
し
、
誰
も
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
の
力
に
な
れ

る
よ
う
、
委
員
み
ん
な
で
力
を
合

わ
せ
て
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
お
困
り
ご
と
が
あ
る
人
は
も
ち

ろ
ん
、
地
域
で
見
守
り
や
支
援
が

必
要
な
人
に
気
づ
か
れ
た
場
合

は
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
民
生
児
童

委
員
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
気
づ
き

が
、
地
域

の
安
心
を

つ
く
る
こ

と
に
繋
が

り
ま
す
。

編集後記編集後記
　民生児童委員の皆さんの温かく話しや　民生児童委員の皆さんの温かく話しや
すい人柄がとても印象に残りました。地すい人柄がとても印象に残りました。地
域の人が安心して相談できる理由を実感域の人が安心して相談できる理由を実感
するとともに、民生児童委員の活動が住するとともに、民生児童委員の活動が住
みやすい地域づくりにつながっているこみやすい地域づくりにつながっているこ
とを感じました。とを感じました。
中津中津　　今号で卒業となりました。取材を今号で卒業となりました。取材を
通して、猪名川町がもっと大好きになり通して、猪名川町がもっと大好きになり
ました！ご協力いただいた全ての皆さまました！ご協力いただいた全ての皆さま
ありがとうございました♪ありがとうございました♪

町民生委員児童委員
                    協議会
会長 堀

ほ り ぐ ち

口 初
は つ え

恵さん

相談からはじまる安心を相談からはじまる安心を

　　人と人の繋がりを大切にす人と人の繋がりを大切にす
る民生児童委員の活動は、地る民生児童委員の活動は、地
域の皆さんとの信頼関係の上域の皆さんとの信頼関係の上
に成り立っています。そのたに成り立っています。そのた
めに、高齢者のみの世帯のおめに、高齢者のみの世帯のお
宅に訪問させていただくなど宅に訪問させていただくなど
日々関係づくりを心がけています。日々関係づくりを心がけています。
　相談に来られた方からの「ありがとう」という言　相談に来られた方からの「ありがとう」という言
葉と笑顔が、活動の大きなやりがいです。葉と笑顔が、活動の大きなやりがいです。
　悩みを一人で抱え込まず、まずはお気軽にご相談　悩みを一人で抱え込まず、まずはお気軽にご相談
ください。身近な地域の相談相手として、皆さんにください。身近な地域の相談相手として、皆さんに
寄り添っていきたいと思っています。寄り添っていきたいと思っています。

　猪名川地区委員長　猪名川地区委員長
友友
ともはらともはら

原原  英英
え い じえ い じ

仁仁さんさん

民生児童委員民生児童委員INTERVIEWINTERVIEW

中津 めぐみ中津 めぐみ 上村 美穂上村 美穂

こんな時はご相談ください！

◆介護
・家族の介護や世話が大変
・足腰が弱くなり、日常生活
に不安がある

◆子育て
・子育ての不安、悩みがある
・相談できる相手がいない
・こどもが学校に行きたがら
ない

◆福祉
・福祉サービスの内容や福祉
制度の利用方法が知りたい

◆暮らし
・一人暮らしで不安
・生活が苦しく悩んでいる
・近所で気になる人や心配な
人がいる

あ
な
た
の
身
近
な
相
談
相
手
に

あ
な
た
の
身
近
な
相
談
相
手
に
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　　皆さんの生活上のさまざまな相皆さんの生活上のさまざまな相
談を受け付けています。ぜひご相談を受け付けています。ぜひご相
談ください。談ください。
※詳細は広報いながわ 15 ページ※詳細は広報いながわ 15 ページ

毎月「心配ごと相談」を開催！毎月「心配ごと相談」を開催！

22広報いながわ　2026（R8）.4

　現在、下記の 4 つの地域で民生児童委員の担　現在、下記の 4 つの地域で民生児童委員の担
い手が不足しています。い手が不足しています。
※松尾台サウンズヒルＥ・Ｆ・Ｇ棟、 白金 2 丁目 62 ～ 91、※松尾台サウンズヒルＥ・Ｆ・Ｇ棟、 白金 2 丁目 62 ～ 91、
つつじが丘 4 丁目、 旭ヶ丘つつじが丘 4 丁目、 旭ヶ丘

求求
あなたの優しさをまちの力に！あなたの優しさをまちの力に！
　　　　　　　　　　　　民生児童委員募集中！民生児童委員募集中！

IINTERVIEWNTERVIEW

アドバイスで、気持ちが軽くなりましたアドバイスで、気持ちが軽くなりました

　　子育てに悩んでいたとき、子育てに悩んでいたとき、
地域の民生児童委員に相談に地域の民生児童委員に相談に
のっていただきました。親身のっていただきました。親身
になって話をきいていただになって話をきいていただ
き、 気 持 ち が と て も 楽 に なき、 気 持 ち が と て も 楽 に な
り、子育てイベントへの参加り、子育てイベントへの参加
などのアドバイスをもらいまなどのアドバイスをもらいま
した。した。

A さん（30 代）A さん（30 代）

相談者 INTERVIEW相談者 INTERVIEW

民生児童委員の皆さん民生児童委員の皆さん

　地域で活動する民生児童委員と
実際に相談したことのある人にお
話を伺いました。

　　皆さんの地域に「民生委員児童委員（以下、民生児童委員）」という方々皆さんの地域に「民生委員児童委員（以下、民生児童委員）」という方々
がいらっしゃるのを知ってますか？本町では、現在 58 人の民生児童委がいらっしゃるのを知ってますか？本町では、現在 58 人の民生児童委
員がそれぞれの地域で見守りや相談支援などの活動を行っています。員がそれぞれの地域で見守りや相談支援などの活動を行っています。
　今号では、民生児童委員の役割や活動内容について堀口会長にお話を　今号では、民生児童委員の役割や活動内容について堀口会長にお話を
聞いてきました。　　　　  　　聞いてきました。　　　　  　　▶問合せ▶問合せ　福祉課（☎ 766 － 8701）　福祉課（☎ 766 － 8701）


