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走
っ
て
強
く
な
り
た
い

　
私
は
現
在
、
仕
事
を
し
な
が
ら
「
ス
ペ

シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
日
本
・
兵
庫
」

の
西
宮
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
所
属
し
、
陸
上
競

技
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ス
ペ
シ
ャ
ル

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
と
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
て
仲
間
と
の
交
流
や
社
会
参
加
を
応
援

す
る
国
際
的
な
ス
ポ
ー
ツ
組
織
で
す
。
私

が
陸
上
を
始
め
た
の
は
中
学
生
の
頃
。
顧

問
の
先
生
に
誘
わ
れ
、
走
る
楽
し
さ
と
同

時
に
「
も
っ
と
速
く
な
り
た
い
」
と
い
う

気
持
ち
が
芽
生
え
た
の
が
き
っ
か
け
で
し

た
。

毎
日
の
積
み
重
ね
を
力
に

　
高
校
卒
業
後
も
「
陸
上
を
続
け
、
全
国

大
会
に
出
場
し
た
い
」
と
い
う
強
い
思
い

が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
の

影
響
に
よ
り
、
思
う
よ
う
に
所
属
先
が
見

つ
か
ら
ず
、
約
２
年
間
チ
ー
ム
を
探
す
こ

と
に
苦
労
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
知
人
の

紹
介
を
き
っ
か
け
に
今
の
活
動
に
つ
な
が

り
、
毎
週
、
芦
屋
方
面
ま
で
練
習
に
通
っ

て
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
バ
ル
走
な
ど
の
ス

ピ
ー
ド
練
習
や
、
体
幹
を
鍛
え
る
補
強
練

習
は
決
し
て
楽
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ

で
も
、
記
録
会
に
出
場
す
る
た
び
に
タ
イ

ム
が
縮
ま
る
と
、「
来
年
は
今
年
の
自
分

を
超
え
た
い
」
と
い
う
思
い
が
強
く
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。

自
分
の
力
で
つ
か
ん
だ
全
国
へ

　
普
段
か
ら
仕
事
終
わ
り
に
毎
日
１
時
間

半
、
土
日
は
自
宅
周
辺
で
２
時
間
ほ
ど
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い
ま
す
。
疲
れ
て
い

る
日
も
「
今
日
は
休
も
う
、
や
め
よ
う
」

で
は
な
く
「
今
日
も
や
ろ
う
、
あ
と
一
本

だ
け
走
ろ
う
」
と
い
う
小
さ
な
決
意
を
積

み
重
ね
て
き
ま
し
た
。
試
合
で
相
手
の
ス

ピ
ー
ド
に
つ
い
て
い
け
ず
、
思
う
よ
う
な

結
果
が
出
な
い
悔
し
さ
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
「
こ
こ
で
や
め
た
ら
一
生
後
悔

す
る
」
と
自
分
を
奮
い
立
た
せ
、
全
力
で

走
り
続
け
て
き
ま
し
た
。
そ
の
努
力
が
実

を
結
び
、「
兵
庫
県
の
じ
ぎ
く
ス
ポ
ー
ツ

大
会
」
で
は
、４
０
０
ｍ
走
で
個
人
２
位
、

４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー
で
は
チ
ー
ム
で
３

位
に
入
賞
し
、
全
国
大
会
へ
の
切
符
を
手

に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分
の
力

で
つ
か
ん
だ
全
国
大
会
の
舞
台
だ
か
ら
こ

そ
、
自
己
記
録
を
超
え
ら
れ
る
よ
う
、
全

力
で
走
り
た
い
で
す
。

継
続
は
力
な
り

　
こ
こ
ま
で
続
け
て
こ
ら
れ
た
の
は
、
家

族
や
友
人
、
チ
ー
ム
の
コ
ー
チ
や
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
で

す
。
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
難

し
さ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
苦

し
い
時
に
声
を
か
け
て
も
ら
い
、
良
い
結

果
が
出
た
時
に
一
緒
に
喜
ん
で
く
れ
る
こ

と
が
、
大
き
な
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今

後
の
目
標
は
、
の
じ
ぎ
く
ス
ポ
ー
ツ
大
会

で
１
位
を
取
る
こ
と
で
す
。
私
が
一
番
大

切
に
し
て
い
る
言
葉
は
「
あ
き
ら
め
な
い

こ
と
」。
目
標
に
向
か
っ
て
、
何
事
も
続

け
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

﨑
さ き も と

本 正
ま さ あ き

明さん （24 歳）
ー経歴ー
つつじが丘小学校→猪名川中学校→阪神昆陽特別支援学校  スペシャルオリンピックス日本

夏季ナショナルゲーム・東京
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継
続
は
力
な
り

自
分
の
記
録
を
超
え
る
た
め
に

 兵庫県のじぎくスポーツ大会


