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2025 年／ 令和 7年

Otonari へようこそ！ / 　　　 生きる力を育むトライやる・ウィーク 猪名川町公式
ホームぺージ

続く思い、続く思い、
やっぱり「い～な猪名川」!やっぱり「い～な猪名川」!

世代を超えた真剣勝負 ! みんなで楽しむモルック大会（松尾台小学校）世代を超えた真剣勝負 ! みんなで楽しむモルック大会（松尾台小学校）

町の人口 町の人口     
  総人口総人口 ………28,264 人  　（－ 37） ………28,264 人  　（－ 37）
    男    男 …………13,436 人　  （－ 21） …………13,436 人　  （－ 21）
    女    女 …………14,828 人　  （－ 16） …………14,828 人　  （－ 16）
  世帯数世帯数 ………12,474 世帯    （－ 2） ………12,474 世帯    （－ 2）
※令和 7 年 10 月 1 日現在 、（　）は前月比※令和 7 年 10 月 1 日現在 、（　）は前月比

P  6　第 58 回 いーなー いながわまつり
P  7　いながわ夜マルシェ
P  8　ぶらりいながわ　進学塾・個別指導 GROWING
P22　特派員報告　秋の猪名川町をスマホでおしゃれに撮ろう！
P24　瞬トキメキ　國尾 晃章 さん

① ②
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オ
ト
ナ
リ
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

　「
オ
ト
ナ
リ
」
は
、
相
談
や
情
報
発
信
、

人
材
育
成
な
ど
を
通
し
て
、
地
域
で
活
動

す
る
個
人
や
団
体
、
企
業
な
ど
多
様
な
主

体
を
「
つ
な
ぎ
・
支
え
・
広
げ
る
」
た
め

の
中
間
支
援
拠
点
で
す
。

　
運
営
は
、
中
間
支
援
の
活
動
を
積
み

重
ね
て
き
た
メ
ン
バ
ー
が
中
心
と
な
り
、

設
立
し
た
団
体
「c

カ

ノ

ー

ト

on-note

」。
私
た

ち
は
、「
一
人
ひ
と
り
で
は
難
し
い
こ
と

も
、
お
互
い
の
強
み
を
活
か
せ
ば
実
現

で
き
る
」
そ
ん
な
思
い
を
大
切
に
、
こ

れ
か
ら
地
域
活
動
を
し
た
い
人
、
活
動

の
幅
を
広
げ
て
い
き
た
い
人
の
お
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
相
談
が
で
き
る
の
？

　
地
域
活
動
に
関
す
る
こ
と
で
あ
れ
ば
、

ど
な
た
で
も
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ
け
ま

す
。「
団
体
運
営
で
困
っ
て
い
る
」「
仲
間

が
な
か
な
か
見
つ
か
ら
な
い
」
そ
ん
な
と

き
こ
そ
、
ぜ
ひ
オ
ト
ナ
リ
を
頼
っ
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
困
り
ご
と

に
寄
り
添
い
、
個
人
や
団
体
、
行
政
と
の

間
に
入
り
、
地
域
で
頑
張
っ
て
い
る
人
た

ち
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
将
来
、
こ
ど
も
た
ち
に
「
猪
名
川
町
っ

て
面
白
い
」「
住
み
続
け
た
い
」
と
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
、
様
々
な
地
域
活
動
が

行
わ
れ
、
魅
力
あ
る
ま
ち
に
な
る
よ
う
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
を
盛
り
上
げ
る
仲
間
が
ど
ん
ど
ん
増

え
て
く
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　 私 は、 看 護 師
と し て 多 く の 患
者さんと関わる中
で、 病気と闘う患
者さんやその家族
が「少しでも気持
ちを吐き出せる場
所」の大切さを実
感してきました。
　そこで、 病気や
介護、 子育てに悩

んでいる人が集まれる機会をつくりたいと
思い、新しく団体を立ち上げました。初め
てのことばかりで不安もありましたが、オ

トナリで広報活動の
方法についてアドバ
イスをいただき、と
て も 心 強 か っ た で
す。ゆっくり話がで
きる、オトナリの温
かい雰囲気がお気に
入りです♪

O
tonari U

SER IN
TERVIEW

S

OOttoonnaarriiオトナリオトナリ

へようこそ !
へようこそ !

役場分庁舎２階に役場分庁舎２階に
新たな拠点が誕生！
新たな拠点が誕生！

　
令
和
７
年
７
月
、
地
域
で
活
動
す
る
人
や
団
体
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
新
し
い
拠
点
が

誕
生
し
た
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
今
号
で
は
、
地
域
で
活
動
す
る
人
や
団
体
を

つ
な
ぎ
、
支
え
る
「
地
域
活
動
交
流
広
場
・
オ
ト
ナ
リ
（
運
営
＝c

カ

ノ

ー

ト

on-note

）」

を
紹
介
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
問 

地
域
交
流
課
（
☎
７
６
６・８
７
８
３
）

至 丹波篠山市

至 川西IC
至 つつじが丘

第
２
庁
舎

本
庁
舎

オトナリ

Ｐ

Ｐ

猪
名
川
町
役
場

JA兵庫六甲
猪名川支店

商工会分庁舎2階

▶開所日時　毎週月・水・金曜
日、9:00 ～ 20:00
※月２回不定期で週末開所あり

（SNS 要確認）
▶ところ　町役場分庁舎 2 階
▶問合せ　オトナリ ( ☎ 070 －
8401 ー 5251）
※相談は、来所・電話・メー
ル で 随 時 受 け 付 け
ています

詳しくはコチラ→

M
ム ー

OO 代表
大
お お の

野 美
み ゆ き

亨さん

　やってみたいことがある人、仲間を探
している人、何か面白いことをしたい人
は、ぜひ一度足を運んでみてください。

オトナリ -otonari-オトナリ -otonari-

MAPMAP

c
カ ノ ー ト

on-note 代表
野

の ま

間 久
く み こ

美子さん

安心して相談できる場所が

あることの心強さ

地
域
の
伝
統
行

事
を
継
続
さ
せ

た
い
け
ど
人
手

が
足
り
な
い
…

新
た
に
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
し
た

い
け
ど
場
所
が

な
い
…➡ ➡

➡

オトナリ

相談

双方力を合わせ、
イベントを開催！

子育てママのリラックスと
つながりを応援したい

　自然豊かな環境
に惹かれて、1 年
前 に 猪 名 川 町 に
引 っ 越 し て き ま
した。現在、アロ
マを使ったベビー
マッサージや産後
ママのためのスト
レッチ、ナチュラ
ル コ ス メ ワ ー ク
ショップなど、み
んなで楽しめる場の提供を通して、子育て
で孤立しがちなママたちが気軽に集まり、
支えあえる環境をつくっていきたいと思っ
ています。
　知り合いが少なく不
安ななか、オトナリに
相談し、活動の進め方
に関するアドバイスや
行政の補助金などの情
報を教えてもらい、と
ても助かりました。

あなたの「やってみたい」が、
ここから動き出すかもしれません

w
ウ ェ ル ネ ス

ellness c
コ ネ ク シ ョ ン

onnection
代表 原

は ら だ

田 成
せ い ら

良さん

利用イメージ利用イメージ
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ト
ラ
イ
や
る
で
育
つ
「
生
き
る
力
」

ト
ラ
イ
や
る
で
育
つ
「
生
き
る
力
」

右記施設の他　リバーサイドグランピン
グ猪名川 / 福原自動車工業所 / ネッツト
ヨタ ネッツテラス猪名川 / ココカラファ
イン日生中央店 / 阪急オアシス日生中央
店 / ダイハツ日生中央店 / ホームプラザ・
ナフコ猪名川店 / 天河草子 / 星児園七夕
/YMCA し ろ が ね こ ど も 園 / ソ ー シ ャ ル
ファームかがやき / 大陽猪名川自動車学校
/ トリトン / スミテラス / エレコム兵庫物
流センター / 仁部工務店 / そらりおファー
ム /NSI 清和台スポーツクラブ / ラケット
パルテニスクラブ / いちご ICHIJYU/ コー
プミニ猪名川南店 / ドン・キホーテ川西
店 / ケーズデンキ日生中央店 / パンベル /
オアシス猪名川 /LAWSON 猪名川町広根
店 / セブンイレブン猪名川つつじが丘店
/ セブンイレブン猪名川パークタウン店 /
ホームセンターコーナン川西平野店 / に
こにこリフォーム川西猪名川店 / 川西リ
ハビリテーション病院 / 生駒病院 / 自衛隊
兵庫地方協力本部伊丹地域事務所 / 川西
警察署 / 猪名川甲英高等学院 / 町立図書
館 / 町 B ＆ G 海洋センター / 町社会福祉
協議会 / 町商工会 / 町スポーツセンター /
町シルバー人材センター / 県立奥猪名健
康の郷 / 猪名川幼稚園 / 六瀬幼稚園 / 猪名
川保育園 / 楊津小学校 / 大島小学校 / 松尾
台小学校 / 松尾台小学校図書ボランティ
アコロボックル / つつじが丘小学校 / 白金
小学校 / 猪名川高等学校 / 町学校給食セン
ター / 町子育て支援センター / 道の駅い
ながわ / 国崎クリーンセンター（順不同・
敬称略・全 66 社）

ト
ラ
イ
や
る
・

ト
ラ
イ
や
る
・

ウ
ィ
ー
ク

ウ
ィ
ー
ク

ト
ラ
イ
や
る
・

ト
ラ
イ
や
る
・

ウ
ィ
ー
ク

ウ
ィ
ー
ク

生
き
る
力

生
き
る
力
を
育
む

を
育
む

生
き
る
力

生
き
る
力
を
育
む

を
育
む

YMCA 松尾台こども園

町消防本部

イオン猪名川店

日本航空（J
ジ ャ ル

AL）

cafe m
マ ン ナ

anna

能勢電鉄

ご協力いただいた事業者

　「
ト
ラ
イ
や
る
・
ウ
ィ
ー
ク
」
は
、
学

　「
ト
ラ
イ
や
る
・
ウ
ィ
ー
ク
」
は
、
学

校
・
家
庭
・
地
域
が
連
携
し
て
取
り
組

校
・
家
庭
・
地
域
が
連
携
し
て
取
り
組

む
、
兵
庫
県
独
自
の
就
業
体
験
プ
ロ
グ

む
、
兵
庫
県
独
自
の
就
業
体
験
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。
町
で
は
、
中
学
２
年
生
が

ラ
ム
で
す
。
町
で
は
、
中
学
２
年
生
が

５
日
間
の
「
ト
ラ
イ
や
る
・
ウ
ィ
ー
ク
」

５
日
間
の
「
ト
ラ
イ
や
る
・
ウ
ィ
ー
ク
」

を
通
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
柔
軟

を
通
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
柔
軟

に
対
応
す
る
こ
と
な
ど
を
学
び
、
生
徒

に
対
応
す
る
こ
と
な
ど
を
学
び
、
生
徒

の
「
生
き
る
力
」
を
育
ん
で
い
ま
す
。

の
「
生
き
る
力
」
を
育
ん
で
い
ま
す
。

　
福
祉
施
設
や
学
校
、
飲
食
店
、
交
通

　
福
祉
施
設
や
学
校
、
飲
食
店
、
交
通

事
業
者
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
体

事
業
者
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
体

験
し
た
生
徒
た
ち
。
地
域
の
方
々
と
関

験
し
た
生
徒
た
ち
。
地
域
の
方
々
と
関

わ
り
な
が
ら
、
普
段
の
学
校
生
活
で
は

わ
り
な
が
ら
、
普
段
の
学
校
生
活
で
は

経
験
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
「
働
く
こ

経
験
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
「
働
く
こ

と
の
大
切
さ
」
や
「
仕
事
の
や
り
が
い
」

と
の
大
切
さ
」
や
「
仕
事
の
や
り
が
い
」

を
肌
で
感
じ
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。

を
肌
で
感
じ
て
く
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
貴
重
な
経
験
を
糧
に
、
生
徒
た

　
こ
の
貴
重
な
経
験
を
糧
に
、
生
徒
た

ち
は
、
こ
れ
か
ら
の
町
を
支
え
る
頼
も

ち
は
、
こ
れ
か
ら
の
町
を
支
え
る
頼
も

し
い
人
材
へ
と
一
歩
ず
つ
成
長
し
て
く

し
い
人
材
へ
と
一
歩
ず
つ
成
長
し
て
く

れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
事
業

　
最
後
に
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
事
業

所
の
皆
様
、
温
か
く
見
守
っ
て
く
だ

所
の
皆
様
、
温
か
く
見
守
っ
て
く
だ

さ
っ
た
地
域
の
皆
様
方
、
あ
り
が
と
う

さ
っ
た
地
域
の
皆
様
方
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

ご
ざ
い
ま
し
た
。

シャトレーゼ 猪名川店阪急バス

モノタロウ

ヘアサロン g
グ ラ ッ ド

lad

　9 ～ 10 月にかけて、清陵中学校、猪名川中学校　9 ～ 10 月にかけて、清陵中学校、猪名川中学校
の 2 年生が地域のさまざまな職場を体験する「トの 2 年生が地域のさまざまな職場を体験する「ト
ライやる・ウィーク」が行われました。ライやる・ウィーク」が行われました。
　今号では、生徒たちが学校の枠を超えて、地域で　今号では、生徒たちが学校の枠を超えて、地域で
学ぶ姿を取材しました。学ぶ姿を取材しました。
▶問合せ▶問合せ　学校教育課（☎ 766 ー 6006）　学校教育課（☎ 766 ー 6006）

学校教育課長
乾
いぬい

 和
か ず の り

典 

5

「働く」って大変だけど、

色々体験できて、とても

楽しかった！

憧れの仕事を
体験できて、

　　嬉しかったです！

お客さんにコーヒー
をお出しする時緊張

しました！

働く人の苦労や努力
を知り、家族への感
謝の気持ちが深まり

ました

防火服を着てみると
重たくてビックリ！
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他 共催＝（株）FREE SIDE、NPO 法人いながわリンク
問 （株）FREE SIDE SUKIMA@zakka

（☎ 090 － 1151 － 7534）

いながわいながわ      マルシェマルシェ夜夜
町制施行　　　　　　　　周年記念事業

　町内の事業者が中心となり、夜マルシェを開催。この
日はいつもの総合公園が特別な空間に！
　イルミネーションや焚火に癒されながら、楽しいひと時
を過ごしてみませんか♪
日 11 月 24 日（月・祝）15:00 ～ 20:00（雨天中止）
所 総合公園
内  夜を彩るイルミネーション、ペット関連の雑
貨などの物販、夜ごはんからデザートまでさま
ざまな飲食店など 詳細はこちら▲

……

みんなの写真を紹介！
みんなの写真を紹介！

猪名川町公式 SNS をフォローし猪名川町公式 SNS をフォローし
ているアカウントで、ているアカウントで、「# 猪名川町「# 猪名川町
を知ってもらおう大作戦」を知ってもらおう大作戦」のタグのタグ
付けのある投稿の中から、素敵な付けのある投稿の中から、素敵な
写真を紹介します！写真を紹介します！

町公式 SNS はコチラ！町公式 SNS はコチラ！
最新情報発信中！最新情報発信中！

　　    Instagram  Instagram
@inagawa_official@inagawa_official

FacebookFacebook
@town.inagawa@town.inagawa

7

♥ 

@@ayapanda0607ayapanda0607

♥ 

……

# 多田銀銅山# 多田銀銅山

@@rie8393rie8393

# 恋人の聖地# 恋人の聖地

……

日  とき　とき　所  ところところ　　内  内容　内容　講 講師　 講師　対  対象対象
定  定員　定員　￥  料金　料金　他  その他　その他　申  申込　申込　問  問合せ問合せ

　日生ニュータウンは、おかげさまでまちびらきから 50 周
年を迎えます！これを記念して、地域の皆様とともに楽しめ
る素敵なお祭りを開催します♪
日 11 月 22 日（土）10:00 ～ 15:00
所 日生中央駅前人の広場、日生中央サピエ 1 階
内  これからの日生ニュータウンを町長・川西市長と考える
シンポジウム、地場産市、キッチンカーの出店（チュロス、
たこ焼きなど）、まちを盛り上げるステージアクションなど

イベント内容詳細を
どんどん更新予定！
お楽しみに♪

他  主催＝日生ニュータウンまちびらき 50 周年記念事業実
行委員会
問 企画財政課（☎ 766 － 8711）

50 周年記念イベント50 周年記念イベント

日生ニュータウン日生ニュータウン
まちびらきまちびらき

屋内の部
（文化体育館・
生涯学習センター）

屋外の部
（総合公園）

出展（店）＝飲食物、ゲーム、農
作物の販売など　
屋 外 ス テ ー ジ ＝ キ ャ ラ ク タ ー
ショー、よさこい鳴子踊り、獅子
舞演舞、猪名川源流太鼓など

発 表 ＝ ダ ン ス、 楽 器 演 奏、
舞踊など
展示＝絵画、 書道、 手芸な
ど 

詳細はコチラ▼詳細はコチラ▼
問  いながわまつり実行委員会事務局いながわまつり実行委員会事務局
屋外の部＝地域交流課（☎ 766 － 8783）屋外の部＝地域交流課（☎ 766 － 8783）
屋内の部＝文化体育館（☎ 766 － 7400）屋内の部＝文化体育館（☎ 766 － 7400）

至つつじが丘

至日生中央

大原公園

猪名川中学校Ｎ

12郵便局

自動車学校
イオンモール
猪名川

会場会場

臨時駐車場臨時駐車場
（白金小学校
グラウンド）

★

ガソリン
スタンド

コンビニ

12

MAP

ヴィッセル神戸
マスコットキャラクター

「モーヴィ」が来場予定！
※雨天時は出演を中止する場合が
あります

ぼくも行くよ！

みんな来てね♪

    1111 月月 33 日（月・祝）日（月・祝）  10：00 ～ 16：00（雨天決行）10：00 ～ 16：00（雨天決行）
    総合公園、生涯学習センター、文化体育館（イナホール）総合公園、生涯学習センター、文化体育館（イナホール）

広報いながわ　2025（R7）.11 6

地元のお米や野
菜を

地元のお米や野
菜を

お得に GET ！お得に GET ！

第58回第58回  いーなーいーなー

いながわまつりいながわまつり
～あつまろう  たのしもう  笑顔があふれる町  いながわ～～あつまろう  たのしもう  笑顔があふれる町  いながわ～

©2005 VISSEL KOBE

日  とき　とき　所  ところところ　　内  内容　内容　講 講師　 講師　対  対象対象
定  定員　定員　￥  料金　料金　他  その他　その他　申  申込　申込　問  問合せ問合せ
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◎＝委員長　〇＝副委員長
※常任委員会＝常設の委員会で、議員はいずれかの委
員会に所属
※特別委員会＝臨時的に発生した事案などについて集
中的に審査

【新副町長略歴】【新副町長略歴】
平成 23 年 8 月 平成 23 年 8 月 

町学校教育課長町学校教育課長
平成 27 年 4 月 平成 27 年 4 月 

町参画協働課長町参画協働課長
平成 29 年 4 月 平成 29 年 4 月 

町住民保険課長町住民保険課長
令和　2 年 4 月 令和　2 年 4 月 

町企画総務部長町企画総務部長

【新教育長略歴】【新教育長略歴】
平成 19 年 4 月 平成 19 年 4 月 
伊丹市立伊丹養護学校教頭伊丹市立伊丹養護学校教頭
平成 22 年 4 月 平成 22 年 4 月 

伊丹市立伊丹市立荻荻
お ぎ のお ぎ の

野野小学校教頭小学校教頭
平成 23 年 4 月 平成 23 年 4 月 

町立松尾台小学校長町立松尾台小学校長
平成 26 年 4 月 平成 26 年 4 月 

伊丹市立鈴原小学校長伊丹市立鈴原小学校長
平成 29 年 4 月 平成 29 年 4 月 
伊丹市立すずはら幼稚園長伊丹市立すずはら幼稚園長
令和　2 年 4 月 令和　2 年 4 月 
町立教育支援センター所長町立教育支援センター所長

副町長
森
も り

 昌
ま さ ひ ろ

弘
（60 歳）

教育長 
大
お お は し

橋 昭
あ き ひ ろ

博
（69 歳）

議長
丸
ま る や ま

山 純
じゅん

さん
副議長

山
や ま だ

田 京
き ょ う こ

子さん
監査委員

福
ふ く い

井 和
か ず お

夫さん

　第 428 回町議会定例会で、議長、副議長、監査
委員や各常任委員会委員などが選任されました。任
期は令和 7 年 9 月 24 日～同 9 年 9 月 30 日です。
問 議会事務局（☎ 766 － 8710）

◆町議会各委員会委員
※敬称略、令和 7 年 9 月 24 日現在

　9 月 24 日の町議会定例会で、副町長選
任に同意を求める議案が可決されました。
任 期 は 令 和 7 年 9 月 25 日 ～ 同 11 年 9
月 24 日です。
問 総務防災課（☎ 766 － 8708）

町議会 正副議長町議会 正副議長
などを改選などを改選

総務建設
常任委員会

 ◎阪
さ か も と

本 ひろ子
こ

　〇岩
い わ き

木 慶
け い

 井
い ど

戸 真
ま き

樹、加
か と う

藤 郁
い く こ

子、車
くるま

 宏
ひろし

 福井 和夫、丸山 純、山
や ま し た

下 隆
た か し

志

生活文教
常任委員会

 ◎山
や ま し た

下 修
おさむ

　〇吉
よ し お

尾 豊
ゆたか

 小
こ ば や し

林 興
お き と

登、中
な か い

井 智
と も こ

子、福
ふ く い

井 澄
す み え

榮
 宮

みやひがし

東 豊
と よ か ず

一、山田 京子、横
よ こ や ま

山 辰
た つ や

哉

議会運営
委員会

 ◎加藤 郁子　〇吉尾 豊
 阪本 ひろ子、福井 和夫、福井 澄榮
 山下 修、山田 京子

議会広報
特別委員会

 ◎山下 隆志　〇井戸 真樹
 岩木 慶、車 宏、小林 興登、中井 智子
 宮東 豊一

いながわ
活性化対策
特別委員会

 ◎井戸 真樹　〇阪本 ひろ子
 岩木 慶、車 宏、宮東 豊一、山下 隆志
 横山 辰哉

議員定数調査
特別委員会

 ◎阪本 ひろ子　〇福井 澄榮
 加藤 郁子、福井 和夫、山下 修
 山田 京子、吉尾 豊

　9 月 24 日の町議会定例会で、教育長任
命に同意を求める議案が可決されました。
任期は令和 7 年 10 月 1 日～同 9 年 3 月
31 日です。
問 教育振興課（☎ 766 － 6000）

副町長就任副町長就任

教育長就任教育長就任

～まちのお店をご紹介～

アンケート 応募方法

プレゼントを提供いただける「事業者さん」随時募集中です 8

①今月号の感想を教えてください。
②広報いながわで、取りあげてほしい人や内容、企
　画を教えてください。
③広報誌のほか、猪名川町に対するご意見をお聞か
　せください。

15 日までに、①～③のアンケート内容を記入し、住
所、氏名、年齢、電話番号を明記のうえ、ハガキ ( 必
着 ) または電子申請で応募※アンケート回答内
での質問にはお答えできません。ご了承ください。
▷問合せ　企画財政課（☎ 766 － 8707）

広報いながわアンケート広報いながわアンケート
～読んで答えて、すてきなプレゼントをもらおう！～～読んで答えて、すてきなプレゼントをもらおう！～ 体験授業 4 回無料券 ( 集団・個別とも受講可 )

抽選で 5 人

アンケート 応募方法

今月のプレゼント

8プレゼントを提供いただける「事業者さん」随時募集中です

GROWINGGROWING
進学塾・個別指導進学塾・個別指導

グローウィンググローウィング
▶開塾時間　▶開塾時間　14:00 ～ 22:0014:00 ～ 22:00
▶定休日　　▶定休日　　日曜・祝日日曜・祝日

▶ HP▶ HP

GROWING の特徴
　当塾には、小学生～高校生
を対象とした、「一斉授業」
と「個別指導」があります。
一斉授業には、周りに触発さ
れて競争心をかき立てられる
という良さがあり、個別指導
には、個々の状況に合わせた
指導を受けられるメリットが
あります。進路指導について

も、年数回の保護者懇談を実施し、生徒たちの大きな通
過点に、一体となって取り組んでいます。
　生徒への指導で大切にしているのは、愛情を持って「褒
める時には大いに褒め、𠮟る時にはきちんと𠮟る」こと。
勉強面はもちろん、感性豊かな人間としても成長できる
ような「人間味あふれる塾」を目指しています。
開塾 20 周年、大切なのはチャレンジすること
　勉強でもスポーツでも、目標にチャレンジすると
き、恐怖や孤独、あるいは恥ずかしさといったさま
ざまな感情を受け入れて自分と向き合うことになり
ます。だからこそ、結果にかかわらずその経験は大
きな財産として、あなたの頼もしい味方となってく
れるはずです。
　また、地域の皆様に支えられ、今年の 5 月に開塾 20
周年を迎えることができました。ありがとうございます。
私自身、「ナチュラルな親切心」を感じるこの町が大好
きです。地域をより一層盛り上げようと、塾として地域
活動にも参画しています。今後ともどうぞよろしくお願
いします。

雲
ひ ば り が お か

雀丘学園高校での DAY 合宿

　今年8月、雲雀丘学園高校にて中3・高3生対象の日
帰り合宿を実施し、モチベーションアップを図りました。

▶ところ▶ところ　　　　松尾台 2 － 2 － 48 エトワール 1F松尾台 2 － 2 － 48 エトワール 1F
▶問合せ　　▶問合せ　　☎ 766 － 8558☎ 766 － 8558

──── Profile ──────── Profile ────
　大学で心理学、大学院で　大学で心理学、大学院で
日本史学を専攻。大学時代日本史学を専攻。大学時代
は体育会バスケットボールは体育会バスケットボール
部に所属。河合塾にも出講。部に所属。河合塾にも出講。

塾長 中
な か た

田 真
まさあき

彰 先生

　学習塾として

　　　初の快挙

地域での取り組み地域での取り組み

男 子 バ ス ケ の 地 域 ク ラ ブ「F
フ ァ ル コ ン ズ

alcons U15 
basketball club team」を応援
　部活動の地域展開にともない立ち上げられたバ
スケチーム・ファルコンズをサポート。クラブ活動
の面でも、こどもたちをバックアップしています。

ファルコンズ
柿
かきしろ

白 耕
こういちろう

一郎 監督

▼ Instagram▼ Instagram
GROWING CUP

開催決定
▼とき　▼とき　
令 和 8 年 1 月 24 日令 和 8 年 1 月 24 日
( 土 )、25 日 ( 日 )( 土 )、25 日 ( 日 )
※詳細は決まりしだい※詳細は決まりしだい
HP などで告知予定HP などで告知予定

いながわ桜まつりに出店
　町内の飲食店 ( スミテラスさ
ん、ちゃこ亭さん ) のご協力の
もと、牛カルビ丼を販売。

　告知

～募集・お知らせ・イベント～
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日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 料金　  他 その他  申 申込　  問 問合せ～募集・お知らせ・イベント～

このページの
詳細は HP

パブリックコメント

　就学前教育・保育のあり方に関す
る基本方針（素案）への意見を募集。
他 意見書提出＝ 11 日～ 12 月
10 日
問 教育振興課（☎ 766 － 6000）

秋のこどもまんなか月間

　11 月は、「秋のこどもまんな
か月間」です。町では、児童虐待
防止や犯罪・有害環境などからこ
どもを守り、社会的自立の支援を
推進しています。
問 こども課（☎ 767 － 6236）

オレンジリボン児童虐待
　　　　防止推進キャンペーン

　身の回りで「児童虐待かも」と
思ったら、全国共通通告・相談ダ
イヤル（☎ 1

いちはやく

89）、または町こど
も家庭センターに連絡を。親への
悩みを抱えているお子さんも利用
できます。
問 同センター（☎ 766 － 7811）

 マイナンバーカード休日窓口
日 11 月 30 日 ( 日 ） ９:00 ～
12:00
所 役場 1 階住民課
内 マイナンバーカードの申請・交
付・電子証明書更新・暗証番号再
設定※保険証利用登録は平日のみ
申 問 27 日までに町ホームペー
ジ内の予約サイトまたは電話で同
課（☎ 768 － 7051）

11 月 9 ～ 15 日は
 秋の火災予防運動「急ぐ日も 
　足止め 火を止め 準備よし」 

～住宅防火 いのちを守る
 10 のポイント～

４つの習慣
◆寝たばこは絶対にしない、させ
ない　◆ストーブの周りに燃えや
すいものを置かない　◆コンロを
使うときは火のそばを離れない　
◆コンセント周辺のほこりを清掃
し、不要なプラグは抜く
６つの火災対策
◆ストーブやコンロなどは安全装
置の付いた機器を使用　◆早期発
見のために、住宅用火災警報器を
定期的に点検・10 年を目安に交
換　◆部屋を整理整頓し、寝具、
衣類およびカーテンは、防炎品を
使用　◆消火器などを設置し、使
い方を確認　◆お年寄りや身体の
不自由な人は、避難経路と避難
方法を常に確保し、備えておく
◆防火防災訓練への参加などによ
り、地域ぐるみの防火対策を
問 消防本部（☎ 766 － 0119）

普通救命講習Ⅰ
日 12 月 7 日（ 日 ）9:30 ～
12:30
所 消防本部
対 町内在住・在勤・在学の人
定 先着 30 人
申 問 26 日までにホームページ
からダウンロードもしくは消防本
部または消防署北出張所に備え
付けの申請書に必要事項を記入
のうえ、同本部または同出張所
へ FAX または持参（☎ 769 －
0119、F 769 － 1004）

剪定枝の受け入れを再開

　火災の影響で停止していた剪定
枝の持ち込み受け付けを、10 月
から再開しています。
申 問 クリーンセンター（☎ 768
－ 0818）

個人事業税の納税

　個人事業税は、所得税、住民税
とは別に、個人で事業を行う人に
かかる県税です。忘れないように
納税を。
日 第 2 期分納期限＝ 12 月 1 日
他 納付方法＝口座振替、金融機
関（窓口・ネットバンキング・
ATM など）、コンビニ納付（30
万円以下）、スマートフォン決済、
クレジットカード
問 課税について＝伊丹県税事
務 所 課 税 第 1 課（ ☎ 785 －
9417）、納税について＝同事務
所収税課（☎ 785 － 7141）

国税に関する電話相談

◆国税相談専用ダイヤル
内 所得税や源泉所得税、年末調
整などの国税に関する質問や相談
問 同ダイヤル（☎ 0570 － 00
－ 5901）
◆インボイスコールセンター
内 インボイス制度に関する相談
問 同 セ ン タ ー（ ☎ 0120 －
205 － 553）

11 月 11 ～ 17 日は
「税を考える週間」

◆伊丹税務署・伊丹市役所・近畿
税理士会伊丹支部・自衛隊伊丹駐
屯地の合同イベント
日 11 月 9 日（ 日 ）11:00 ～
16:00
所 イオンモール伊丹１階エン
ターテイメントコート
内 税金クイズ、税の無料相談、
自衛隊コーナーなど
◆小学生の税に関する作品展
日 11 月 21 日（金）12:00 ～
25 日（火）12:00
所 イオンモール猪名川３階フー
ドコート横
内 町内小学生の税に関する書道・
ポスターの入選作品を展示
いずれも問 伊丹税務署（☎ 779
－ 6121）

 町営住宅入居者募集
内 若葉 1 丁目 50 － 1（302・
409 号室）、3DK、鉄筋コンク
リート造、エレベーター無
対 募集初日の 3 か月前から町内に
在住・在勤で、入居者全員（各種
控除後）の合計所得が月額 15 万 8
千円以下の世帯の人※ 60 歳以上の
高齢者や障がい者がいる世帯は 21
万 4 千円以下
￥ 家賃＝条例に準じ、収入によ
り決定
申 問 3 ～ 14 日に都市政策課、
日生住民センター、ふらっと六瀬
に備え付けの申込用紙に必要事
項を記入のうえ、同課（☎ 766
－ 8704）※多数抽選、郵送不可

　案について住民および利害関係
のある人は、縦覧期間中に意見書
を提出することができます。
日 11 月 25 日～ 12 月 9 日（土・
日曜日、祝日は除く）
所 町都市政策課および県都市計
画課、県ホームページ
問 意見書提出＝県都市計画課（神戸
市中央区下山手通 5 － 10 － 1、☎
078 － 362 － 3588）へ電子申請
または郵送・持参※当日消印有効

 つながりノート連絡会
日 11 月 20 日（木）14:00 ～
16:00
所 日生住民センター総合室
内 1 部＝眼科はどんな科 ?　2 部
＝おひとりさまでも大丈夫！地域で
安心して暮らすために～日常生活自
立支援事業を知っていますか ? ～
講 1 部＝木

き ど

戸 啓
の り あ き

文さん ( みどり
の眼科クリニック )　2 部＝市

い ち か わ

川 
由

ゆ か

香さん・菅
す が の

野 淳
じ ゅ ん こ

子さん（清陵中
学校区地域包括支援センター職員）
申 問 電話で川西市・猪名川町在
宅医療・介護連携支援センター（☎
755 － 4100）

 11 月 25 日～ 12 月 1 日は
 　　　　　 「犯罪被害者週間」
　犯罪被害者が置かれている状況
や生活の平穏に対する配慮の重要
性などについて、理解を深めましょ
う。犯罪被害によりお悩みの人は
ひとりで悩まず、まずはご相談を。
問 総務防災課（☎ 767 － 1207）

 秋の行楽期の山岳遭難防止

　楽しく登山するため、次の 3
点にご注意ください。
◆体調不良を感じたら登山中止　
◆登山計画を提出し、無計画な登
山や安易なルート変更はしない　
◆スマートフォン、ライト、非常
食、水筒など装備品の準備
問 川西警察署（☎ 755 － 0110）

「いな号」運転手・活動者募集
日 12 月 13 日（ 土 ）9:00 ～
13:00
所 ゆうあいセンター 2 階研修室
内 ①移動支援ボランティア募集
に伴う安全運転講習会　②事務や
電話対応など活動者募集の説明
対 ①運転に自信のある人　②ど
なたでも
￥ ① 550 円（教材費）
申 問 ① 12 月 6 日までに電話で
同センター（☎ 764 － 5812）

 障がい者および母子家庭等
 　　　　　福祉金制度を改正

　今年度は現行の半額とし、令和
7 年度をもって廃止します。
問 障害者福祉金＝福祉課（☎
766 － 8701）、母子家庭等福祉
金＝こども課（☎ 767 － 7477）

女性に対する暴力をなくす運動
日 11 月 12 ～ 25 日
問 川 西 警 察 署（ ☎ 755 －
0110）、県警察ストーカー・DV
被害相談電話（☎ 078 － 371
－ 7830）※緊急時は 110 番通
報

シルバー人材センター
　   　  　　　　入会説明会        

日 11 月 13・27 日、いずれも
木曜日、10:00 ～ 11:30
所 社会福祉会館
対 町内在住の 60 歳以上で、地
域貢献や生き甲斐づくり、健康の
ためなど働く意欲のある人
申 問 同センター（☎766－8686）

薪・木質ペレットストーブの
　   　  　　　　適切な使い方       

　森林資源を活かすことは、持続
可能社会への転換、地域活性化へ
の貢献になります。使用にあたっ
ては以下にご留意ください。
◆適切な燃料を使用する　◆燃
焼性能の優れた機器を使用する
◆機器の燃焼性能を発揮させる
◆適正に使用する　◆定期的に
メンテナンスをする　◆近隣住
民へ配慮する
問 農業環境課（☎ 766 － 8709）

日 11 月 17 日（月）15:00 ～
17:00
所 役場第 2 庁舎 1 階会議室
内 猪名川パークタウン地区計画
の変更
定 10 人 ( 多数抽選 )
問 都 市 政 策 課　（ ☎ 766 －
8704）

いなぼう Pay 利用は今月まで

　いなぼう Pay の利用は 11 月
30 日までです。残金の払い戻し
はできませんのでご注意ください。
問 同コールセンター（☎ 0120
－ 787 － 147）

1212 月月 11 日が納期限日が納期限
◆介護保険料（第 6 期）
◆後期高齢者医療保険料（第 5 期）
◆国民健康保険税（第 5 期）

第 1 回猪名川町都市計画
 　　　　　審議会の傍聴

阪神地域都市計画区域
マスタープラン案などの縦覧

おめでとうございますおめでとうございます

町民生委員児童委員協議会町民生委員児童委員協議会

厚生労働大臣表彰厚生労働大臣表彰
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日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 料金　  他 その他  申 申込　  問 問合せ～募集・お知らせ・イベント～

このページの
詳細は HP

 人権を考える町民のつどい＆
人権啓発作品表彰式

日 12 月 6 日（ 土 ）13:30 ～
16:00
所 文化体育館小ホール
内 人権落語「笑う門には福来る
～いじめられっ子の僕が落語家に
なったわけ～」
講 林

は や し や

家 染
そ め た

太さん（落語家）
問 ふ ら っ と 六 瀬（ ☎ 768 －
0217）

 第 7 回人権教育セミナー
日 11 月 13 日（ 木 ） ① 13:30
～ 15:00　② 18:30 ～ 20:00
所 中央公民館
内 男女共同参画講演会「楽しい
家事シェア」講座
講 和

わ だ

田 のりあきさん（NPO 法
人 tadaima! 理事）
問 ふ ら っ と 六 瀬（ ☎ 768 －
0217）

 福祉用具体験会
～知る・ふれる・つながれる～        

日 11 月 29 日（ 土 ）10:00 ～
12:00
所 社会福祉会館大ホール
内 介護用ベッド、電動カート、
車いす用リフト車両、癒しロボな
ど福祉用具体験
対 福祉委員や福祉に関心のある
人
申 問 25 日までに電話でゆうあ
いセンター（☎ 766 － 1200）

ビバーチェリトルダンス体験会
日 ① 11 月 8 日（土）10:00 ～
11:00　② 11 日（火）16:00
～ 17:00　 ③ 15 日（ 土 ）
10:00 ～ 11:00　④ 18 日（火）
16:00 ～ 17:00
所 中央公民館会議室
対 未就学児（3 歳以上）
定 各回先着 10 人
申 問 メールで体操協会桜井さん

（□ inagawajg@gmail.com）

 女性のための終活の第一歩
日 11 月 30 日（日）14:00 ～
16:00
所 宝塚市立男女共同参画セン
ター・エル（宝塚市）
内 エンディングノートを書いて
みよう
講 黒

く ろ だ

田 美
み ち こ

千子さん（黒田法務事
務所代表）
対 18 歳以上の女性
定 先着 30 人
申 問 メールで県男女共同参画推進
員阪神北地域連絡会議やまびこ（□
yamabikohyogo@gmail.com）

 戦没者合同追悼式
日 11 月 11 日（火）13:30 ～
所 社会福祉会館
問 ふ ら っ と 六 瀬（ ☎ 768 －
0217）

合同就職面接会 2025in 伊丹
日 11 月 28 日（ 金 ）13:00 ～
16:00（受付＝ 12:30 ～ 15:30）
所 伊丹商工プラザ 6 階マルチメ
ディアホール（伊丹市）
対 一般求職者、令和 8 年 3 月卒
業予定新卒者、卒業後 3 年以内
の既卒者（高校生は対象外）
問 ハローワーク伊丹（☎ 772 －
8616）

 災害ボランティア養成講座
日 12 月 6 日（ 土 ）10:00 ～
12:30
所 ゆうあいセンター
内 災害ボランティアセンター体験
講座～被災者支援ってどうするの～
講 頼

よ り ま さ

政 良
り ょ う た

太さん（被災地 NGO
協働センター代表）
対 災害ボランティアに興味のあ
る人
定 先着 30 人
申 問 26 日までにボランティア
活動センター LINE または電話、
FAX で同センター（☎ 764 －
5813、F 766 ー 8511）

秋のクリーンアップ作戦

　11 月 15 ～ 21 日の「秋の環
境美化週間」に合わせ、町をあげ
て清掃活動を実施します。「心が
け、ひとつで出来る街の美化」を
合言葉に、きれいなまちづくりに
ご協力ください。
日 11 月 16 日（日）
問 クリーンセンター（☎ 768 －
0818）

 観光ボランティアガイド
秋の企画ツアー        

日 12 月 7 日（日）9:15 ～
所 集合＝日生中央駅
内 ふるさと館～道の駅いながわ
の約 3km を歩く※ふるさと館ま
では阪急バスで移動
定 先着 30 人
￥ 1,000 円（要別途バス代）
申 問 30 日までに電子申請で地
域交流課（☎ 767 － 6253）

まちづくり大学第 4 回講座
日 11 月 20 日（木）10:00 ～
12:00
所 役場第 2 庁舎 2 階委員会室
内 活動に役立つ町の財政
対 町内在住・在勤、地域活動に
興味のある人
定 先着 30 人
問 14 日までに住所・氏名・電話
番号・所属団体名を記載のうえ
メールでオトナリ（□ otonari.
inagawa@gmail.com）

青少年フォーラム～若者や
子どもたちの声を聴く～

日 11月23日（日・祝）18:00～
所 中央公民館視聴覚ホール
対 町内在住の子どもや若者の健
全育成に関心のある人　
講 能

の じ ま

島 裕
ゆ う す け

介さん（尼崎市こども
政策監）
他 主催＝町青少年健全育成推進
会議
問 こども課（☎ 767 － 6236）

 ふらっと六瀬交流会
日 11 月 9 日（ 日 ）11:00 ～
15:30
内 講座受講者の発表会・展示（英
語であそぼ、フラダンス、書道）、
非常食の試食、ポップコーン＆綿
菓子づくり体験など
所 問 同施設（☎ 768 － 0217）

第 37 回猪名美展
日 11 月 9 ～ 14 日、10:00 ～
18:00 ※最終日は 16:00 まで
所 サピエギャラリー
内 猪名川美術協会員による絵画、
立体造形、インスタレーションの
展覧会
問 同協会佐々木さん（☎ 768 －
0188）

道の駅 キッチンカーまつり
日 11 月 16 日（日）10:00 ～
15:00
内 ナポリピッツァやチュロスなどの
キッチンカーや蕎麦の実演販売など
所 問 同施設（☎ 767 － 8600）

 公民館講座 デジタル広場
日 12 月 6 日（土）9:30 ～ 12:00
所 中央公民館会議室 2
内 クリスマス＆お正月 2way
リース作りとパソコンで動画作成
講 パソコンサークルシフォン
対 町内在住・在勤の人
定 10 人（多数抽選）
￥ 800 円（材料費）
申 問 １～ 15 日に電子申請また
は電話で同館（☎ 766 － 8432）

 公民館講座
 　　　「小

こ い ず み や く も

泉八雲の神戸時代」        

日 12 月 16 日（ 火 ）14:00 ～
15:30
所 中央公民館視聴覚ホール
内 ラフカディオ・ハーン（小泉八
雲）の知られざる神戸時代を紹介
講 楠

く す も と

本 利
と し お

夫さん（シニアルネサ
ンス研究会理事長）
対 町内在住・在勤の人
定 先着 30 人
申 問 １日～電子申請または電話
で同館（☎ 766 － 8432）

ひょうご教育の日～学びが
ひろがる・未来がひかる～

日 11 月 22 日（土）12:30 ～
15:30
所 アステ川西６階（川西市）
内 勾玉づくりなどの体験コーナー、
小中学生のステージ発表など
問 阪神教育事務所（☎ 0798 ー
39 － 6153）

 自然と共に生きる
いながわ絵画展作品展示

日 11 月 15 ～ 30 日
所 生涯学習センター１階ロビー
内 こどもたちの入賞作品を展示
問 農 業 環 境 課（ ☎ 766 －
8709）

日 12 月 13 日（土）13:00 ～
15:00
所 中央公民館工作室
対 小学生とその保護者
定 10 家族 30 人程度（多数抽選）
￥ 小学生ひとり 200 円
他 主催＝町子どもいきいきクラ
ブ
申 問 18 日までに電子申請でこ
ども課（☎ 767 ー 6236）

図書リサイクルフェア
日 11 月 29 日（土）10:00 ～
12:25 ※整理券順
所 中央公民館工作室
内 除籍書籍の無料提供※事前の
在庫確認不可
対 町内在住の人
申 8 日 10:00 ～図書館で整理
券 75 枚（1 人 1 枚）を配布
※残部があれば 9 日以降に日生
図書室でも配布
問 図書館（☎ 766 ー 3238）

オレンジ cafe
日 ① 11 月 9 日（日）14:00 ～
16:00　② 13 日（木）9:30 ～
12:00　③ 19 日（水）14:00
～ 16:00
所 ①若葉自治会館　②オアシス
猪名川　③日生中央サピエ 1 階
内 認知症の人やそのほか誰でも
気軽に集まり交流を楽しむ場、介
護の相談
問 清陵中学校区地域包括支援セ
ンター（☎ 764 － 5812）

教育委員の教育委員の再再任任

奥
お く や ま

山 清
せ い い ち

市さん
任期＝令和 7 年 10 月 1 日～
同 11 年 9 月 30 日 集まれ！いながわ自然発見～冬～

木の実を使ったクリスマス
オーナメントを作ろう！ 
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※各種相談時に「手話通訳・要約筆記」を希望する人は、事前に申込・問合せ先へ

日 とき　  所 ところ  内 内容　  講 講師　  対 対象　
定 定員　  ￥ 料金　  他 その他  申 申込　  問 問合せ

このページの
詳細は HP

このページの
詳細は HP

部活動の地域展開へ向けて  vol.7部活動の地域展開へ向けて  vol.7
こどもたちの
こどもたちの

  「やりたい」を応援！
  「やりたい」を応援！

相談名 とき ところ 相談・支援内容 申込・問合せ

心配ごと相談
①11日（火）　②18日（火）
③25日（火）
いずれも10:00 ～ 12:00

①日生住民センター　
②ゆうあいセンター
③ふらっと六瀬

民生委員による生活相談全般 民生委員児童委員協議会
（☎764－5814）

障がい者・児相談
①月～日曜日 8:45 ～ 17:30
②月～金曜日 9:00 ～ 17:30
※訪問・電話相談可

①ゆうあいセンター
②相談支援事業所
　ほなきこか

障がい者・児の生活と就労に関
する相談

①障害者相談支援センター
（☎766－5444）
②ほなきこか（☎769－5377）

障がい者相談 27日（木）13:30 ～ 15:30
※20日までに要予約 ゆうあいセンター 当事者団体の相談員による身

体・知的・精神障がい者の相談
福祉課（☎766－8701）

ひきこもり相談 月～金曜日8:45 ～ 17:30
※訪問・電話相談可（要予約） 役場相談室 ひきこもり状態の本人またはそ

の家族からの相談・支援

こころの病相談
（ワンピース） 22日（土）10:00 ～ 12:00 ゆうあいセンター 当事者団体の相談員による精神

障がい者の家族の相談
こころ猪名川家族会事務局
ワンピース（☎766－5444）

高齢者福祉相談 月～金曜日8:45 ～ 17:30
※訪問・電話相談可

①ゆうあいセンター
②JA兵庫六甲
　猪名川支店内

介護・高齢者福祉に関する相談
①清陵中学校区地域包括支援セ
ンター（☎764－5812）　
②猪名川中学校区地域包括支援
センター（☎766－8801）　

高齢者の
権利擁護相談

14日（金）10:00 ～ 12:00
※6日までに①へ要予約 ゆうあいセンター 相続・遺言書、死後事務、入院・

入所時の身元保証などの相談

成年後見相談 21日（金）10:00 ～ 12:00
※17日までに①へ要予約 ゆうあいセンター 成年後見制度に関する相談

人権相談 12日（水）13:00 ～ 16:00 役場2階第1会議室
法務省人権擁護委員による日常生
活でのいじめ、不当な差別などに
関する相談

人権推進室（☎768－0217）

にじいろ相談
いながわ

12日（水）   9:00 ～ 12:00
※電話相談のみ

性的マイノリティの悩み、
パートナーシップ宣誓制度など

相談専用ダイヤル
（☎080－3434－8107）

児童相談 月～金曜日9:00 ～ 17:00
※電話・オンライン相談可 子育て支援センター 家庭児童相談員によるこどもの

相談
こども家庭センター

（☎766－7811）

母子父子相談 月～金曜日9:00 ～ 17:00
※電話相談可

役場相談室または
宝塚健康福祉事務所

県母子父子自立支援員による相談
※要予約

阪神北県民局
（☎0797－61－5176）

DV相談 月～金曜日9:00 ～ 17:00
※電話・オンライン相談可 こども課 配偶者などからの暴力に関する

相談 こども課（☎766－7822）

教育相談 火～金曜日9:00 ～ 17:00
※要予約 教育支援センター 学校・日常生活や学業・進路・

心身の悩みなど
教育支援センター

（☎765－2065）

消費生活相談
月・ 水・ 金 曜 日、 い ず れ も
10:00 ～ 12:00、13:00 ～
16:00

役場消費生活相談
コーナー 消費者と事業者間のトラブル 消費生活相談コーナー

（☎766－1110）

法律相談 10日（月）13:30 ～ 16:30
※予約受付4日8:45 ～ 日生住民センター 弁護士による民事トラブルの相

談（1人30分、先着6人）
企画財政課（☎766－8707）

行政相談 10日（月）13:30 ～ 16:00 役場2階第１会議室
生活でのお困りごとや行政への
意見・要望に対してのアドバイ
ス、相談窓口の紹介など

農業者年金相談 4日（火）10:00 ～ 12:00 役場相談室 農業者年金の加入・受給に関す
ること

農業環境課（☎766－8709）
農地流動化相談 10日（月）・17日（月）

いずれも10:00 ～ 12:00 役場相談室 農業経営規模拡大や農地の貸し
借りなど

就労相談・
キャリア相談

11日（火）①13:00 ～
②14:00 ～　 ③15:00 ～ 日生住民センター 就職・進路相談、面接練習、応

募書類の添削など
さんだ若者サポートステーション

（☎079－565－9300）

専門家による
無料空き家相談

20日（木）13:00 ～ 15:00
※13日までに要予約 日生住民センター

空き家の相続や管理、売買、利
活用についての相談
※オンライン相談可

都市政策課（☎766－8704）

地域活動全般相談 月・水・金曜日、いずれも
9:00 ～ 20:00 町役場分庁舎2階 個人・団体の活動に関する相談、

マッチング支援など
オトナリ

（☎070－8401－5251）

外
がいこくじんせいかつそうだん

国人生活相談 月～金曜日8:45 ～ 17:30 地域交流課 日本語を母語としない人のため
の窓口※要事前予約 地域交流課（☎766－8783）

Consultation desk for foreign residents

こどもたちの活動を支える地域クラブサポーターも随時募集中！▶問合せ　 学校教育課（☎ 766 － 6006）

　令和 8 年度から実施する中学校部活動の地域展開
により、中学校主体の部活動が地域主体の地域クラブ
活動に転換します。
　猪名川町では、引き続き中学生が様々なスポーツ活
動や文化・芸術活動に取り組めるよう、地域展開を進
めています。
　広報いながわでは、5 月号から 12 月号にかけて、
現在取り組みを進めている地域クラブの活動の様子を
紹介しています。今号は、女子バスケットボールの地
域クラブ「ファルコンズ W」を紹介します。

　ファルコンズ W は、令和 7 年 4 月に立ち上げら
れたチームで、現在 5 人の部員が所属しています。
　チームのモットーは、「バスケットボールの楽しさ

や試合に勝つ喜びを味わ
おう！」。経験者はもちろ
ん、初心者でも大歓迎で
す。
　 現 在 は 週 3 回（ 火・
木・ 金 曜 日、18:00 ～
20:00）、清陵中学校で練
習を行い、週末には他校で
練習試合を行うなど、精
力的に活動しています！
　「中学生になって、新し

いことに挑戦したい」という
生徒や「バスケットボールに
興味があるけど、少し不安」
という生徒でも大丈夫！女子
バスケットボールを通じて、
一緒に楽しい思い出を作りま
しょう！

部活動から地域クラブへ部活動から地域クラブへ

FF
フ ァ ル コ ン ズフ ァ ル コ ン ズ

alconsalcons U15 basketball club team  U15 basketball club team WW
ウーマンウーマン

　ファルコンズ W は人数は少ないのですが、み
んな仲が良く、チームワークが抜群です！
　また、指導にあたっていただいている安井先生は、
厳しくも優しく、たまに面白い先生なので、みんな
で楽しくバスケットボールができています♪
　今は人数が少なく、5 人で試合にも挑んでい
るので、交代メンバー
もいなくてとても大変
です。初心者でも試合
に出るチャンスがあり
ます！興味を持ってい
ただいた方はいつでも
練習にお越しくださ
い !!

INTERVIEWS
INTERVIEWS

これから新しい仲間が増えてほしい !!これから新しい仲間が増えてほしい !!

井井
い ぐ さい ぐ さ

草草  梨梨
り の あり の あ

乃愛乃愛さんさん
中学 2 年生中学 2 年生

藤藤
ふ じ いふ じ い

井井  爽爽
さ なさ な

菜菜さんさん
中学 2 年生中学 2 年生

◀公式 LINE◀公式 LINE
Instagram ▶Instagram ▶

練習見学などは、DM で練習見学などは、DM で
　お問い合わせください★　お問い合わせください★
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問  保健センター（☎ 766 － 1000）問  図書館（☎ 766 － 3238）

日 とき　とき　 所 ところところ 内 内容内容 講 講師 講師 対 対象　対象　
定 定員 定員 ￥ 参加費  参加費 他 その他  その他 申 申込　申込　 問 問合せ問合せ

日  とき　  とき　  所  ところ  ところ  内  内容内容　  　  講 講師 講師　  　  対 対象　 対象　
定 定員　   定員　  ￥ 料金　  料金　   他 その他  その他   申  申込　  申込　  問  問合せ問合せ

こ の ペ ー ジこ の ペ ー ジ
の詳細は HPの詳細は HP

このページのこのページの
詳詳細は図書館 HP細は図書館 HP

ビブリオバトルinいながわビブリオバトルinいながわ
テーマにそっておすすめの本を紹介し、

みんなで一番読みたくなった本を決定！
日 12月7日(日)14:00 ～
内  テーマ＝小学生の部「ぼくのわたしテーマ＝小学生の部「ぼくのわたし
のイチオシ」、一般の部「図書館」のイチオシ」、一般の部「図書館」
定  発表者＝各部 5 人 ( 多数抽選、初参発表者＝各部 5 人 ( 多数抽選、初参
加優先 ) ※観覧自由加優先 ) ※観覧自由
申  15 日までに図書館15 日までに図書館

お知らせお知らせ

【定期予防接種】年間を通じて個別接種を実施　※詳細はホームページ【定期予防接種】年間を通じて個別接種を実施　※詳細はホームページ
ロタウイルス、B 型肝炎、ヒブ、小児用肺炎球菌、五種混合、BCG、MR、水

すいとう

痘、日本脳炎、
子宮頸がん（HPV)、高齢者用肺炎球菌、帯状疱疹、高齢者インフルエンザ・コロナウイルス (10 ～ 1 月 )

11
お知らせお知らせ

　11 月 12 日は「洋服記念日」。1872 年（明　11 月 12 日は「洋服記念日」。1872 年（明
治 5 年）のこの日、明治政府が公の場での治 5 年）のこの日、明治政府が公の場での
公式な礼服を「洋服」とすると定めたことに公式な礼服を「洋服」とすると定めたことに
由来します。由来します。

ポッケのワンピースポッケのワンピース　　
つちだ のぶこ / 作　Gakkenつちだ のぶこ / 作　Gakken

　　おかあさんが作ってくれたポッケが 10 個もあおかあさんが作ってくれたポッケが 10 個もあ
るワンピースを着て、ブブノワさんは森へおでかるワンピースを着て、ブブノワさんは森へおでか
け。ポッケを見てリス、うさぎ、ハリネズミなどけ。ポッケを見てリス、うさぎ、ハリネズミなど
の動物たちが集まってきました。気前よくみんなの動物たちが集まってきました。気前よくみんな

を中に入れてあげたブブノワを中に入れてあげたブブノワ
さんですが、クマの子はさすさんですが、クマの子はさす
がに無理そう。困ったブブノがに無理そう。困ったブブノ
ワさんは…。みんなが納得のワさんは…。みんなが納得の
結末に思わず笑みがこぼれま結末に思わず笑みがこぼれま
す。す。

【幼児～・32 ページ】【幼児～・32 ページ】

名画のドレス　名画のドレス　
拡大でみる 60 の服飾小事典　拡大でみる 60 の服飾小事典　

内内
うちむら

村村  理理
り な

奈奈 / 著　平凡社/ 著　平凡社

リボン、帽子、手袋など服飾に関するアイテムリボン、帽子、手袋など服飾に関するアイテム
をキーワードに、18 ～ 19 世紀のフランスを中心をキーワードに、18 ～ 19 世紀のフランスを中心

とした絵画を紹介。その時代の流とした絵画を紹介。その時代の流
行や文化が一目で分かり、西洋絵行や文化が一目で分かり、西洋絵
画が好きな人、ファッションに興画が好きな人、ファッションに興
味がある人どちらにもおすすめ味がある人どちらにもおすすめ
です。絵画の繊細なリボンやレーです。絵画の繊細なリボンやレー
ス、服のひだや模様に魅了されス、服のひだや模様に魅了され
るとともに、新たな鑑賞の視点るとともに、新たな鑑賞の視点
も見つけることができます。も見つけることができます。

【一般・256 ページ】【一般・256 ページ】

ようふくなおしのモモーヌようふくなおしのモモーヌ
片片
かたやま

山山  令令
れ い こ

子子 / 作　さとう あや / 絵　のら書店 / 作　さとう あや / 絵　のら書店

キツネのモモーヌはまちの洋服屋さんでおキツネのモモーヌはまちの洋服屋さんでお
針針
は り こ

子子として働いていましたが、まちでは傷んだとして働いていましたが、まちでは傷んだ
服は捨ててしまうのが普通。そこ服は捨ててしまうのが普通。そこ
でモモーヌは小さなシナモン村ででモモーヌは小さなシナモン村で
洋服を直すお店を開くことにしま洋服を直すお店を開くことにしま
す。村の動物たちと大切な服を通す。村の動物たちと大切な服を通
して、お互いの心がつながっていして、お互いの心がつながってい
く様子が描かれています。あたたく様子が描かれています。あたた
かな雰囲気の店内やお茶会のイラかな雰囲気の店内やお茶会のイラ
ストも魅力的です。ストも魅力的です。

【中学年～・79 ページ】【中学年～・79 ページ】

珠珠
しゅぎょく

玉玉  
　　彩彩

あ や せ
瀬瀬 まる / 著　双葉社 まる / 著　双葉社

　かつて一世を　かつて一世を風風
ふ う び

靡靡した伝説の歌姫を祖母に持した伝説の歌姫を祖母に持
つ主人公・つ主人公・歩歩

あゆみ

。デザイナーとして。デザイナーとして
ブランドを経営するも、デザインブランドを経営するも、デザイン
は地味だと、評判は今ひとつ。亡は地味だと、評判は今ひとつ。亡
き祖母と容姿や才能を比較され続き祖母と容姿や才能を比較され続
け劣等感の塊となっていましたがけ劣等感の塊となっていましたが
…。未来を変えられるのは自分…。未来を変えられるのは自分
だけ。心の中の「宝物」を見つけ、だけ。心の中の「宝物」を見つけ、
新たな一歩を踏み出す主人公の新たな一歩を踏み出す主人公の
姿を瑞々しく描いた物語。姿を瑞々しく描いた物語。

【一般・211 ページ】【一般・211 ページ】

◆赤背景が休館・休室日◆赤背景が休館・休室日
◆◆ 印＝こども向け行事 印＝こども向け行事 （11:00 ～、内容は図書館HP）（11:00 ～、内容は図書館HP）

開館時間＝10:00 ～ 18:00＝10:00 ～ 18:00 開室時間＝10:00 ～ 17:00 ＝10:00 ～ 17:00 
※土曜日は12:30まで

図
書
館

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土
11

22 33 44 55 66 77 88

99 1010 1111 1212 1313 1414 1515

1616 1717 1818 1919 2020 2121 2222

2323 2424 2525 2626 2727 2828 2929
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日
生
図
書
室

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土
11

22 33 44 55 66 77 88

99 1010 1111 1212 1313 1414 1515

1616 1717 1818 1919 2020 2121 2222

2323 2424 2525 2626 2727 2828 2929

3030

健診・相談などのお知らせ健診・相談などのお知らせ ★印…予約・申込が必要★印…予約・申込が必要

種　別 内　容

妊婦健康診査費助成 医療機関で受診する妊婦健康診査に対し、一部助成※要事前申請
￥ 20,000 円上限 2 回、8,000 円上限 4 回、5,000 円上限 8 回の合計 14 回

新生児聴覚検査費助成 出生後、新生児聴覚検査に対し、初回検査に限り一部助成※要事前申請
￥ ABR(AABR) 上限 5,000 円、OAE 上限 3,000 円

産婦健康診査費助成 医療機関で受診する産婦健康診査に対し、一部助成※要事前申請
￥ 5,000 円上限 2 回、出産後 8 週以内に受診

1 か月児健康診査費助成 医療機関で受診する 1 か月児健康診査に対し、一部助成※要事前申請
￥ 6,000 円上限 1 回、出生後 27 日を超えかつ生後 6 週間未満に受診

個別歯科健診・妊婦歯科健診 個別歯科健診（20 歳以上・年度内 1 回）、妊婦歯科健診（要無料受診券）
￥ 無料　申 受診希望者は川西市歯科医師会会員医療機関に電話予約のうえ受診

川西市歯科医師会立
訪問歯科センター

歯科医師や歯科衛生士が、歯科治療で通院が困難な人 ( 要介護者 ･ ねたきり状態など）の自宅を訪問し、
治療や口腔ケアなどを実施
￥ 費用負担あり　問 同センター ( ☎ 757 － 0418、月～金曜日 9:00 ～ 17:00）

いながわ健康・医療相談
ほっとライン 24

救急時の相談、健康相談、医療相談に看護師、保健師、医師が 24 時間無料で対応
（☎ 0120 － 024 － 995）

種　別 内　容 受付時間・ところ

9・10 か月児健康診査 問診、身体計測、診察、歯科健診など
対 令和 6 年 12 月 11 日〜同 7 年 2 月 11 日生まれの人 27 日（木）13:15 〜個別に通知

保
健
セ
ン
タ
ー
　

1 歳 6 か月児健康診査 問診、身体計測、診察、歯科健診など
対 令和 6 年 2 月 17 日〜 4 月 18 日生まれの人 19 日（水）13:15 〜個別に通知

★マタニティクラス
　「いなひよクラス」

出産・産後の話、赤ちゃんの話、調乳・沐浴実習、妊婦体験
対 妊娠16週以降の妊婦、パートナー、出産後育児に関わる予定の人 12 日（水） 13:30 〜 16:30

★すくすく相談 乳幼児の身長および体重測定・育児に関する相談
定 10 組

18 日（火）   9:30 〜 11:30
個別に時間指定 

★ぱくぱく食事相談 管理栄養士による乳幼児の栄養・食事に関する相談など
定 6 組

25 日（火）10:00 〜 11:30
個別に時間指定 

★健康相談
血圧測定、検尿、生活指導、医師による相談など
前立腺がん検診　（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）
肝炎ウイルス検査（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）

14 日（金）13:30 〜 14:15

★精神保健相談 医師による心の相談、引きこもりやこころの悩み、老人性認知
症の相談など    5 日（水）14:00 〜

11 月 8 日は「いい歯の日」
毎 日 の 歯 ブ ラ シ や 歯 間毎 日 の 歯 ブ ラ シ や 歯 間

ブ ラ シ に よ る 清 掃、 歯 科ブ ラ シ に よ る 清 掃、 歯 科
医 院 で の 定 期 的 な 健 診 や医 院 で の 定 期 的 な 健 診 や
歯 石 除 去 で、 お 口 の 健 康歯 石 除 去 で、 お 口 の 健 康
を 守 り ま し ょ う ！ 町 内 でを 守 り ま し ょ う ！ 町 内 で
実 施 し て い る 個 別 歯 科 健実 施 し て い る 個 別 歯 科 健
診 な ど に つ い て は 下 表 を診 な ど に つ い て は 下 表 を
ご 覧 く だ さ い。ご 覧 く だ さ い。

「いながわまつり」で無料歯科健診を実施！
日 11 月３日（月・祝）10:00 ～ 15:30 11 月３日（月・祝）10:00 ～ 15:30
所 中央公民館 2 階 中央公民館 2 階
他 受診者には歯ブラシなどをプレゼント 受診者には歯ブラシなどをプレゼント

近年における国民の歯周病の実態近年における国民の歯周病の実態
　日本人にとって、国民病のひとつといわれる
歯周病。近年の実態調査では、歯周病の罹患率は、
15 ～ 24 歳 で 20 ％、25 ～ 34 歳 で 30 ％、
35 ～ 44 歳 で 40 ％、45 ～ 54 歳 で 50 ％、
55 歳以上では 55 ～ 60％と、加齢とともに増
加する傾向にあります。
　これから超高齢化社会を迎えるなかでも、皆
様が生涯を通じて食事を楽しめるよう、定期的
な健診の受診、治療をお願いします。気になる
ことがあれば、ぜひお近くの歯科医院にご相談
ください。　
問  （一社）川西市歯科医師会 ( ☎ 757 ー 5868)

歯の健康を
歯の健康を守ろう！

守ろう！
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注〉電話番号市外局番☎ 「072」、「とき」の実施月の記載がないものは「11 月」、「ところ」の記載のないものは「各実施施設」で開催
「対象」の記載のないものは「就園前のこどもと保護者」が対象

☆町の子育て支援情報をアプリで配信「すくすくいなっ子（by 母子モ）」　スマートフォンから「母子モ」で検索

みんなの笑顔がまちを元気に♪

日 とき　所 ところ　内 内容　　講 講師　対 対象　
定 定員　￥ 料金　　他 その他　申 申込　問 問合せ

このページの
詳細は HP

ステキなスマイルお届けします☆

「ホッ「ホッ💛💛」」 とと  ひと息…ひと息…

瑛
え い た

大ちゃん（1 歳 5 か月）
我が家の癒し瑛大！兄姉
とたくさん遊んですくす
く大きくなーれ♡

心
こ と

都ちゃん（1 歳 4 か月）
こ と ち ゃ ん ら し く、 心
豊 か に 元 気 に す く す く
育ってね！

「まぁいっか」で心にゆとりを！「まぁいっか」で心にゆとりを！

　かわいいわが子と過ごす時間は、幸せな一方で、
思い通りにいかずイライラしたり疲れたりすること
もありますよね。
　子育て中は、家事も育児も「完璧にやらなければ」
と思って自分を追い込んでしまいがちですが、時に
は「まぁいっか」と割り切って心にゆとりを持つこ
とも大切です。

　部屋が多少散らかっていても、夕食が手抜きメ
ニューでも「まぁいっか」。こどもがぐずぐず言っ
ていても、今日一日無事に過ごせたことを褒めてあ
げましょう！
　自分に厳しくしすぎず、「ほどほど」を意識する
ことで心にゆとりが生まれ、ストレスを軽減するこ
とができますよ♪

　　支 子育て支援センター子育て支援センター
　　　　　　　（☎ 766 － 7800）（☎ 766 － 7800）

①子育て相談（電話・オンライン可）
日 月～土曜日 9:00 ～ 17:00
※予約来所優先、こどもを遊ばせな
がらの相談可
②つどいの広場

月曜日 火～金曜日 土曜日

時間 10:00 ～
     17:00

12:00 ～
     17:00

10:00 ～
     16:30

※月・土曜日は、施設内の除菌と換
気のため 12:00 ～ 13:00 利用不可
◆乳幼児対象の救命ミニ講習「熱性
けいれん」
日 10 日（月）10:30 ～ 11:30
③赤ちゃん交流会
日 14 日（金）10:00 ～ 11:00
内 ふれあい遊びや絵本の読み聞か
せ、子育ての話など
対 町内在住の令和 6 年 11 月～同
7 年 8 月生まれの乳児と保護者
定 先着 15 組（託児あり）
他 持ち物＝バスタオル
④おたんじょうかい
日 28 日（金）10:00 ～ 11:00
内 バースデーカードのプレゼント、
パネルシアターや手形・足形スタンプ
対 町内在住の 1 ～ 3 歳の 10・11
月生まれのこどもと保護者
定 先着 15 組（6 か月児～託児あり）
※③④電子申請または電話で要予約

のびのび広場
①おたんじょう会
日 12 日（水）10:00 ～ 11:00
②園庭開放
日 25 日（火）10:00 ～ 11:00
いずれも 申 前日までに電話で同園

いなぼう広場
①ぐるんぱさんの読み聞かせ
日 毎週金曜日、10:00 ～ 11:00
②音楽コンサートへのお誘い♪
日 26 日（水）10:00 ～
講 出演＝オオサカンユーベルママ
ブラス
他 持ち物＝水筒、 帽子、 タオル、
上靴

いなぼう広場
①バルーンアートと絵本を楽しもう
日 7 日（金）10:00 ～ 11:00
②音楽コンサートを楽しもう
日 19 日（水）10:00 ～ 11:00
講 出演＝トーンチャイムクワイア
ドルチェ

子育てサロン
日 月～金曜日 9:30 ～ 14:30
内  対 0 ～ 3 歳のこどもと保護者の
交流
11 月のイベント
日 12 日（水）10:00 ～ 11:00
内 お散歩に出かけよう！
12 月のイベント
日 12 月 2 日（火）10:00 ～ 11:00
内 クリスマスコンサート
いずれも 対 ０～ 3 歳のこどもと保護者
申 前日までに電話で同園

いなすくサロン
日 12 月 2 日（ 火 ）10:00 ～
11:30
所 子育て支援センター
内 同時期の出産予定・月齢の子を
持つ母親同士の憩いの場、ベビー
マッサージを通じた交流など
対 町内在住の妊娠中～産後 1 年以
内の妊産婦と赤ちゃん
定 先着 10 組
申 27 日までに電子申請または電話
で保健センター

　　七 星児園七夕星児園七夕
　　　　　　　（☎ 765 － 0770）（☎ 765 － 0770）

①育児相談（電話可）
日 月～金曜日 12:00 ～ 15:00
②まちの子育てひろば 
日 月～土曜日 10:00 ～ 15:00
内 就園前のこどもと保護者の交流
③ほしのこ広場
日 内 11 日（火）ベビーマッサージ
日 内 15 日（土）世代間交流
日 内 17 日（月）ブライアン先生
と英語であそぼう（★）
日 内 18 日（火）お誕生会
日 内 8 日（土）・13 日（木）・22 日（土）
園庭開放
申  前日までに電話で同園
④あそびの広場
日 内 25 日（火）親子で楽器作り
申  18 日までに電話で同園
⑤天河・七夕感謝祭
日 1 日 ( 土 )11:30 ～
内 食べ物やスーパーボールすくい
の屋台、盆踊り、にんじゃ体験など
※ ③ ④ い ず れ も 10:00 ～ 11:00

（★は 11:00 ～ 12:00）

　　六 六瀬幼稚園六瀬幼稚園
　　　　　　　（☎ 768 － 0369）（☎ 768 － 0369）

　　保 猪名川保育園猪名川保育園
　　　　　　　（☎ 766 － 0292）（☎ 766 － 0292）

　　幼 猪名川幼稚園猪名川幼稚園
　　　　　　　（☎ 766 － 3899）（☎ 766 － 3899）

Picku
p!

Picku
p!

　子育て応援講座
「イライラしない子育て講座」

支 子育て支援センター（☎ 766 － 7800）
日 19 日（水）10:00 ～ 11:30
講 國

く に し げ

重 真
ま ゆ み

由美さん ( 児童家庭支援センター子そ
だてサポートひかり )
対 町内在住の 2 歳～小学校低学年くらいのこど
もの保護者
定 10 人（多数抽選、6 か月児～託児あり）
申 7 日までに電子申請または電話で同センター

1 土 七 天河・七夕感謝祭

2 日

3 月 文化の日

4 火 健 いなすくサロン ※詳細は 10 月号広報

5 水

6 木

7 金 六 バルーンアートと絵本を楽しもう
プ りんごグループ活動日

8 土 七 園庭開放

9 日 支 親子で自然ふれあいあそび ※詳細は 10 月号広報

10 月 支 乳幼児対象の救命ミニ講習 熱性けいれん

11 火 七 ベビーマッサージ
グ 共同保育たんぽぽグループ活動日

12 水 保 おたんじょう会
Y  11 月のイベント

13 木 七 園庭開放

14 金 支 赤ちゃん交流会
シ 親子あそびの広場

15 土 七 世代間交流

16 日

17 月 七 英語であそぼう

18 火 七 お誕生会

19 水 支 イライラしない子育て講座
六 音楽コンサートを楽しもう

20 木

21 金 プ りんごグループ活動日

22 土 七 園庭開放

23 日 勤労感謝の日

24 月 振替休日

25 火
保 園庭開放
七 親子で楽器づくり
グ 共同保育たんぽぽグループ活動日

26 水 幼 音楽コンサートへのお誘い♪

27 木

28 金 支 おたんじょうかい

29 土

30 日

※各イベント詳細・問合せは同施設
支 子育て支援センター 健 保健センター  保 猪名川保育園 
幼 猪名川幼稚園 六 六瀬幼稚園 シ シルバー人材センター  
Y  ＹＭＣＡしろがね保育園 七 星児園七夕  
グ 登録子育てグループ活動日  プ 子育てプレグループ

             いなっ子カレンダー1111月月

親子あそびの広場
シ シルバー人材センター （☎ 766 － 8686）

日  14 日（金）10:00 ～ 11:30
所 社会福祉会館大ホール
内 木の実・木の葉などを使った壁掛けづくり、
指あそび
対  幼児と保護者

　　 Y  ＹＭＣＡしろがね保育園ＹＭＣＡしろがね保育園
　　　　　　　（☎ 765 － 3611）（☎ 765 － 3611）

　　健 保健センター保健センター
　　　　　　　（☎ 766 － 1000）（☎ 766 － 1000）

親子で楽しいクリスマス
日  12 月 4 日（木）10:30 ～ 11:30
所 中央公民館視聴覚ホール
内 親子ふれあい遊び＆うた遊び
講 谷

たにぐち

口 智
さ と こ

子さん・金
か ね だ

田 幸
ゆ き こ

子さん ( すとろべりー
じゃむ )
対  町内在住の 1 ～ 3 歳のこどもと保護者
定 先着 50 組
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　町公式 Instagram と
福祉課公式YouTubeで
動画を配信中！

福祉課 ( ☎ 766 － 8701)問

撮影協力＝手話サークルマジック

紅
も み じ

葉

　　【材料（4 人分）】
えのき 1 袋、しめじ 1 株、エリンギ 2 本、青ネギ 2 本、厚揚げ 4 枚、お
ろし生姜 適量、A( だし汁 400ml、片栗粉 大さじ 2、酒 大さじ 2、みり
ん 大さじ 2、淡

うすくち
口しょうゆ 大さじ 1、塩 小さじ 1/4)、サラダ油 小さじ 2

厚揚げステーキ
たっぷりきのこあんかけ

保健センター（☎ 766 － 1000）問

【作り方】　
①きのこ ( えのき・しめじ・エリンギ )
の石づきを切り落とす。しめじは手
でほぐす。えのきは半分、エリンギ
は 5㎝の長さに切って、食べやすい大
きさに裂く。青ネギは軸を切り落と
し、小口切りにする。
②フライパンにサラダ油を引いて中

火で熱し、厚揚げを両面焼いて、器
に盛る。
③❷のフライパンで❶のきのこを炒
め、しんなりしたら A を加え、混ぜ
ながらとろみがつくまで加熱する。
④❷に❸をかけ、❶の青ネギとおろ
し生姜をのせて完成。▲文化体育館で第24回猪名川町美術展の作品を展示。絵画、

書、立体工芸、写真の 150 作品に、訪れた来場者からは「す
ごい作品がたくさんあった」との声が寄せられました。

芸術に触れるひと時を10
10

　えのきは、低カロリーで食物繊維、
ビタミン B 群、ビタミン D、葉酸など
の栄養素が豊富。ストレス緩和やリラッ
クス効果があるとされる G

ギ ャ バ

ABA も多く
含み、様々な健康効果が期待されます。
また火の通りが早いので、サッと炒め
るとシャキシャキとした食感を、じっ
くり煮るととろみを楽しめます。炒め
物、鍋物、煮物、和え物、お浸しなど、
どんな料理にも使えるえのきを、今回
はあんかけの具にします。（エネルギー 376㎉、食塩相当量 1.2g）

▲日生中央駅前で、町ふるさと名誉 PR 大使のお笑いコ
ンビ「アキナ」が川西警察署の一日警察署長を務め、自
転車乗車時のヘルメット着用などを呼びかけました。

火の用心にご協力を！9
20

▲文化体育館で、「安全安心・防火防災フェア」を開催し、
消防車両などの展示や箕面自由学園チアリーディング部
による火災予防啓発活動を行いました。

▲オーストラリア・バララット市のマウントクリアカレッ
ジの生徒たちが町長を表敬訪問。町では猪名高生と一緒
に交流活動や文化体験に取り組んでいただきました。

姉妹都市バララットと国際交流9
25

①左手を広げ掌を自分側に向け
る。右手人差し指で下唇を左か
らなぞるように動かす。

▲プロロジスパーク猪名川で実動防災訓練を開催しまし
た。警察、自衛隊のほか、プロロジスをはじめとする民
間企業にも参画いただき、充実した訓練となりました。

災害時に一人でも多くの命を救うために10
18

一日警察署長アキナが交通安全啓発9
21

②右手人差し指で、左掌を親指か
ら指の形をなぞるように動かす。

(仮称)六瀬ほしのさと小学校で移住相談9
27

▲教育移住を希望している家庭 11 組を対象に、旧六瀬中
学校で移住相談会を実施。地域の皆様も同席し温かい交流
のもと、町での暮らしに向け、新たな一歩を踏み出しました。

～
猪
名
川
中
学
校
～

◀
テ
ー
マ
に
合
っ
た
色
を
ア
ク

セ
ン
ト
に
、
マ
ン
ダ
ラ
ア
ー
ト

を
描
き
ま
し
た
。

谷た
に 

依い

お

り
音
里
さ
ん
（
３
年
生
）

◀
暖
色
・
寒
色
を
用
い
た
カ
ラ

フ
ル
な
マ
ン
ダ
ラ
で
海
の
世
界

を
表
現
し
ま
し
た
。

野の
ぐ
ち口 

笑え

な菜
さ
ん
（
３
年
生
）

▶
課
題
を
書
く
と
き
に
意
識

し
た
こ
と
は
、
行
書
の
美
し

さ
で
す
。

中な
か
じ
ま島 

彩さ

き希
さ
ん
（
２
年
生
）

◀
「
想
」
の
「
心
」
の
部
分
で

最
後
の
は
ら
い
を
意
識
し
て
書

き
ま
し
た
。

佐さ

な

み
楢
見 

悠は
る
かさ
ん
（
２
年
生
）

※令和 8 年 4 月開校予定※令和 8 年 4 月開校予定

※主催＝町展実行委員会※主催＝町展実行委員会



　
最
近
は
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人
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マ
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フ
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れ
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思
い
ま

す
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ス
マ
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ォ
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カ
メ
ラ
機
能

は
年
々
性
能
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向
上
し
て
お
り
、
誰
で

も
気
軽
に
ス
テ
キ
な
写
真
を
撮
る
こ
と

が
で
き
る
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う
に
な
り
ま
し
た
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そ
ん
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便
利
な
カ
メ
ラ
機
能
で
す
が
、
使
い

方
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わ
か
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な
い
と
い
う
方
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意

外
と
多
い
ん
で
す
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実
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で
一
味

違
っ
た
「
映ば

え
る
」
写
真
に
仕
上
げ
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
、
今
回
は
「
秋
の
ピ
ク

ニ
ッ
ク
」
を
テ
ー
マ
に
、
ス
マ
ホ
カ
メ
ラ

で
オ
シ
ャ
レ
に
撮
る
た
め
の
テ
ク
ニ
ッ
ク

を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
写
真
が
上
手
に
撮
れ
る
よ
う
に
な
る

と
、
風
景
を
見
た
り
、
カ
フ
ェ
で
美
味

し
い
ラ
ン
チ
を
食
べ
た
り
…
と
い
う
よ

う
な
こ
と
が
、
も
っ
と
楽
し
く
な
る
と

思
い
ま
す
。
ご
近
所
の
何
気
な
く
通
る

道
や
公
園
な
ど
、「
秋
」
の
猪
名
川
町

で
、
ぜ
ひ
ス
テ
キ
な
写
真
を
撮
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
ね
！

編
集
後
記

編
集
後
記
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が
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簡
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テ
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に
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感
じ
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感
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が
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ん

な
写
真
を
た
く
さ
ん

撮
り
た
く
な
り
ま
し

撮
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　秋になり、おでかけが楽しい季節になりました。今号では、公民館講座でスマートフォ秋になり、おでかけが楽しい季節になりました。今号では、公民館講座でスマートフォ
ンの使い方などの講師を務める西楽さんを迎え、おでかけのワンシーンなどをスマートフォンの使い方などの講師を務める西楽さんを迎え、おでかけのワンシーンなどをスマートフォ
ンのカメラでオシャレに撮るテクニックをご紹介します♪ンのカメラでオシャレに撮るテクニックをご紹介します♪
▶問合せ▶問合せ　企画財政課（☎ 766 ー 8707）　企画財政課（☎ 766 ー 8707）

上村 美穂上村 美穂中津 めぐみ中津 めぐみ

　猪名川町で撮った写真を猪名川町で撮った写真を「# 猪「# 猪
名川町を知ってもらおう大作戦」名川町を知ってもらおう大作戦」
をつけて Instagram などに投稿をつけて Instagram などに投稿
してください！してください！
　投稿いただいた写真は、「広　投稿いただいた写真は、「広
報いながわ」でも紹介させてい報いながわ」でも紹介させてい
ただくことがあります♪※詳ただくことがあります♪※詳
細は P7細は P7

秋秋のの猪名川町猪名川町をを

スマホスマホででおしゃれおしゃれにに撮ろう！撮ろう！

MM
ム ス ビム ス ビ

USUBIUSUBI  LL
ラ ボラ ボ

ABAB..
西西
に し ら くに し ら く

楽楽　　結結
ゆ いゆ い

さんさん
（デジタル推進委員 )（デジタル推進委員 )

①はじめに、グリッド線①はじめに、グリッド線
（方眼）を入れましょう！（方眼）を入れましょう！
メニュー画面の「設定」メニュー画面の「設定」
→「カメラ」→「構図」→「カメラ」→「構図」
→「グリッド」　を ON→「グリッド」　を ON
に！に！

②レンズが汚れてい②レンズが汚れてい
るとせっかくの写真るとせっかくの写真
が台無しです！撮影が台無しです！撮影
前には必ずメガネ拭前には必ずメガネ拭
きなどの柔らかい布きなどの柔らかい布
で拭きましょう♪で拭きましょう♪

iPhoneiPhoneでおしゃれ写真を撮影 でおしゃれ写真を撮影 in ふるさと館♪in ふるさと館♪

STEPSTEP11撮影する前に準備しよう♪撮影する前に準備しよう♪

①カメラモードをポート①カメラモードをポート
レートモードに設定。ポレートモードに設定。ポ
イントになる被写体を探イントになる被写体を探
そう！そう！

②グリッド線が交差②グリッド線が交差
する 4 点のいずれかする 4 点のいずれか
に被写体を合わせるに被写体を合わせる
と、きれいな構図にと、きれいな構図に
なりやすいです！なりやすいです！

STEPSTEP22秋のふるさと館でピクニックを撮ろう♪秋のふるさと館でピクニックを撮ろう♪

　構図が決まれば、被写　構図が決まれば、被写
体をタップしてピントを体をタップしてピントを
合わせましょう。後ろが合わせましょう。後ろが
ボヤけて、被写体がよりボヤけて、被写体がより
引き立つよ♪引き立つよ♪
　「　「露出」、「コントラス露出」、「コントラス
ト」、「自然な彩度」をあト」、「自然な彩度」をあ
げるげると簡単に「映える」と簡単に「映える」
写真になりますよ♪写真になりますよ♪

STEPSTEP33写真を撮って加工しよう♪写真を撮って加工しよう♪ カ
メ
ラ
の
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猪名川町の PRにご協力を！猪名川町の PRにご協力を！
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△「瞬トキメキ」△「瞬トキメキ」
掲載希望者募集中掲載希望者募集中

　私がトロンボーンと出会ったのは小学 5 年生の時。当
時所属していた「トランペット鼓隊」という部活動で、「幼
少からピアノを習っているから」という理由でトロンボー
ンの担当に指名されたことがきっかけです。

トロンボーンは、楽器の中でも人の肉声に近い柔らか
な音色が特徴で、その音色に魅せられ、中学、高校でも
吹奏楽部でトロンボーンの演奏を続けました。
　「より深くトロンボーンを学びたい」と思い、大阪音楽
大学に進学し、卒業後は当時消防音楽隊が立ち上げられ
たばかりの「伊丹市消防局」に奉職しました。
　消防音楽隊といっても、基本的には他の消防吏員と同
じく火災・救急・救助活動に従事する傍ら、音楽隊員と
して週 2 回楽器の練習を行い、土日のイベントでの演奏
をこなしていました。非常に大変な生活でしたが、今で
はいい思い出になっています。

　猪名川中学校の吹奏楽部を指導させていただくように
なったのは、息子が吹奏楽部に入部したことがきっかけ
です。レッスンに行くたびに、部員たちから逆にエネル
ギーをもらえたり、成長を見守ることにやりがいを感じ
るようになり、今日まで携わらせていただいております

（息子たちはとっくに卒業していますが…笑）。
　そんな中、全国的に中学校部活動が地域クラブに移行
する「部活動地域展開」が進められ、町立中学校でも令
和 7 年度末に完全移行する方針が打ち立てられました。
　「こどもたちが吹奏楽に触れる機会を残したい」とい
う思いで、有志のメンバーとともに清陵中学校、猪名川
中学校の吹奏楽部を引き継ぐ「いながわ吹奏楽部」とい
うクラブの立ち上げと運営に協力をさせていただいてい
ます。
　まだまだ課題はたくさんありますが、今後同部をより
魅力あるクラブに成長させ、将来的なまちの魅力・強み
の一つとしての部活動へ繋がっていけば嬉しいです。
　私もこれから先、何年トロンボーンの演奏や部員たち
への指導を続けることができるかわかりませんが、微力
ながら力を尽くしていきたいと思っています。

トロンボーン奏者、いながわ吹奏楽部指導者トロンボーン奏者、いながわ吹奏楽部指導者

國國
く に おく に お

尾尾  晃晃
て る あ きて る あ き

章章  さん（61歳・白金）さん（61歳・白金）

吹奏楽の魅力を吹奏楽の魅力を
こどもたちへこどもたちへ

トロンボーンとともに歩むトロンボーンとともに歩む

部員たちとの触れ合いがやりがいに部員たちとの触れ合いがやりがいに

いながわ吹奏楽部の地域ボランティアスタッフたちといながわ吹奏楽部の地域ボランティアスタッフたちと

　町内外の中学生から大人まで入部い
ただくことが可能です。ご興味のある
方は、気軽にお問い合わせください♪

【いながわ吹奏楽部のお問い合わせはコチラ】【いながわ吹奏楽部のお問い合わせはコチラ】

△ Instagram△ Instagram

10 月 18 日開催 10 月 18 日開催 
いながわ吹奏楽部お披露目コンサート（イナホール）いながわ吹奏楽部お披露目コンサート（イナホール）
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