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問  保健センター（☎ 766 － 1000）問  図書館（☎ 766 － 3238）

日  とき　  とき　  所  ところ  ところ  内  内容内容　  　  講 講師 講師　  　  対 対象　 対象　
定 定員　   定員　  ￥ 参加費  参加費   他 その他  その他   申  申込　  申込　  問  問合せ問合せ

日  とき　  とき　  所  ところ  ところ  内  内容内容　  　  講 講師 講師　  　  対 対象　 対象　
定 定員　   定員　  ￥ 料金　  料金　   他 その他  その他   申  申込　  申込　  問  問合せ問合せ

このページのこのページの
詳詳細は図書館 HP細は図書館 HP

◎秋の図書館上映会（一般向け）
日 10月27日（日）13:30 ～ 16:40
　（途中10分休憩）
所  中央公民館視聴覚ホール中央公民館視聴覚ホール
内  インド初、アカデミー賞（第 95 回歌曲インド初、アカデミー賞（第 95 回歌曲
賞）受賞の話題作「RRR」 （2022 年インド）賞）受賞の話題作「RRR」 （2022 年インド）
◎展示「おいしい読書」
日 10月4日～ 12月4日

お知らせお知らせ◆赤背景が休館・休室日◆赤背景が休館・休室日
◆◆ 印＝こども向け行事印＝こども向け行事  （11:00 ～、内容は図書館HP）（11:00 ～、内容は図書館HP）

開館時間＝10:00 ～ 18:00＝10:00 ～ 18:00

日
生
図
書
室

図
書
館

開室時間＝10:00 ～ 17:00 ＝10:00 ～ 17:00 
※土曜日は12:30まで

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土

11 22 33 44 55

66 77 88 99 1010 1111 1212

1313 1414 1515 1616 1717 1818 1919

2020 2121 2222 2323 2424 2525 2626

2727 2828 2929 3030 3131

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土

11 22 33 44 55

66 77 88 99 1010 1111 1212
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2020 2121 2222 2323 2424 2525 2626

2727 2828 2929 3030 3131

お知らせお知らせ

【定期予防接種】年間を通じて個別接種を実施　※詳細はホームページ
ロタウイルス、B 型肝炎、ヒブ、小児用肺炎球菌、四種混合、五種混合、BCG、MR、水痘、日本脳炎、
子宮頸がん（HPV)、高齢者用肺炎球菌、高齢者インフルエンザ・コロナウイルス（10 ～ 1 月）、風しん

◎高齢者の感染症予防接種について
♦新型コロナウイルス♦新型コロナウイルス
￥ 自己負担額＝ 3,260 円 自己負担額＝ 3,260 円
♦季節性インフルエンザ♦季節性インフルエンザ
￥ 自己負担額＝ 1,500 円 自己負担額＝ 1,500 円
いずれも日 期間＝ 10 月 1 日～令和 7 年 1 月 31 日
対  本町に住民登録があり、予防接種を希望する
次のいずれかの人　①満 65 歳以上　②満 60 歳
以上 65 歳未満で心臓・腎臓・呼吸器の機能また
はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障が
いを有する人（身体障害者手帳 1 級または同程
度の診断書がある人）
他  接種方法＝町または阪神 6 市の指定医療機関
に直接予約のうえ接種
※上記以外での接種を希望する人は、事前手続き
が必要（詳細は HP で確認または保健センターまで）

◎小児の肺炎球菌ワクチン ( 無料 ) に 20 価が追加
　10 月 1 日より、20 価ワクチンの使用が開始。予診予診
票などは、現在お手元にお持ちの物を使用いただけま票などは、現在お手元にお持ちの物を使用いただけま
す。母子手帳の記載欄も変更はありません。す。母子手帳の記載欄も変更はありません。
◎ 10 月 17 ～ 23 日は「薬と健康の週間」
　自身の使用する薬を記録する「おくすり手帳」　自身の使用する薬を記録する「おくすり手帳」
を持ちましょう。　を持ちましょう。　
♦♦あなたの薬の情報を的確に伝えることができますあなたの薬の情報を的確に伝えることができます
♦♦薬の重複投与の防止や相互作用の確認ができます薬の重複投与の防止や相互作用の確認ができます
※薬については専門家に相談を※薬については専門家に相談を
◎杉生診療所の診療方法について
　10 月からオンライン診療の実証実験を行い10 月からオンライン診療の実証実験を行い
ます。ます。
日  毎週木曜日（祝日除く）9:00 ～ 12:00
問  せいふうクリニック（せいふうクリニック（☎ 766 － 0030）また
は保健センターまで

 

まっくらあそびしようよ！まっくらあそびしようよ！
はた こうしろうはた こうしろう / 作・絵　ほるぷ出版/ 作・絵　ほるぷ出版

　　きょうはおばあちゃんのうちにおとまり。暗きょうはおばあちゃんのうちにおとまり。暗
い部屋が怖くて眠れない弟に「まっくらあそびい部屋が怖くて眠れない弟に「まっくらあそび
をしよう！」とお兄ちゃんが提案します。懐中をしよう！」とお兄ちゃんが提案します。懐中

電灯を使ってどんなことがで電灯を使ってどんなことがで
きるかな？定番の影絵から、きるかな？定番の影絵から、
カメラを使った光のアートカメラを使った光のアート
写真まで遊びのヒントが盛写真まで遊びのヒントが盛
りだくさん。光の動きをダりだくさん。光の動きをダ
イレクトに感じられるのはイレクトに感じられるのは
暗闇ならではです。今夜さっ暗闇ならではです。今夜さっ
そく試してみてはいかが？そく試してみてはいかが？

【幼児～・ 32 ページ】【幼児～・ 32 ページ】

電球交換士の憂鬱電球交換士の憂鬱
吉吉
よ し だ

田田  篤篤
あつひろ

弘弘 / 著　徳間書店/ 著　徳間書店

　主人公、　主人公、十十
じ ゅ う も ん じ と び ら

文字扉文字扉の職業は世界でただ一人の職業は世界でただ一人
の「電球交換士」。LED 化が進みニーズは決しの「電球交換士」。LED 化が進みニーズは決し
て多くはないけれど、顧客の求めて多くはないけれど、顧客の求め
に応じて暖かな光を放つ特別なに応じて暖かな光を放つ特別な
電球にひっそりと交換する日々電球にひっそりと交換する日々
を送っています。を送っています。そんな彼がなそんな彼がな
ぜか巻き込まれる何とも不思議ぜか巻き込まれる何とも不思議
な 事 件 の 数 々、 そ し て 彼 自 身な 事 件 の 数 々、 そ し て 彼 自 身
にもある特殊な事情があり…。にもある特殊な事情があり…。
ノスタルジックな世界観が魅力ノスタルジックな世界観が魅力
的な連作短編集。的な連作短編集。

【一般・ 269 ページ】【一般・ 269 ページ】

　　10 月 21 日は「あかりの日」。1879 年10 月 21 日は「あかりの日」。1879 年
のこの日、トーマス・エジソンが世界で初のこの日、トーマス・エジソンが世界で初
めて実用的な電球を作ったことが由来に。めて実用的な電球を作ったことが由来に。

ステーション名 曜日 時間帯
巡 回 日

10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

A
柏原公民館柏原公民館

水水
14:014:000 ～ 14:25～ 14:25

22 66 44 88 55 55消防署北出張所消防署北出張所 14:14:4040 ～ 15:05～ 15:05
大島わはは小屋大島わはは小屋跡跡 15:215:255 ～ 16:00～ 16:00

Ｂ 楊津小学校楊津小学校 火火 13:40 ～ 15:3013:40 ～ 15:30 2222 1919 1717 2121 1818 1111

C
杉生自治会館杉生自治会館

木木
1122::4545 ～ 13:～ 13:0000

1100 1414 1212 1616 1313 44
（（火火））大島小学校大島小学校 13:13:1515 ～ 15:～ 15:1010

D
杤原公会堂杤原公会堂

水水
14:40 ～ 15:0014:40 ～ 15:00

1616 2020 1818 2222 1919 1919
アイディタウン入口付近アイディタウン入口付近 15:20 ～ 15:5015:20 ～ 15:50

Ｅ
伏見池公園前伏見池公園前

金金
14:20 ～ 15:0514:20 ～ 15:05

2255 2222 2020 2424 2121 2121
東山公園東山公園 15:45 ～ 16:1515:45 ～ 16:15

◎◎移動図書館移動図書館  イナイナ  くるっと号くるっと号  巡回予定巡回予定

種　別 内　容

妊婦健康診査費助成 医療機関で受診する妊婦健康診査に対し、一部助成※要事前申請
￥ 20,000 円上限 2 回、8,000 円上限 4 回、5,000 円上限 8 回の合計 14 回

新生児聴覚検査費助成 出生後、新生児聴覚検査に対し、初回検査に限り一部助成※要事前申請
￥ ABR(AABR) 上限 5,000 円、OAE 上限 3,000 円

個別歯科健診・妊婦歯科健診 個別歯科健診（20 歳以上・年度内 1 回）・妊婦歯科健診（要無料受診券）
￥ 歯科健診料無料　申 受診希望者は川西市歯科医師会会員医療機関に電話予約のうえ受診

川西市歯科医師会立
訪問歯科センター

歯科治療で通院が困難な人 ( 要介護者 ･ ねたきり状態など）に、歯科医師や歯科衛生士が自宅へ訪問し、
直接治療や口腔ケアなどを実施
￥ 費用負担あり　問 同センター ( ☎ 757 － 0418、月～金曜日 9:00 ～ 17:00）

いながわ健康・医療相談
ほっとライン 24

救急時の相談・健康相談・医療相談に看護師・保健師・医師が 24 時間無料で対応
( ☎ 0120 － 024 － 995)

種　別 内　容 受付時間・ところ

3・4 か月児健康診査 身体計測、問診、診察など
対 令和 6 年 5 月 7 日〜同年 7 月 1 日生まれの人 16 日（水）13:15 〜個別に通知

保
健
セ
ン
タ
ー
　

３歳児健康診査 身体計測、問診、診察、歯科健診など
対 令和 3 年 4 月 4 日〜同年 6 月 9 日生まれの人 17 日（木）13:15 〜個別に通知

★すくすく相談 乳幼児の身長および体重測定・育児に関する相談
定 10 組

15 日（火）   9:30 〜 11:30 
個別に時間指定

★もぐもぐ教室 管理栄養士による離乳中期における離乳食メニューの作り方や紹介
定 10 組程度 30 日（水）  10:00 〜 11:30

★マタニティクラス
　「いなひよクラス」

出産・産後の話、赤ちゃんの話、各体験（調乳・育児・妊婦）
対 妊娠 16週以降の妊婦、パートナー、出産後育児に関わる予定の人

22 日  （火）13:30 〜 16:30
※予約は 1 週間前まで

★健康相談
血圧測定、検尿、生活指導、医師による相談など
前立腺がん検診　（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）
肝炎ウイルス検査（ 定 10 人　￥ 1,000 円 ）

18 日（金）13:30 〜 14:30

健診・相談などのお知らせ健診・相談などのお知らせ
★印…予約・申込が必要★印…予約・申込が必要

10 このページの
詳細は HP
※ 10/1 ～

※ 10/1 ～


