
マイナポータルで健康保険証情報を確認する方法 

１．以下の２次元バーコードを読み取って、マイナポータルアプリをインストールする 

（iPhone の方はこちら） 

※App Store で「マイナポータルアプリ」と 

検索することも可能です。 

（Android の方はこちら） 

※Google Play ストアで「マイナポータルア 

プリ」と検索することも可能です。 

2.マイナポータルアプリを開く 3.「登録・ログイン」ボタンを押下する 



4.暗証番号を入力する 5.マイナンバーカードを読み取る

※カードの位置は、端末によって異なります

6.ログインが完了すると、アプリからウェブサイ

トに自動で移行する

7.「確認」を押下して、登録状況を確認する



8. 「健康保険証 登録済み」を押下する

※「登録済み」と記載がある方のみ、マイナンバーカー

ドを健康保険証の代わりに使用できます

9.健康保険証の情報を確認する

※ デジタル庁 Youtube（https://www.youtube.com/watch?v=-TbF5KPwMyA）をもとに作成
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10. 端末に「医療保険の資格情報」をダウンロードする

⇒ダウンロードした「医療保険の資格情報」PDFを表示する

※ 令和6年10月31日「第184回社会保障審議会医療保険部会」資料2
「マイナ保険証の利用促進等について」のP.31を引用

https://www.youtube.com/watch?v=-TbF5KPwMyA
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