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こんな活動しています！
見守り活動 友

ゆ う あ い

愛訪問行事参加

みなさんが安心して
　　　暮らせるまちに
～何でもお話してください！民生・児童委員～

民生・児童委員の
　　シンボルマーク

　このマークは、幸
せのめばえを示す四

つ葉のクローバーをバックに、
民生委員の「み」、児童委員を
示す双葉を組み合わせ、平和の
シンボルの鳩をかたどって、愛
情と奉仕を表しています。

　65 歳以上の一人暮らしや75
歳以上の世帯を中心に、民生・
児童委員がご自宅に伺います。

　買い物に行く時、散歩をする
時など生活の一部で見守り活動
をしています。

　地域の人たちと交流を深める
ため、健康福祉まつりやふれあ
い運動会、いながわまつりなど
の行事に参加しています。

心配ごと相談
　　　　受け付けます！

　毎月民生・児童委員が相
談に応じてくれます。
詳しくは、18 ページ「？の
相談室」をご覧ください。

親子で遊ぼう「うたとパネ
ルのファミリーステージ」

　民生委員児童委員協議
会が企画したイベントです。
詳細は 21ページ「子育て
真っ最中」をご覧ください。

民
生
・
児
童
委
員
と
は
？

　

各
地
域
か
ら
の
推
薦
を
経
て
、
町
の

民
生
委
員
推
薦
会
に
よ
り
選
任
さ
れ
、

厚
生
労
働
大
臣
が
委
嘱
し
て
い
る
ま
ち

の
福
祉
の
向
上
を
担
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
す
。
定
年
は
75
歳
。
任
期
は
１
期
3

年
で
、
今
年
12
月
に
は
全
国
一
斉
に
改

選
期
を
む
か
え
ま
す
。
大
正
6
年
に
岡

山
県
で
民
生
委
員
制
度
が
始
ま
っ
て
か

ら
、来
年
で
１
０
０
周
年
に
な
り
ま
す
。

気
づ
き
の
見
守
り
を
大
切
に

　

民
生
・
児
童
委
員
は
、
生
活
上
の
心

配
ご
と
や
困
り
ご
と
、
医
療
や
介
護
、

子
育
て
の
不
安
な
ど
、
皆
さ
ん
の
身
近

な
相
談
相
手
で
す
。
ま
た
、「
最
近
見

か
け
な
い
な
」「
ど
う
し
た
ん
だ
ろ
う
」

な
ど
、
ご
近
所
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た

変
化
な
ど
に
気
づ
き
く
こ
と
を
大
切
に

し
、
見
守
り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ほ
か
に
も
町
役
場
な
ど
、
必
要
な
関
係

機
関
と
皆
さ
ん
を
つ
な
ぐ「
パ
イ
プ
役
」

な
ど
、多
く
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

も
っ
と
住
み
や
す
い
地
域
を
目
指
し
て

　

町
の
民
生
・
児
童
委
員
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
地
区
を
担
当
す
る
59
人
と
町
内
全

域
の
子
ど
も
や
子
育
て
の
相
談
を
専
門

に
担
当
す
る
主
任
児
童
委
員
3
人
の
合

計
62
人
が
い
ま
す
。

　

そ
の
活
動
は
と
て
も
幅
広
く
、
地
域

ご
と
の
課
題
や
ニ
ー
ズ
も
異
な
る
た

め
、
地
区
担
当
の
59
人
は
、
猪
名
川
・

白
金
・
つ
つ
じ
が
丘
・
中
谷
・
六
瀬
の

5
つ
の
地
区
委
員
会
に
分
か
れ
、
そ
れ

ぞ
れ
の
地
区
ご
と
に
地
域
に
根
差
し
た

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
各
地
域
内
に
は
「
民
生
・

児
童
協
力
委
員
」
や
「
福
祉
委
員
」
な

ど
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
民
生
・

児
童
委
員
と
連
携
し
「
も
っ
と
住
み
や

す
い
地
域
」
を
目
指
し
て
日
々
活
動
し

て
い
ま
す
。　

　生活の中で困りごとが起きたとき、皆さんには相談できる人はい
ますか？今回は、地域の人のために活動している人たちの中から、「民
生委員・児童委員（以下、民生・児童委員）」について紹介します。

秘密は守られます
　民生・児童委員には、守
秘義務があります。相談内
容は固く守られますので、
お気軽にご相談ください。

気付きの見守り気付きの見守り
民生・児童委員 民生・児童協力委員

福祉委員地域の人たち

もっと住みやすい地域に



− 5− − 4−広報いながわ 平成 28 年 8 月（924 号）

六瀬地区委員会
委員長　安

や す い

井 義
よ し ひ と

人さん
（旭ヶ丘担当）

猪名川地区委員会
委 員 長　 八

や お

尾 三
み よ こ

四 子 さ ん 
（若葉 2 丁目担当）

　

六
瀬
地
区
は
、
万
善
地
域
か
ら
杉
生

新
田
地
域
あ
た
り
ま
で
約
10
ｋ
ｍ
あ

り
、
町
内
の
約
半
分
が
私
た
ち
の
担
当

で
す
。

　

私
自
身
お
せ
っ
か
い
な
性
格
な
の

で
、
人
の
こ
と
に
関
わ
っ
て
い
か
な
い

よ
う
に
し
て
い
る
の
で
す
が
、
ど
う
し

て
も
気
に
な
っ
て
関
わ
っ
て
し
ま
い

ま
す
。「
人
の
た
め
に
な
っ
た
ら
え
え

わ
」
っ
て
い
う
気
持
ち
で
日
々
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
人
の
た
め
に
行
動
す
る

こ
と
に
た
め
ら
い
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

押
し
付
け
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ

け
て
い
ま
す
。

　

私
は
就
任
し
て
か
ら
ず
っ
と
、
ま
ず

お
会
い
す
る
こ
と
、
基
本
の
「
友
愛
訪

問
」
を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。

　

担
当
し
て
い
る
地
域
の
皆
さ
ん
を
一

軒
一
軒
訪
問
す
る
の
で
す
が
、
留
守
の

時
は
「
元
気
に
お
で
か
け
な
ら
い
い

な
」
と
思
い
な
が
ら
、
何
度
で
も
伺
い

ま
す
。
私
が
行
く
の
を
待
っ
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
人
も
い
て
、
つ
い
つ
い
長

居
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
皆

さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
、
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
、
時
に
は
私
も
元

気
を
も
ら
い
ま
す
。
そ
し
て
、
い
つ
の

間
に
か
話
を
聞
く
こ
と
が
私
の
楽
し
み

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
地
域
を
歩
い
て
い
る
と
い

ろ
ん
な
変
化
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
以
前
、
い
つ
も
停
ま
っ
て
い
る
車

が
数
日
間
な
い
こ
と
に
気
づ
き
、
近
所

の
人
に
状
況
を
聞
い
て
い
る
と
、
後
日

そ
の
車
の
持
ち
主
か
ら
「
心
配
し
て
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と

お
礼
を
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
の
お
せ
っ

か
い
が
人
に
認
め
ら
れ
た
気
が
し
て
、

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

六
瀬
地
区
に
は
農
家
の
人
が
多
い
か

ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
良
い
意
味
で

の
田
舎
ら
し
さ
が
残
っ
て
い
ま
す
。
人

と
人
と
の
距
離
が
近
く
、
気
兼
ね
な
く

い
ろ
ん
な
相
談
を
言
わ
れ
る
の
で
、
こ

ち
ら
も
気
兼
ね
な
く
お
話
し
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

私
は
今
年
で
定
年
を
迎
え
、
18
年
間

続
け
た
民
生
・
児
童
委
員
を
退
任
し
ま

す
が
、
こ
れ
か
ら
も
で
き
る
範
囲
で
地

域
の
こ
と
に
貢
献
し
て
い
け
た
ら
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

先
日
、
福
祉
委
員
と
の
交
流
会
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
時
嬉
し
い
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
福
祉
委
員
に
新
し

く
な
ら
れ
た
方
が
「
な
ん
と
な
く
引
き

受
け
た
け
ど
、
地
区
の
民
生
委
員
さ
ん

に
い
ろ
い
ろ
教
え
て
も
ら
っ
て
い
る
間

に
、
本
気
で
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
と
思

う
よ
う
に
な
っ
た
」
と
言
わ
れ
ま
し

た
。
一
人
で
も
多
く
の
方
が
福
祉
へ
の

認
識
を
高
め
て
く
だ
さ
る
こ
と
こ
そ
、

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く

り
の
大
き
な
力
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
4
月
、
柏
梨
田
に
児
童
養

護
施
設
「
い
な
が
わ
子
供
の
家
」
が
新

設
さ
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
委
員
会
も
地

域
の
一
員
と
し
て
、
よ
り
よ
い
関
わ
り

方
を
続
け
た
い
と
話
し
合
い
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

私
は
今
年
、
18
年
間
続
け
た
民
生
・

児
童
委
員
を
定
年
の
た
め
退
任
し
ま

す
。

　

本
当
に
た
く
さ
ん
の
よ
い
出
会
い
と

よ
い
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
感

謝
し
て
い
ま
す
。
続
け
る
こ
と
の
大
切

さ
と
、
続
け
ら
れ
た
こ
と
へ
の
あ
り
が

た
さ
を
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

お母さんの交流の場を作ることができましたお話を聞いていただき、元気になりました

あなたのまちの民生・児童委員

より身近な
相談相手として

友愛訪問を大切に

　私には 2 歳の男の子がいます。北部の方では、子育て中の
お母さんと出会うことが少なく、自分の子どもと同世代の子
どもはいないと思っていたんです。でも、同じ地域で同世代
の子どもを育てているお母さんと友達になれて、交流できる
場がほしいなと思っていました。
　そんな時、民生・児童委員の戸田さん（下写真左端）と知
り合いになりました。それから、安井委員長を紹介してもら
い、会場の手配・チラシづくり・メンバー探しなど、お２人に

たくさん協力していただき、
「子育て広場」をつくるこ
とができました。中でもメ
ンバー探しでは、見回り活
動の時に、子育て中のお母
さんを見かけると声をかけ
てくださいました。今では、
仲間のお母さんの協力もあ
り、月１回開催しています。

　毎月、月末になると八尾さんが訪ねてこられます。話す
内容は、私の近況や最近の愚痴など何気ないことばかり
です。そんな話を八尾さんは相槌や合いの手を入れて聞
いてくれます。私は、2 年前に突然夫を亡くし一人暮らし
になりました。約 40 年間連れ添い、毎日口を開けば言
い合いをしていた夫ですが、いなくなって初めて、夫のあ
りがたさを痛感しました。当時はかなり落ち込みました。

　しかし八尾さんが話し
相手になってくださり、
いろんな話をしているう
ちに、だんだん気持ち
が明るくなっていくのが
自分でもわかりました。
　私を明るく前向きに
元気づけてくれた八尾
さんに感謝しています。

▲旭ヶ丘　子育て広場

（旭ヶ丘在住　女性）（若葉在住　女性）

友愛訪問に出かけます

地域の清掃活動「頑張ってます！」
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白
金
地
区
は
、
若
い
世
代
の
人
が
多

く
住
ん
で
い
ま
す
が
、
高
齢
者
の
割
合

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
幅
広
い
世
代

の
人
が
住
ん
で
い
ま
す
の
で
、
対
応
に

悩
む
と
き
も
あ
り
ま
す
。

　

私
は
、
犬
の
散
歩
も
か
ね
て
見
回
り

活
動
を
し
て
い
る
の
で
す
が
、
散
歩
を

し
て
い
る
と
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
あ
い

さ
つ
を
し
て
く
れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り

ま
す
。
あ
い
さ
つ
の
大
切
さ
を
学
校
で

学
ん
で
い
る
ら
し
く
、
と
て
も
い
い
ま

ち
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
白
金
地
区
の
皆
さ
ん
は
、
子
ど

も
た
ち
へ
の
見
守
り
の
意
識
が
強
く
、

警
察
Ｏ
Ｂ
の
方
、
白
金
の
老
人
会
の
方

な
ど
精
力
的
に
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。
民
生
・
児
童
委
員
だ
け
で
な
く
、

地
域
全
体
で
見
守
り
活
動
を
し
て
い
ま

す
。

　

私
た
ち
は
見
守
り
活
動
を
続
け
な
が

ら
、
皆
さ
ん
の
活
動
を
支
援
し
、
何
が

で
き
る
か
を
考
え
、
今
後
も
大
き
な
一

枚
岩
と
な
っ
て
白
金
地
区
を
も
っ
と
安

全
で
住
み
や
す
い
ま
ち
に
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　　

民
生
・
児
童
委
員
を
始
め
た
頃
は
知

識
も
な
い
し
、
偉
い
人
が
や
る
イ
メ
ー

ジ
が
強
か
っ
た
の
で
、
私
に
務
ま
る
の

か
不
安
で
し
た
。
そ
れ
で
も
地
道
に
一

軒
一
軒
お
宅
を
訪
問
す
る
こ
と
か
ら
始

め
ま
し
た
。

　

最
初
は
話
す
こ
と
も
し
て
く
れ
な

か
っ
た
人
も
、「
い
つ
も
来
て
く
れ
て

あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
話
を
聞
い
て
い

る
と
勉
強
に
な
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
し
、
教
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
人

に
よ
っ
て
思
っ
て
い
る
こ
と
は
様
々

で
、
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
う
こ
と
が
楽

し
い
ん
で
す
。
私
は
地
域
の
人
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
と
と
も
に
、
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

い
ま
だ
に
、
イ
ン
タ
ー
フ
ォ
ン
を
鳴

ら
し
て
か
ら
何
を
話
そ
う
か
迷
う
と
き

も
あ
り
ま
す
し
、
役
に
立
っ
て
い
る
か

わ
か
ら
な
い
時
も
あ
り
ま
す
。

　

で
も
そ
れ
で
い
い
か
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
道
な
見
回
り
と

さ
り
げ
な
い
見
守
り
を
続
け
て
い
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
民
生
・
児
童
委
員
の
中

で
も
、
子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る
こ

と
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
直
接
地
域
の

人
た
ち
の
担
当
と
な
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
相
談
者
に
応
じ
た
施
設
や
専

門
部
署
へ
の
紹
介
、
保
健
セ
ン
タ
ー
が

開
く
親
子
教
室
の
お
手
伝
い
、
子
育
て

な
ど
の
悩
み
を
持
っ
て
い
る
人
と
関
係

機
関
を
つ
な
ぐ
な
ど
の
パ
イ
プ
役
を

担
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
は
子
育
て
に
悩
む
人
が
多
い
よ

う
に
思
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
同
じ
よ
う

な
悩
み
を
抱
え
て
い
ま
す
の
で
、
心
配

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
そ
ん
な
時
の
た

め
に
、
私
た
ち
や
役
場
の
「
家
庭
児
童

相
談
員
」
も
い
ま
す
。
一
人
で
抱
え
込

ま
ず
、誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
で
、ス
ッ

キ
リ
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
。

　

子
ど
も
に
関
す
る
相
談
を
受
け
て
い

る
と
そ
の
子
に
対
し
て
親
心
が
芽
生
え

ま
す
。
小
さ
い
時
か
ら
見
て
い
る
子
ど

も
の
成
長
を
見
守
る
の
が
、
私
た
ち
の

楽
し
み
で
す
。

▽
家
庭
児
童
相
談
員
の
問
合
せ

こ
ど
も
課
（
☎
７
６
７
・
７
４
７
７
）

　

お
店
や
交
通
機
関
が
十
分
で
な
い
頃

か
ら
松
尾
台
に
お
住
ま
い
の
方
な
ど

は
、
今
で
も
隣
近
所
で
安
否
を
気
に
か

け
て
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。　

　

私
た
ち
は
、
高
齢
の
方
と
会
う
こ
と

に
比
べ
、
子
ど
も
た
ち
と
顔
を
合
わ
せ

る
こ
と
が
少
な
い
の
で
、
幼
稚
園
・
小
・

中
学
校
の
オ
ー
プ
ン
参
観
や
運
動
会
な

ど
に
積
極
的
に
参
加
し
、
子
ど
も
た
ち

の
成
長
を
見
守
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
民
生
・
児
童
協
力
委
員
や
福
祉

委
員
と
協
力
し
て
地
域
の
見
守
り
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
活
動
に
は
、

民
生
・
児
童
委
員
の
Ｏ
Ｂ
や
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
、
そ
し
て
今
は

子
育
て
に
ち
ょ
っ
と
余
裕
が
で
て
き
た

保
護
者
の
人
た
ち
も
、「
先
輩
方
に
お
世

話
に
な
っ
た
か
ら
」
と
機
会
が
あ
る
た

び
に
協
力
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

地
域
の
人
た
ち
に
お
世
話
に
な
っ
た

こ
と
は
、
次
世
代
の
地
域
の
人
た
ち
に

返
す
。
こ
ん
な
「
素
敵
な
つ
な
が
り
」

が
、
将
来
ず
っ
と
続
く
よ
う
に
願
い
な

が
ら
、
こ
れ
か
ら
も
活
動
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

明るい地域をめざして

　町では、平成 27 年度に「第２
次猪名川町地域福祉計画」を策
定し、地域福祉の充実を図る計画
を立てました。しかし、地域の皆
さんの協力なくしては机上の空論
に終わってしまいます。
　町内には高齢の方も多く住んで
います。高齢者がいつまでも元気
でいるためには地域の皆さんとつ
ながり、会話し、笑いあうことが
大切だと言われています。猪名川
町が「健康長寿のまち」と言われ
ているのは、地域の皆さんのつな
がりがあるからこそなんです。
　隣近所の人を知っていますか？
地域の人とつながることは、住ん
でいる地域を住みやすくするだけ
ではなく、防犯・防災にも強いま
ちになります。
　町では、そんな地域の人たちが
手を取り合い、支え合い、笑顔が
あふれ、誰もが安心して暮らせる
まちづくりを目指しています。
　民生・児童委員はその一助とな
るよう日々活動してくださっていま
す。町は、その活動を支援すると
ともに、地域の人たちが参加でき
る仕組みづくりをこれからも考え
ていきます。

あなたのまちの民生・児童委員

地域の人たちと二人三脚

地道にコツコツと

地域のみんなで見守りを一人で抱え込まないでください

中谷地区委員会
委員長　東

と お い

井 美
み ち こ

知子さん（松尾台 3 丁目担当）

つつじが丘地区委員会
委員長　前

ま え だ

田 信
の ぶ こ

子さん（差組・猪名川台担当）

白金地区委員会
委員長　牛

う し じ ま

島 栄
え み こ

美子さん（白金 3 丁目担当）主任児童委員　橋
は し も と

本 幸
さ ち よ

代さん

民生委員児童委員協議会長　村
む ら や ま

山 興
こ う じ

治さん
（南田原・北野担当）

【問合せ】
福祉課（☎766－ 8701）
ゆうあいセンター（民生委員
児童委員協議会事務局・☎
764－5814）

　

友
愛
訪
問
を
し
た
時
、「
ま
た
来
ま

す
。
元
気
で
ね
」
っ
て
声
を
か
け
る

と
「
あ
ん
た
も
元
気
で
ね
。
あ
り
が
と

う
」
っ
て
返
っ
て
き
ま
す
。
私
自
身
励

ま
さ
れ
、
勇
気
づ
け
ら
れ
、
そ
し
て
地

域
の
人
の
温
か
さ
も
い
た
だ
き
な
が
ら

活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
薄
れ
、
生

活
や
福
祉
の
課
題
が
生
じ
て
く
る
中
、

私
た
ち
は
身
近
な
相
談
役
で
あ
り
、
関

係
機
関
と
地
域
の
人
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ

役
も
担
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
困
っ

た
時
、
ど
こ
に
話
し
て
い
い
か
わ
か
ら

な
い
時
は
、ぜ
ひ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

昔
か
ら
私
た
ち
と
民
生
・
児
童
協
力

委
員
は
、
二
人
三
脚
で
連
携
を
と
っ
て

地
域
福
祉
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

平
成
27
年
度
か
ら
は
福
祉
委
員
と
の
連

携
も
深
ま
り
、
地
域
の
見
守
り
活
動
な

ど
は
充
実
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
私
は
そ

こ
に
地
域
の
人
た
ち
が
加
わ
っ
て
、
地

域
の
人
み
ん
な
で
見
守
り
・
助
け
合
え

る
環
境
が
整
え
ば
、
も
っ
と
『
み
な
さ

ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
』
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
私
た
ち
民
生
・
児
童
委

員
は
熱
意
と
責
任
感
！
そ
し
て
地
域
に

根
差
し
た
思
い
や
り
の
心
で
活
動
を
し

て
い
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
も
私
た

ち
と
共
に
思
い
や
り
の
心
を
広
め
て
い

き
ま
せ
ん
か
。

いつでも支えになります

− 7−


	1-7
	8-9

