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（日本LGBT協会代表理事） 

 
性的指向や性自認に関する差別をなくし、人々の

多様性を尊重しあい、すべての人々が 

平等に、その能力や経験を最大限に活かせる環境

を作ることの大切さをお話しします。 

小学校高学年・中学生の同伴も大歓迎。もちろん 

高校生も！若い人たちにも聞いてほしいです。 

講師プロフィール 
１９８５年、兵庫県に長女として誕生。 

幼いころから性別に違和感があり、小学生時代に周囲からの暴

言などを経験。１８歳の時に、両親にカミングアウト。病院に

て性同一性障害と診断。２１歳の時に意を決して海外での手術

を行い、帰国後、裁判所にて氏名・性別の戸籍変更を行った。 

２０１２年に周囲に「絶対に無理だ」と言われていた結婚を叶

えた。現在、２児の父としても奮闘中。 

当事者や家族・パートナー・社会でともに暮らす全ての人がそ

の人らしく生きることができるように、という想いで勇気を出

し活動を行い、TV・ラジオ・新聞・雑誌など様々なメディア

で紹介され、現在、日本全国各地の学

校、企業、PTA会など、講演会の人気

講師として全国を駆け巡っている。 

著書に「子どもも大人も わかっておきたい いちばんやさしいLGBTQ」、「今とこれか

らがわかるLGBT入門」「自分らしく生きる～性別違和を乗り越えて～」他多数。 

 

問い合わせ先：六瀬総合センター ☎７６８－０００１ 


