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平成20年1月28日発

１月27日、中央公民館で「第2回特別支援教育公開講座」が開催され、町内外か

ら、保護者などの地域住民や学校・園の教職員など約150人が参加しました。

この講座は

①発達障がいや特別支援教育への理解を深めること

②学校・園や地域で、子ども達一人ひとりに応じた支援ができるようになること

をねらいとして開かれたものです。

今回は、安原こどもクリニック院長の安原昭博さんを講師として「発達障害～私が

出会った子どもたち」と題しての講演が行われました。
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安原さんは、クリニックで子ども達の診療をされると同時

に、親の会の活動にも関わるなど、地域の発達障害児支援の

中心的役割を果たしておられます。

講演では、ＡＤＨＤ、ＬＤ、高機能自閉症のそれぞれについ

て、診断基準や特性、対応のポイントなどを具体的にお話されました。

安原さんは発達障害児の治療の目標を「発達障害を持つ子が自分の良いところを見

つけ伸ばし、良好な社会生活ができるようにすることである」として、そのために

重要なことは、「セルフエスティーム（自尊心）・自尊感情を伸ばすこと」だと話

されました。このことは、発達障害児だけでなく、すべての子ども達に共通すると

いうことです。

参加者からは

「たくさんの内容をユーモアを交えてお話いただき、2時間があっという間だっ

た」

「発達障害のことは、テレビなどでよく聞くようになったが、今日の話で身近なこ

とだとわかった」

「子どもが診断を受けてから悩んでいたが、今日の話ですっとして、子育てを楽し

めそうだ」

「学級の子ども達への対応を見直して、自尊感情を高めたい」

などの声が寄せられました。
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