
地域クラブ活動の取り組みが始まっています
　

猪
名
川
町
で
は
、
こ
れ
ま
で

中
学
生
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活

動
の
場
で
あ
っ
た
部
活
動
を
令

和
８
年
３
月
末
で
終
了
し
、
令

和
８
年
４
月
よ
り
地
域
を
含
め

た
猪
名
川
町
全
体
で
支
え
る

「
地
域
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
」

に
し
て
い
く
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
今
年
度
よ
り
複
数
の

競
技
種
目
に
お
い
て
、
地
域
ク

ラ
ブ
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

地
域
ク
ラ
ブ
活
動
へ
の
移
行
に

向
け
た
取
り
組
み
は
競
技
団
体

ご
と
に
様
々
で
す
。
地
域
ク
ラ

ブ
活
動
団
体
の
一
つ
で
あ
る
ひ

よ
ど
り
ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
ク
ラ
ブ
の
代
表
石
川
氏
は
、

今
回
の
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
へ
の

移
行
に
つ
い
て
、
「
小
学
生
か

ら
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
し
て
い
た

子
ど
も
達
に
と
っ
て
、
中
学
生

に
な
っ
て
も
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を

続
け
る
事
が
で
き
る
環
境
が
で

き
た
事
、
私
も
含
め
、
地
元
関

係
者
の
念
願
で
し
た
の
で
、
と

て
も
有
難
く
思
っ
て
い
ま
す
」

と
喜
び
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
活
動

選
択
肢
が
増
え
た
こ
と
に
つ
い

　

陸
上
競
技
部
で
は
、
令
和
８
年
度
か
ら

の
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
へ
の
移
行
に
向
け
て
、

猪
名
川
町
の
２
中
学
校
と
川
西
市
立
中
学

校
と
定
期
的
な
合
同
練
習
会
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
第
２
回
目
の
合
同
練
習
会
に
は
、

２
０
０
８
年
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
女
子
マ
ラ

ソ
ン
日
本
代
表
の
中
村
友
梨
香
氏
を
招
い
て

生
徒
の
指
導
に
か
か
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
生
徒
た
ち
は
、
「
悩
ん
で
い
た
こ
と
に

つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
も
ら
え
て
よ
か
っ

た
」「
一
緒
に
走
れ
て
楽
し
か
っ
た
」「
ま
た
、

来
て
ほ
し
い
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
今
年
度
か
ら
地
域
ク
ラ
ブ
と
し
て

活
動
し
て
い
る
他
の
団
体
の
詳
細
に
つ
き
ま

し
て
は
、
猪
名
川
町
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

て
「
選
択
す
る
楽
し
み
が
増
え
、
自
分
で
見

て
、
考
え
て
、
判
断
す
る
力
を
養
え
る
機
会

が
増
え
た
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も
達
の
成
長

に
繋
が
る
き
っ
か
け
に
、
少
し
は
貢
献
で
き

た
か
な
と
考
え
て
い
ま
す
」
と
コ
メ
ン
ト
し

て
い
ま
す
。
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『サポートルーム』ってどんなところ！？

大 会 結 果

令和６年度阪神中学校総合体育大会の結果　※県大会への出場権を獲得した団体及び個人

陸上競技 【男子個人】 共通男子400m １位 河島　大翔 （ 猪名川中 ）

共通男子3000m １位 横田　拓実 （ 猪名川中 ）

３年男子100m ２位 小谷　純己 （ 猪名川中 ）

共通男子1500m ５位 横田　拓実 （ 猪名川中 ）

共通男子走高跳 ５位 市原　宇宙斗 （ 猪名川中 ）

【女子個人】 １年女子100m １位 中山　佳子 （ 清 陵 中 ）

水泳 【女子個人】 100m平泳ぎ １位 倉田　夏帆 （ 猪名川中 ）

200m平泳ぎ １位 倉田　夏帆 （ 猪名川中 ）

令和６年度兵庫県中学校総合体育大会の結果　※上位入賞者のみ

陸上競技 【女子個人】 １年女子100m ２位 中山　佳子 （ 清 陵 中 ）

水泳 【女子個人】 100m平泳ぎ １位 倉田　夏帆 （ 猪名川中 ）

200m平泳ぎ ２位 倉田　夏帆 （ 猪名川中 ）

令和６年度川西・猪名川地区中学校総合体育大会の結果　※阪神大会への出場権を獲得した団体（個人は掲載しません）

陸上競技 【男子総合】 ２位 （ 猪名川中 ） ソフトテニス 【女子団体】 ２位 （ 猪名川中 ）

【男子団体】 ３位 （ 猪名川中 ）

剣道 【女子団体】 １位 （ 猪名川中 ） 軟式野球 １位 （ 猪名川中 ）

【男子団体】 ４位 （ 猪名川中 ） バレーボール 【女子】 １位 （ 猪名川中 ）

スクールサポーターは、他にもこんな支援をしています
（１） 教室等における学習活動に係る支援

（２） 特別支援教育コーディネーター、スクールカウンセラー、

 スクールソーシャルワーカー等との連携

（３） 家庭との連携を図るための補助的な活動

（４） 学級担任等の教育活動補助　など

児童・生徒が安心して

過ごせるスペースに

なっています。

落ち着いた環境で、各

自のペースで学習がで

きます！

折り紙などの活動もで

き、ゆとりをもって過

ごせます！

　猪名川町立小・中学校では、登校しにくい児童生徒や教室に入りづらい児童生徒が、安心して校内で生

活できるよう校内サポートルームを設置しています。校内サポートルームを活用している児童生徒に聞い

てみると、校内サポートルームは「安心感がある場所」「一歩踏み出すきっかけとなる場所」と答えていま

した。令和６年度は小学校２校・中学校 2校にスクールサポーターを配置し、校内サポートルームで児童

生徒の居場所づくりや学習支援の推進をしています。
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生
き
る
力
を
育
む
に
は
、
知
（
確
か
な

学
力
）
、
徳
（
豊
か
な
人
間
性
）
、
体
（
健

康
・
体
力
）
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
育
成
す
る

知
育
・
徳
育
・
体
育
の
３
育
が
大
切
だ
と

言
わ
れ
、
教
育
の
基
本
原
理
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
中
で
も
徳
育
は
、
「
道
徳
心

の
あ
る
、
情
操
豊
か
な
人
間
性
を
養
う
教

育
」
と
さ
れ
、
社
会
生
活
を
送
る
際
、
人

と
の
繋
が
り
を
考
え
る
う
え
で
一
番
大
切

に
し
た
い
、
心
優
し
い
生
き
方
を
育
む
教

育
で
す
。

　

現
在
、
小
学
校
、
中
学
校
で
は
、「
特
別

の
教
科　

道
徳
」
の
授
業
が
あ
り
、
週
１

回
の
履
修
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

以
前
は
教
科
外
活
動
と
位
置
付
け
ら
れ
、

検
定
教
科
書
も
な
く
、
他
の
教
科
と
比
べ

て
軽
視
さ
れ
た
り
も
し
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
今
日
の
人
間
関
係
の
難
し
さ
か
ら

起
こ
る
人
権
侵
害
問
題
の
解
決
や
、
激
動

の
時
代
を
生
き
て
い
く
基
盤
と
な
る
道
徳

心
を
養
う
こ
と
の
一
層
の
必
要
性
が
、
教

科
と
し
て
の
道
徳
の
誕
生
と
な
っ
た
の
で

す
。

　

教
科
道
徳
の
教
科
書
を
見
る
と
、
い
ろ

い
ろ
な
日
常
の
場
面
な
ど
が
紹
介
さ
れ
、

そ
れ
に
つ
い
て
「
自
分
な
ら
ど
う
す
る
か
、

ど
う
思
う
か
」
を
考
え
て
友
達
と
意
見
を

　

私
の
小
学
校
の
頃
は
、
夏
休
み
に
な

る
と
み
ん
な
、
昆
虫
を
捕
る
網
と
虫
か

ご
を
持
っ
て
、
一
日
中
、
ト
ン
ボ
や
セ

ミ
や
バ
ッ
タ
を
追
っ
か
け
て
い
ま
し
た
。

　

私
が
育
っ
た
神
戸
で
は
、
ア
ブ
ラ
ゼ

ミ
や
ニ
イ
ニ
イ
ゼ
ミ
等
、
羽
が
茶
色
の

セ
ミ
ば
か
り
で
し
た
。
透
明
な
羽
の
ク

マ
ゼ
ミ
は
珍
し
く
、
捕
ま
え
た
時
は
ワ

ク
ワ
ク
ド
キ
ド
キ
「
や
っ
た
ぞ
！
」
と

見
せ
び
ら
か
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
今

は
、
ク
マ
ゼ
ミ
は
山
の
セ
ミ
か
ら
町
で

一
番
多
く
見
ら
れ
る
セ
ミ
に
代
わ
り
ま

し
た
。
環
境
の
変
化
に
伴
う
ク
マ
ゼ
ミ

の
食
性
転
換
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
ん
な
子
ど
も
の
頃
に
身
に
着
け
た

感
性
が
、
校
長
に
な
っ
て
役
立
ち
ま
し

た
。
着
任
し
た
楊
津
小
学
校
の
隣
の
天

澤
寺
の
森
で
ヒ
メ
ハ
ル
ゼ
ミ
を
発
見
し

た
の
で
す
。
（
新
聞
に
も
掲
載
）
こ
の
セ

ミ
は
奈
良
の
春
日
大
社
や
大
江
山
の
原

生
林
な
ど
、
神
様
が
住
み
人
間
が
立
ち

教
育
長
就
任
の
ご
挨
拶

町
長
が
中
西
一
成
氏
を
教
育
長
に
任
命
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
第
４
１
９
回
町
議
会
定

例
会
で
同
意
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で
の
３
年
間
で
す
。

交
わ
す
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
に

は
、
主
体
的
に
ま
た
多
面
的
に
物
事
を
考

え
、
他
者
と
協
調
で
き
る
子
ど
も
に
な
っ

て
ほ
し
い
と
の
願
い
が
あ
り
ま
す
。

　

先
日
、
あ
る
テ
レ
ビ
番
組
を
見
て
い
ま

し
た
ら
、
「
恩
送
り
」
と
い
う
言
葉
が
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
言
葉
は
、
誰
か
か

ら
親
切
や
善
意
を
受
け
た
ら
、
ほ
か
の
誰

か
に
そ
の
優
し
さ
を
渡
し
て
い
く
と
い
う

意
味
で
す
が
、
ま
さ
し
く
優
し
さ
の
バ
ト

ン
リ
レ
ー
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。
「
優
し

さ
」
の
「
優
」
の
漢
字
は
、
憂
い
を
持
っ

た
人
に
寄
り
添
う
人
と
書
き
ま
す
。
困
っ

て
い
る
人
や
落
ち
込
ん
で
い
る
人
が
い
た

ら
、
そ
っ
と
寄
り
添
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
人

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

徳
育
は
、
人
間
と
し
て
よ
り
良
く
生
き

て
い
く
た
め
の
心
の
教
育
で
す
。
学
校
と

家
庭
が
協
力
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
安
心

し
て
学
校
や
地
域
で
生
き
生
き
と
生
活
が

送
れ
る
よ
う
に
心
の
教
育
を
進
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
ク
ラ
ス
で
困
っ
て
い
る
子
が

い
た
ら
、
「
ど
う
し
た
ん
」
と
声
を
か
け

て
あ
げ
ら
れ
る
優
し
さ
、
失
敗
し
た
子
が

い
た
ら
決
し
て
失
敗
を
責
め
ず
、
次
に
頑

張
れ
る
優
し
い
言
葉
が
か
け
ら
れ
る
子
ど

も
が
多
く
育
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

入
れ
な
い
、
太
古
か
ら
続
く
原
生
林
に

だ
け
生
き
残
っ
て
い
る
セ
ミ
な
の
で
す
。

夕
方
一
匹
が
鳴
き
始
め
る
と
、
だ
ん
だ

ん
広
が
っ
て
い
き
、
林
全
体
が
輪
唱
の

よ
う
な
大
合
唱
に
な
る
セ
ミ
な
の
で
す
。

子
ど
も
た
ち
を
連
れ
て
行
く
と
、
そ
の

大
合
唱
に
み
ん
な
び
っ
く
り
し
て
い
ま

し
た
。
学
校
の
マ
ス
コ
ッ
ト
に
デ
ザ
イ

ン
し
ま
し
た
。
こ
の
体
験
は
き
っ
と
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
宝
物
で
す
。
き
っ

と
将
来
の
活
動
に
生
か
さ
れ
る
と
思
い

ま
す
。

　

六
瀬
の
池
に
は
、
日
本
で
一
番
小
さ
な

ト
ン
ボ
で
あ
る
ハ
ッ
チ
ョ
ウ
ト
ン
ボ
も

い
ま
す
。
珍
し
い
生
き
物
だ
け
で
な
く
、

い
つ
も
目
に
し
て
い
る
自
然
に
も
発
見

が
い
っ
ぱ
い
眠
っ
て
い
ま
す
。
猪
名
川
の

自
然
を
子
ど
も
も
大
人
も
み
ん
な
の
学

び
の
場
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

Ａ
Ｉ
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
体
験
的
な

学
び
が
輝
き
を
増
し
て
い
ま
す
。

優
し
い
心
を
育
て
る
道
徳
教
育

教
育
委
員
　
上う
え

神が
み

　
善ぜ
ん

太た

郎ろ
う

教育委員教育委員

コラムコラム

猪
名
川
を
学
び
の
場
に

教
育
長
　
中な
か

　
西に
し

　
一か
ず

　
成な
り
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きらめき
学
校園通信

写真館
きらめき

［大島小］大島フェスティバル開催！！
　５月３０日（木）、大島フェスティバルを開催しました。
　縦割り班ごとに、みんなが楽しめるようなお店屋さんを考え
ました。
　地域の方や六瀬幼稚園からも来校いただき、大賑わいでした。

［松尾台小］一致団結の運動会
　５月２５日（土）、児童会によるスローガン「一致団結～みんな
で楽しくあきらめない松小っ子」のもと、児童全員が生き生きと
した表情で、最高の演技を見せてくれました。

［白金小］バララット市との交流会
　5月1日（水）、猪名川町の姉妹都市であるオーストラリアのバ
ララット市からお客様をお迎えし、5年生と交流しました。互い
の小学校の様子を紹介した後、平和への願いをこめて折り紙の
鶴を折ったり、給食をいっしょに食べたりして過ごしました。

［猪名川小］グランドツアー開催
　６月２４日(月)～２７日（木）の４日間、学校運営協議会主催の

「グランドツアー」を開催しました。夏本番を迎える前に、運動
場の草刈りを地域の方々、保護者、子どもたちで行いました。

［楊津小］芸術鑑賞会でノリノリ♪
　６月１８日（火）に、トイトーンズさんにお越しいただき、芸術鑑
賞会を行いました。リズムのちがいや音の高低などによって曲
の雰囲気が変化することに驚き、最後には全校生ノリノリで踊
り、音楽を心と体で楽しんだひとときでした。
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［猪名川幼］春の園外探検（県立一庫公園）
　５月２２日（水）、３歳児年少組にとって、初めての園外保育。行
きは不安いっぱい！通園バスの中でたくさん涙が出たけれど、
公園でみんなと思いきり楽しく遊ぶことができました。帰りの
通園バスの中は、可愛い寝顔でいっぱいでした。

［六瀬幼］人と自然の博物館の方と「水のふしぎ実験」
　博物館の方と「水のふしぎ実験」をしました。コップに葉っぱ（柿・
紫陽花等）をつけ、ひっくり返してもこぼれない“表面張力”を体
験。幼少期の「なんで？」の気持ちを大切にし、いつしか遊びを通し
て学んだ事が学習の元となっていく種まきの体験となりました。

［猪名川中］生徒達で作り上げた修学旅行
　生徒達自らの手で、作り上げた修学旅行。行き先を決めると
ころから行程まで、実行委員が中心となって自分たちの手で作
り上げました。候補地をお互いにプレゼンし合い、旅行者にも
入っていただきアドバイスをもらいながら決めていきました。
お互いが成長できた修学旅行でした。

［清陵中］『全員で創ろう！１つのメモリー』
　６月５日（水）、快晴のもと清陵中学校第３回体育大会を開催！
企画から運営まで、自分の学校の行事を自分たちの手で作り
上げました。仲間に送る心からの励ましの言葉や声援。見てい
る人を本気で楽しませる清陵生の笑顔は素敵です。

［つつじが丘小］芸術鑑賞会
　今年度の芸術鑑賞会は、「和太鼓　飛龍」さんによる和太鼓
の演奏でした。迫力のある和太鼓やいろんな大きさの太鼓の
演奏など、とてもすばらしいものでした。“音を楽しむ”というこ
とを体感できた時間となりました。
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人権作文

　

こ
の
前
、
友
だ
ち
と
九
九
の
れ
ん
し
ゅ
う

を
し
て
い
た
と
き
、
友
だ
ち
と
わ
た
し
の
二

人
と
も
ご
う
か
く
し
ま
し
た
。
で
も
、
そ
の

あ
と
、
友
だ
ち
が
さ
き
さ
き
す
す
ん
で
ほ
か

の
だ
ん
を
ご
う
か
く
し
て
い
き
、
わ
た
し
は
、

友
だ
ち
だ
け
い
い
な
あ
と
、
か
な
し
い
気
分

に
な
り
ま
し
た
。

　

で
も
、
い
っ
し
ょ
に
れ
ん
し
ゅ
う
し
て
い

た
友
だ
ち
が
、

「
お
っ
。
が
ん
ば
っ
た
や
ん
。
す
ご
い
す
ご

い
。」

と
、
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
わ
た
し
は
、
か

な
し
い
気
分
か
ら
う
れ
し
い
気
分
に
な
り
ま

し
た
。

　

わ
た
し
は
、
友
だ
ち
が
そ
ん
な
ふ
う
に

言
っ
て
く
れ
な
か
っ
た
ら
、
か
な
し
い
気
分

か
ら
う
れ
し
い
気
分
に
な
れ
ず
に
、
も
っ
と

か
な
し
い
気
分
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
だ
か

ら
、
わ
た
し
は
、
友
だ
ち
が
い
て
く
れ
て
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

や
さ
し
い
こ
と
ば
と

友
だ
ち

佐さ

々さ

木き

　
さ
く
ら
さ
ん

つ
つ
じ
が
丘
小
学
校
　
二
年
（
当
時
）

令和７年度　町立幼稚園園児募集令和７年度　町立幼稚園園児募集
⃝町立幼稚園　募集人数

幼稚園名
募集人数（定　員）

園　区
３歳児 ４歳児 ５歳児

猪名川幼稚園
25 人

（25 人）

約 11 人

（30 人）

約 18 人

（35 人）

猪名川小、白金小、

つつじが丘小校区

六瀬幼稚園
25 人

（25 人）

約 26 人

（30 人）

約 22 人

（35 人）

楊津小、大島小、

松尾台小校区

⃝見学会・入園申込　日程

見 学 会：９月９日（月）～ 11 日（水）9：00 ～ 13：30

　　　　　猪名川幼稚園・六瀬幼稚園（申込不要）

入園申込：10 月２日（水）３日（木）14：30 ～ 16：00

　　　　　提出場所：猪名川幼稚園・六瀬幼稚園

特定地域選択制（中学校）

　 猪名川中学校区の小学６年生は入学校を選

択することができます

対　象　者： 猪名川中学校区に住所を有する 

中学校入学予定の小学６年生

選択対象校：清陵中学校

申 請 期 間：10 月１日（火）～ 11 月８日（金）

　　　　　　※申請書は HP よりダウンロード可

提　出　先：猪名川町役場 教育振興課

　　　　　　TEL：072-766-6000

制度の詳細については HP をご

確認下さい　▶

小規模特認校（小学校）

　 小規模校の楊津小学校・大島小学校は 

他の学区からも選択することができます

実　施　校：楊津小学校・大島小学校

申 請 期 間：10 月１日（火）～ 11 月 29 日（金）

　　　　　　※申請書は HP よりダウンロード可

提　出　先：猪名川町役場 教育振興課

　　　　　　TEL：072-766-6000

制度の詳細については HP をご

確認下さい　▶
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「第 23 回猪名川町展の作品募集中」
■事前申込

令和 6 年 6 月 1 日（土）～ 9 月 25 日（水）

■作品受付・搬入期間（当日持込み歓迎！）

令和 6 年 9 月 28 日（土）14 時～ 17 時

　　　～ 9 月 29 日（日）10 時～ 12 時

■作品展示期間

令和 6 年 10 月 11 日（金）～ 14 日（月・祝）

10 時～ 17 時（最終日は 15 時まで）

■表彰式

令和 6 年 10 月 14 日（月・祝）13 時～

■出品料　

1 点につき　一般 1,800 円・高校生 500 円

■賞

町長賞（副賞 5 万円）・議長賞（副賞 3 万円）・教育

長賞（副賞 2 万円）・文化協会長賞・商工会長賞・観

光協会長賞・神戸新聞社賞・・・各 4 点　

審査員特別賞・・・若干名

「イナホール貸館開始について」
　施設の改修工事を実施するにあたり、長らくの間、貸館業務を休止させていただいており

ましたイナホールですが、予定より早く工事が終了し、８月１日より貸館を再開しました。

　詳細については、文化体育館へお問合せください。

お問合せ：猪名川町文化体育館（TEL：072-766-7400）

神保彰 ワンマンオーケストラ 2024　INAGAWA DE JIMBO 開催
神保 彰（じんぼ あきら）

　フュージョンバンド、カシオペアの元メンバーで、2007 年ニューズウィーク

誌で「世界が尊敬する日本人 100 人」にも選出された超人気ドラマー。

　ドラムスティックを華麗に振るう「十手観音」が、今年も猪名川町最大の古

民家である静思館にやって来ます。

開催日：9 月 15 日（日）14 時開場　15 時開演

場所：静思館

対象：中学生以上、先着 140 名

料金：4,500 円

申込み、お問合せ：猪名川町文化協会（TEL：072-766-0013）

HP はこちら

HPはこちら

■第 22 回町長賞受賞作品

■問合せ

猪名川町文化体育館（TEL：072-766-7400）

※二次元コードのリンク先から電子申請による出展申込みが可能です。 HP はこちら

立体工芸の部 書の部 絵画の部 写真の部
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【
幼
稚
園
か
ら
】

『
ふ
く
ろ
を
か
え
た
い　

お
せ
ん
べ
い
く
ん
』

ホ
ソ
カ
ワ
レ
イ
コ
／
作　

Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所

　

色
々
な
お
か
し

が
作
ら
れ
て
い
る

お
か
し
工
場
で
生

ま
れ
た
、
お
せ
ん

べ
い
く
ん
。
出
来

立
て
ほ
や
ほ
や
の
お
せ
ん
べ
い
く
ん
は
透

明
の
ふ
く
ろ
に
入
れ
ら
れ
ま
し
た
が
、
他

の
お
か
し
は
カ
ラ
フ
ル
で
か
わ
い
い
ふ
く

ろ
や
箱
に
入
れ
ら
れ
て
い
る
の
を
見
て
し

ま
い
ま
す
。「
ぼ
く
に
は
も
っ
と
に
あ
う
ふ

く
ろ
が
あ
る
は
ず
だ
！
」
と
工
場
を
ぬ
け

出
し
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
自
分
に

ぴ
っ
た
り
な
も
の
を
想
像
し
て
み
ま
す
。

お
せ
ん
べ
い
く
ん
は
ど
ん
な
ふ
く
ろ
に
変

わ
っ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ
う
か
。

【
小
学
校
低
学
年
か
ら
】

『
わ
た
し
た
ち
の
ケ
ー
キ
の
わ
け
か
た
』

キ
ム
・
ヒ
ョ
ウ
ン
／
作

お
お
た
け
き
よ
み
／
訳　

偕
成
社

　

わ
た
し
た
ち
は

５
人
き
ょ
う
だ

い
。
そ
の
た
め
、

な
ん
で
も
“
５
”

で
分
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
簡
単
に
分
け
ら
れ
る
も
の

も
あ
れ
ば
、
そ
う
で
な
い
も
の
も
あ
る
の

で
、
ほ
し
い
も
の
を
手
に
入
れ
る
た
め
に

は
、
ど
ん
ど
ん
周
り
に
ア
ピ
ー
ル
を
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
自
分
の
取
り
分
を

多
く
す
る
た
め
に
、
場
所
取
り
や
ス
ピ
ー

ド
だ
っ
て
重
要
で
す
。
も
し
、
一
人
っ
子

だ
っ
た
ら
と
考
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が

…
。
と
あ
る
き
ょ
う
だ
い
の
日
々
を
つ
づ
っ

た
、
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
絵
本
で
す
。

【
小
学
校
中
学
年
か
ら
】

『
釣
っ
て
食
べ
て
調
べ
る
深
海
魚
』

平
坂
寛
／
文　

キ
ッ
チ
ン
ミ
ノ
ル
／
写
真

長
嶋
祐
成
／
絵　

福
音
館
書
店

　

海
面
か
ら
２
０

０
メ
ー
ト
ル
よ
り

深
い
海
、
深
海
。

太
陽
の
届
か
な
い

場
所
の
た
め
、
光

を
利
用
し
て
育
つ
ワ
カ
メ
や
ノ
リ
と
い
っ

た
海
藻
は
育
っ
て
お
ら
ず
、
深
海
魚
た
ち

の
エ
サ
と
な
る
生
物
も
と
て
も
少
な
い
き

び
し
い
世
界
。
し
か
し
、
深
海
魚
た
ち
は

脂
が
の
っ
て
い
て
味
が
良
い
も
の
が
多
い

こ
と
は
知
っ
て
い
ま
す
か
？
そ
の
理
由
は

深
海
魚
な
ら
で
は
の
生
き
方
に
あ
り
ま
し

た
。
ま
だ
ま
だ
未
知
の
世
界
で
あ
る
深
海

を
も
っ
と
知
り
た
く
な
る
一
冊
で
す
。

【
小
学
校
高
学
年
か
ら
】

『
ブ
ロ
ッ
ク
で
な
ん
で
も
つ
く
る
！

 

ビ
ル
ダ
ー
の
頭
の
中
』

三
井
淳
平
／
著　

偕
成
社

　

デ
ン
マ
ー
ク
で
生
ま
れ
た
お
も
ち
ゃ
、

レ
ゴ
ブ
ロ
ッ
ク
。
こ
の
レ
ゴ
ブ
ロ
ッ
ク
を

使
っ
て
色
々
な
も
の
を
作
る
、
日
本
で
唯

一
の
レ
ゴ
認
定
プ
ロ

ビ
ル
ダ
ー
三
井
淳
平

さ
ん
。
１
歳
の
時
に

レ
ゴ
と
出
会
い
、
高

校
生
で
レ
ゴ
ブ
ロ
ッ
ク
王
選
手
権
準
優
勝
、

大
学
生
で
レ
ゴ
部
を
設
立
、
24
歳
の
時
に

レ
ゴ
認
定
プ
ロ
ビ
ル
ダ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

社
会
人
と
な
り
、
副
業
で
レ
ゴ
の
作
品
づ

く
り
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
中
途
半
端
な

こ
と
は
で
き
な
い
と
大
好
き
な
レ
ゴ
の
道

に
進
み
、
レ
ゴ
を
使
っ
て
作
品
制
作
す
る

会
社
を
設
立
し
ま
し
た
。「
好
き
」
な
こ
と

を
仕
事
に
し
た
三
井
さ
ん
、
そ
こ
に
は
ど

ん
な
思
い
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
奥

深
い
レ
ゴ
の
世
界
も
教
え
て
く
れ
ま
す
。

【
中
学
生
向
け
】

『
要
の
台
所
』

落
合
由
佳
／
著　

講
談
社

　

引
っ
込
み
思
案
の

要
は
、
ク
ラ
ス
メ
イ

ト
に
「
ス
パ
イ
ス
み

た
い
な
子
」
と
笑
わ

れ
て
し
ま
い
ま
す
。「
い
て
も
い
な
く
て

も
同
じ
」
と
思
い
落
ち
込
ん
で
い
た
と
こ

ろ
、
ネ
パ
ー
ル
か
ら
隣
に
引
っ
越
し
て
き

た
少
女
サ
リ
タ
と
出
会
い
ま
す
。
要
が
作
っ

た
ク
ッ
キ
ー
を
き
っ
か
け
に
ベ
ラ
ン
ダ
越

し
に
交
流
が
ス
タ
ー
ト
。
と
こ
ろ
が
あ
る

日
、
要
が
作
っ
た
お
に
ぎ
り
を
サ
リ
タ
が

受
け
取
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
シ
ョ
ッ

ク
を
受
け
た
要
は
、
彼
女
と
友
達
に
な
り

た
い
一
心
で
、
通
称
「
が
み
バ
バ
」
先
生

の
も
と
に
料
理
を
習
い
に
行
く
こ
と
に
し

ま
す
が
…
。
異
な
っ
た
国
で
育
っ
た
２
人
、

料
理
を
通
じ
て
互
い
の
文
化
や
習
慣
に
触

れ
仲
良
く
な
ろ
う
と
奮
闘
す
る
物
語
で
す
。

図書館図書館
だよりだより

すべて図書館にあります。お問合せは図書館（☎072-766-3238）まで。

※ ここで紹介した本以外にもテーマ（カテゴリ）ごとのオススメ本などを、図書館ホームページ「テーマ別展示のコーナー」、
ウェブ本棚「ブクログ」でも紹介しています。興味のある本探しにぜひご活用ください。

　　 きゅうりの漬け物
【 材料（4 人分） 】

・きゅうり ２本 (200g)

・塩（塩もみ用） 小さじ 1/2 

・刻み昆布 2 ｇ

・しょうが 少々

　　・砂糖 大さじ 2

　　・こいくちしょうゆ

 大さじ 2

　　・みりん 小さじ 1

　　・塩 少々

　　・酢 小さじ 2

　　・一味とうがらし 少々

【 作り方 】

① きゅうりを５mm の輪切りにし、塩もみをしておく。水気がでたら絞っ

ておく。

②しょうがはみじん切りにする。

③ 刻み昆布はざく切りにしてから水をさっとかけてザルにあげておく。

④ 鍋に A を入れ弱火にかけ、砂糖が溶けたら、酢、一味とうがらしを加える。

⑤④に①②③を加え、中火で煮る。

⑥きゅうりに火が通ったら、鍋から取り出し、煮汁を煮詰める。

⑦煮詰めた煮汁を⑥のきゅうりにかけてできあがり。

A

きゅうりは塩もみをしてしっかりと水分を出すこと、加熱ではきゅうりを煮過ぎないようにすること

がポイントです。給食ではカレーの付け合わせにだしています。ご家庭でも試してみてください

学校給
食の

レシピ
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再生紙を使用し環境にやさしい

植物油インキで印刷しています。

この広報誌は12,300部作成し一部あたりの単価は17.49円です。


