
(令和8年4月1日現在）

中央 日生 その他

1 猪名川吟詠会 吟詠 ○ 第１～４水曜 １０：００～　

2
ギター・マンドリン・アンサンブル・
トロッコ 合奏 ○ ○ ふるさと館 不定期　

3 猪名川リバーコール コーラス ○ 毎週木曜日　月４回 １０：００～　

4 女声コーラス　“はみんぐ” コーラス ○ ○ 毎週火曜 １０：００～

5 合唱サークルあまがえる コーラス ○ 第２・３・４水曜 １４：００～

6 コーラスサークルJ・未来 コーラス ○ 文化体育館
Ｂ＆Ｇ 年３０回　火曜 １３：００～

7 はなまる歌クラブ コーラス ○ 第１・３火曜 １３：００～

8 クラシックギター「そよ風」 クラシックギター演奏 ○ 第１金曜・第３木曜 １３：００～

9 たいこ日和 和太鼓 ふるさと館
ふらっと六瀬 第２・４火曜 １０：００～　・１９：００～

10 和太鼓　響 和太鼓 文化体育館 第２・４水曜 １４：００～

11 猪名川社交ダンス倶楽部 社交ダンス ○ 第１・３土曜 １３：００～

12 ダンス・フローラ 社交ダンス ○ 毎週日曜 １６：００～

13 太極拳　昴 太極拳 ○ 第２・４水曜 １５：００～

14 楊名時太極拳猪名川同好会 太極拳 ○ 毎週水曜 １１：００～

15 健康ヨガ同好会 ヨガ ○ 第３・４木曜 １３：００～

16 すまいるヨガ同好会 ヨガ ○ 第１・２・３・４金曜 １４：００～

17 ＣＯＲＥリズム 姿勢・ボディポテンシャル ○ 毎週火曜 １０：００～

18 カリエンテ ＺＵＭＢＡ（エクササイズ） ○ Ｂ＆Ｇ 火曜・土曜 ２０：００～

19 トールペインティング「グレーズ」 フォークアートペイント ○ 第４金曜 １０：００～

20 エコクラフト手芸　ＤＲＥＡＭ クラフトテープを使ったかご作り ○ 第２・４火曜 １０：００～
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21 猪名川絵画クラブ 絵画 ○ 第１・２土曜 １４：００～

22 猪名川楽描きクラブ 絵画 ○ ふるさと館 第１・３木曜 　９：００～

23 水墨画クラブ 水墨画 ○ 第２・４金曜 １３：００～

24 色鉛筆で描く　ボタニカルアート 色鉛筆画 ○ ○ 第２・４木曜　第１・3火曜 １０：００～

25 猪名川木版画同好会 木版画 ○ 第２・４水曜 １３：００～

26 創作陶芸　玩壺 陶芸 ふるさと館 第２・４木曜 １０：００～

27 楽陶夢工房 陶芸 ふるさと館 第２・４火曜 　９：００～

28 写真クラブ　写友会 写真 ○ 第２土曜 １３：００～

29 写団NOTICE倶楽部 写真 ○ 第２日曜 １３：００～

30 読んで唄って「楽しい脳トレ」文学作品の音読や歌、ゲーム、手遊びなど ○ 第２・４水曜 １０：３０～

31 Sunny English Club 英会話 ○ 月３回水曜 １９：００～

32 CAMEL ENGLISH CLUB 英会話 ○ 毎週水曜 １４：００～

33 猪名川木喰会 木喰仏をはじめ猪名川や北摂の歴史・文化学習 ○ ○ 第２日曜　 １０：００～

34 猪名川在宅ケアを考える会 地域福祉に貢献する ○ ○ 月１～２回 ９：００～　・１２：００～

35 家庭倫理の会　阪神北 自分、家庭、地域、日本、地球をよくする活動 ○ 第１日曜後の木曜 １０：００～

36 猪名川万葉の会 万葉集について学ぶ ○ 第２水曜 １３：００～

37 アスナロ俳句会 俳句 ○ 第１木曜 １０：００～

38 現代社会サロン 地域社会・国内外時事問題について意見交換 ○ 第４水曜 １０：００～

39 古文書を楽しむ会 古文書を読み解く ○ 第１土曜 １０：００～
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問い合わせ先　　中央公民館：猪名川町白金1-74-16　　　電話　072-766-8432　　　ＦＡＸ 072-766-8345

＊グループに参加等されたい場合は、上記にご連絡いただき確認後、活動場所へ直接ご来場下さい
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