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令和７年度猪名川町立学校水泳授業指導等委託業務仕様書 

 

１ 事業の目的 

  今後の町立小中学校のプール授業のあり方を検討するため、令和７年度の学校水泳授業について、

モデル校を対象に町内屋内温水プールを利用して体育科の水泳授業を実施する。 

児童は専門性の高い指導員から水泳指導を受け、児童が基本的な体の使い方などを学び、体を上手

くコントロールする心地よさや運動する楽しさを味わうとともに、日常における運動習慣をつくり、

体力や運動能力の向上を図る。また、教職員の負担軽減を図る。 

 

２ 対象校園・人数 

 (1) 対象校 

   猪名川町立楊津小学校（猪名川町木津字茶垣内１１番地の３） 

猪名川町立大島小学校（猪名川町島字賀島５番地） 

猪名川町立松尾台小学校（猪名川町松尾台２丁目３番地２） 

猪名川町立六瀬幼稚園（猪名川町笹尾字加門田６番地） 

 

 (2) 対象人数（令和７年度在籍児童数 令和７年４月９日） 

   ＜楊津小学校、大島小学校＞    （単位：人） 

学年 楊津小学校 大島小学校 合計 

1 年 7 4 11 

2 年 4 9 13 

3 年 5 8 13 

低学年 小計 16 21 37 

4 年 3 7 10 

5 年 14 5 19 

6 年 13 4 17 

高学年 小計 30 16 46 

計 46 37 83 

 

   ＜松尾台小学校＞    （単位：人） 

学年 松尾台小学校 

1 年 28 

2 年 39 

3 年 44 

4 年 37 

5 年 50 

6 年 37 

計 235 
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   ＜六瀬幼稚園＞    （単位：人） 

学年 六瀬幼稚園 

3 歳児 2 

4 歳児 6 

5 歳児 14 

計 22 

※小学校児童人数は、特別支援学級在籍児童数を含む 

 

３ 実施場所 

  猪名川町Ｂ＆Ｇ海洋センター（猪名川町伏見台１丁目１番地２７） 

 

４ 実施期間 

  契約締結日から令和７年１２月２８日まで 

 

５ 業務の内容 

 (1) 概要 

    対象学校園の水泳授業を実施するため、プール施設の利用、インストラクターによる指導業務

及び監視員による安全確保業務等を委託する。ただし、幼稚園の水遊びについては、インストラ

クターによる指導は含まない。 

 

 (2) 実施回数 

  ＜楊津小学校、大島小学校＞ 

  ア 水泳授業については、Ｂ＆Ｇ海洋センターに到着してから、着替え、準備体操、水泳指導、整

理体操、着替え、出発までとし、１回８０分以内を基本とする。（休憩時間を含む） 

  イ 水泳授業として、各学年４回実施すること（欠席した児童についてはこの限りではない）。 

  ウ 実施形態（例） 

回 実施日 時間（B&G 滞在） 学年 回数 児童数 

1 5 月 27 日（火） 13:30～14:50 高学年（4・5・6年生） 1 回目 46 人 

2 5 月 29 日（木） 13:30～14:50 高学年（4・5・6年生） 2 回目 46 人 

3 6 月 3日（火） 13:30～14:50 低学年（1・2・3年生） 1 回目 37 人 

4 6 月 17 日（火） 13:30～14:50 低学年（1・2・3年生） 2 回目 37 人 

5 6 月 24 日（火） 13:30～14:50 低学年（1・2・3年生） 3 回目 37 人 

6 6 月 26 日（木） 13:30～14:50 高学年（4・5・6年生） 3 回目 46 人 

7 6 月 27 日（金） 13:30～14:50 低学年（1・2・3年生） 4 回目 37 人 

8 7 月 4日（金） 13:30～14:50 高学年（4・5・6年生） 4 回目 46 人 

 

 

 



3 
 

  ＜松尾台小学校＞ 

  ア 水泳授業については、Ｂ＆Ｇ海洋センターに到着してから、着替え、準備体操、水泳指導、整

理体操、着替え、出発までとし、１・２年生は１回８０分以内、３～６年生は１回１００分以内

を基本とする。（休憩時間を含む） 

  イ 水泳授業として、１・２年生は各学年４回、３～６年生は各学年３回実施すること（欠席した

児童についてはこの限りではない）。 

  ウ 実施形態（例） 

回 実施日 時間（B&G 滞在） 学年 回数 児童数 

1 9 月 2日（火） 13:15～14:55 5 年生 1 回目 50 人 

2 9 月 3日（水） 13:15～14:20 2 年生 1 回目 39 人 

3 9 月 4日（木） 13:15～14:55 4 年生 1 回目 37 人 

4 9 月 9日（火） 13:15～14:55 5 年生 2 回目 50 人 

5 9 月 11 日（木） 13:15～14:55 4 年生 2 回目 37 人 

6 9 月 16 日（火） 13:15～14:55 5 年生 3 回目 50 人 

7 9 月 17 日（水） 13:15～14:20 2 年生 2 回目 39 人 

8 9 月 18 日（木） 13:15～14:55 4 年生 3 回目 37 人 

9 9 月 24 日（水） 13:15～14:20 2 年生 3 回目 39 人 

10 9 月 30 日（火） 13:15～14:55 3 年生 1 回目 44 人 

11 10 月 1 日（水） 13:15～14:20 2 年生 4 回目 39 人 

12 10 月 2 日（木） 13:15～14:55 6 年生 1 回目 37 人 

13 10 月 7 日（火） 13:15～14:55 3 年生 2 回目 44 人 

14 10 月 8 日（水） 13:15～14:20 1 年生 1 回目 28 人 

15 10 月 9 日（木） 13:15～14:55 6 年生 2 回目 37 人 

16 10 月 14 日（火） 13:15～14:55 3 年生 3 回目 44 人 

17 10 月 16 日（木） 13:15～14:55 6 年生 3 回目 37 人 

18 10 月 22 日（水） 13:15～14:20 1 年生 2 回目 28 人 

19 10 月 29 日（水） 13:15～14:20 1 年生 3 回目 28 人 

20 11 月 5 日（水） 13:15～14:20 1 年生 4 回目 28 人 

 

  ＜六瀬幼稚園＞ 

  ア 幼稚園児の水遊びについては、指導業務は幼稚園教職員が行うこととし、業務内容は、子ども

用小プール利用、及び、監視員による安全確保業務とする。 

  イ Ｂ＆Ｇ海洋センターに到着してから、水遊びを終えて、出発するまでは６０分以内とする。 

  ウ 実施形態（例） 

回 実施日 時間（B&G 滞在） 学年 回数 園児数 

1～4 6月12日（木）、19日（木）、

26 日（木）、7 月 10 日（木） 

10:00～11:00 3～5歳児 合計 4回 22 人 
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 (3) 水泳授業日 

  ア (2)実施回数に記載内容を基に、実施日・時間については、対象校および委託者と協議の上、決

定すること。 

  イ 日程の変更がある場合は、事前に対象校および委託者と協議の上、日程調整を図ること。 

  ウ 実施日当日の行程は、以下を基本とする。 

 

 (4) 使用レーン 

     児童１５人程度につき１レーンを確保すること。授業内容に応じて増減する場合には事前に対

象校および委託者と協議を行うこと。 

 

(5) 人員配置 

  ア インストラクター 

    児童１５人程度につき１名配置すること。 

  イ プール監視員（プールガード） 

    常に１名配置し、プール内の監視を行い、児童の安全管理に努めること。 

 

(6) インストラクターによる水泳指導 

 ア １レーンを往復や分割、複数のレーンを縦に区切って指導を行うことがある。 

 イ 授業カリキュラムや指導内容については、教員が中心となって、インストラクター等と事前に

綿密な打ち合わせを行った上で実施すること。インストラクターは泳力向上に係る技術指導を実

施する。授業の詳細については教員とインストラクターが協議し、効率的に進めること。 

 

(7) プール監視員（プールガード） 

 ア 授業時間中は児童の安全監視、溺者の発見、救助及び場内の監視を行うこと。 

 イ 業務が円滑に行われるように、教員、インストラクターと綿密に情報共有を行うこと。 

 

(8) 施設設備に関する事項 

 ア プールについては、４レーン以上あり、屋内（温水）とし、６０人程度が水泳授業を受けるこ

とができる十分な広さとし、プールサイドについては児童が体操などをできる広さを確保するこ

と。また、入水できない児童が見学できるスペースを確保すること。 

 イ 授業実施にあたり、受託者所有の備品を使用する場合は、双方による協議を行うこと。また、

使用した備品は業務報告書に記録すること。 

 ウ トイレ、更衣室は男女別を含めて、障害のある児童、性的マイノリティーの児童に配慮した仕

様とすること。 

 エ 授業終了後の待機場所として、多目的室を可能な限り提供すること。 

 

６ 提出書類及び報告書 

 (1) 提出書類 

     受託者は業務の実施にあたり、業務実施前に次に示す書類を委託者に提出するものとする。 
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 ア 業務計画書（任意様式） 

実施予定日時、実施体制、実施内容等を記載したもの 

 イ 緊急連絡体制表（任意様式） 

  

(2) 報告書 

   受託者は、事業終了後に次に示す書類を委託者に提出するものとする。 

 ア 業務報告書（任意様式） 

実施日時、参加児童数、実施体制（使用レーン、インストラクター名、プール監視員名）、実施

内容、使用した備品、水質管理状況等を記載したもの 

 イ その他、町が必要と認める書類 

 

７ 委託料 

 （1） 委託料の請求 

   「２ 対象校・人数 (２)対象人数（令和７年度在籍児童数 令和７年４月９日）」をもとに算出

し、事業完了後に請求するものとする。 

 

  (2) 水泳授業 

   対象人数の増減（在籍全児童数（令和７年度在籍児童数 令和７年４月９日）の１割を超えない

範囲）や欠席・見学による請求金額の増減は行わない。 

 

８ その他特記事項 

(1) 受託者は業務実施にあたり、文部科学省「学校環境衛生基準」等、関係法令に基づく措置を講ず

ること。 

(2） 気象警報等による当日の中止判断は、午前８時とし、委託者から受託者に連絡すること。 

(3) 班編成の人数については、インストラクター１人につき児童１５人以内とすること。ただし、全

体数を考慮し、児童を増減する必要がある場合は、双方において十分協議すること。 

(4) 原則一般利用者との混合施設利用は避けるものとし、やむを得ない事情により、混合施設利用

が避けられない事象が発生する場合については委託者と受託者の間で十分な協議を行うこと。 

(5) 障害を含め、様々な配慮が必要な児童や教職員等への対応を適切に行うこと。 

(6) 新型コロナウイルスなど、感染防止対策を適切に行うこと。 

(7) 今後の事業に資するため、モデル実施校における委託者のデータ収集等について協力を行うこ

と。 

(8) 本仕様書に明記していない事項等、本業務の遂行上必要と認められるものについては、委託者

と受託者で協議の上決定するものとする。 
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【令和 8 年度以降の児童数見込、想定実施回数】 

複数学年で 45人以内の場合は複数学年で合同実施 

楊津大島・1～2 年は、1回 1.5 コマ（80 分以内）で各グループ 4回実施 

3～6年は、1回 2.0 コマ（100 分）で各グループ 3 回実施 

 

 

令和 7 年度（R7.5.1 時点） 

小学校 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 合計 cl ｸﾞﾙｰﾌﾟ数 実施回数 

猪名川 39 52 44 47 57 57 296 11   

楊津 7 3 5 3 14 13 45 5 
2 8 回 12 コマ 

大島 4 9 8 7 6 4 38 4 

松尾台 28 39 44 37 50 37 235 10 6 20 回 36 コマ 

白金 47 65 56 81 74 74 397 15   

つつじが丘 44 40 55 53 62 58 312 12   

合計 169 208 212 228 263 243 1,323 57 8 28 回 48 コマ 

 

令和 8 年度（1 学期実施） 

小学校 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 合計 cl ｸﾞﾙｰﾌﾟ数 想定実施回数 

猪名川 31 39 52 44 47 57 270 11   

楊津 2 7 3 5 3 14 34 4 
2 8 回 12 コマ 

大島 6 4 9 8 7 6 40 4 

松尾台 35 28 39 44 37 50 233 10 6 20 回 36 コマ 

白金 40 47 65 56 81 74 363 14   

つつじが丘 37 44 40 55 53 62 291 12   

合計 151 169 208 212 228 263 1,231 55 8 28 回 48 コマ 

 

令和 9 年度（2・3 学期実施） 

小学校 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 合計 cl ｸﾞﾙｰﾌﾟ数 想定実施回数 

猪名川 41 31 39 52 44 47 254 11   

楊津 4 2 7 3 5 3 24 3 
2 8 回 12 コマ 

大島 9 6 4 9 8 7 43 5 

松尾台 31 35 28 39 44 37 214 9 6 20 回 36 コマ 

白金 36 40 47 65 56 81 325 13   

つつじが丘 35 37 44 40 55 53 264 11   

合計 156 151 169 208 212 228 1,124 52 8 28 回 48 コマ 
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令和 10 年度（通年実施） 

小学校 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 合計 cl ｸﾞﾙｰﾌﾟ数 想定実施回数 

猪名川 23 41 31 39 52 44 230 10 6 20 回 36 コマ 

楊津 4 4 2 7 3 5 25 3 
2 8 回 12 コマ 

大島 2 9 6 4 9 8 38 5 

松尾台 26 31 35 28 39 44 203 8 6 20 回 36 コマ 

白金 28 36 40 47 65 56 272 11 6 20 回 36 コマ 

つつじが丘 11 35 37 44 40 55 222 10 6 20 回 36 コマ 

合計 94 156 151 169 208 212 990 47 26 88 回 156 コマ 

 

令和 11 年度（通年実施） 

小学校 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 合計 cl ｸﾞﾙｰﾌﾟ数 想定実施回数 

猪名川 18 23 41 31 39 52 204 9 5 16 回 30 コマ 

楊津 4 4 4 2 7 3 24 3 
2 8 回 12 コマ 

大島 2 2 9 6 4 9 32 4 

松尾台 29 26 31 35 28 39 188 7 6 20 回 36 コマ 

白金 22 28 36 40 47 65 238 10 6 20 回 36 コマ 

つつじが丘 22 11 35 37 44 40 189 9 5 16 回 30 コマ 

合計 97 94 156 151 169 208 875 42 24 80 回 144 コマ 

 

令和 12 年度（通年実施） 

小学校 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 合計 cl ｸﾞﾙｰﾌﾟ数 想定実施回数 

猪名川 16 18 23 41 31 39 168 8 5 16 回 30 コマ 

楊津 2 4 4 4 2 7 23 3 
2 8 回 12 コマ 

大島 6 2 2 9 6 4 29 3 

松尾台 35 29 26 31 35 28 184 6 6 20 回 36 コマ 

白金 16 22 28 36 40 47 189 9 5 16 回 30 コマ 

つつじが丘 10 22 11 35 37 44 159 8 5 16 回 30 コマ 

合計 85 97 94 156 151 169 752 37 23 76 回 138 コマ 

 

 


