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≪体温調節にご注意を≫
　夏の暑さに負けず元気いっぱいの子どもたち。外で夢中に
なって遊んでいると、ついつい休憩することを忘れがちです。
木陰などに休憩スペースを作り、こまめな休息をとってあげ
てくださいね。また、「きもちいいね」と声をかけながら汗
を拭いてあげたり、着替えさせてあげることで、「さっぱり
気持ちよくなった！」という感覚も味わえるといいですね。

「ホッ♥」とひと息…

　こんにちは！ぼくいなぼう！
　今

こ と し
年も夏

な つ
がやってきたね～。暑

あ つ
い

と き は、 水 あ そ
び が し た く な る
よ ね！ ぼ く も 水
あ そ び が 大

だ い す
好 き

なんだ～。
　道

み ち
の駅

え き
いながわ

や ふ る さ と 館
か ん

、 奥
お く

猪
い な

名 健
け ん こ う

康 の 郷
さ と

に は
小
ち い

さ な 子
こ

ど も で も
あ そ べ る 親

し ん す い こ う え ん
水 公 園

があるから、おとうさんや
おかあさんにつれていって
もらって、いっぱいあそん
でね！

〈注意〉「とき」の実施月の記載がないものは「８月」、「ところ」の記載のないものは、各実施施設での開催です。
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①子育て相談（電話可）
と き　 月 ～ 土 曜 日　9:00 ～
17:00
②特別子育て相談（電話可）
とき　毎 週 火・ 木 曜 日　9:00
～ 17:00 ※予約来所優先、子
どもを遊ばせながらの相談可
③つどいの広場
とき　 月 ～ 金 曜 日 12:00 ～
17:00、土曜日 10:00 ～ 16:30
※ 第 １・3 月 曜 日 10：00 ～
17：00
対象・内容　就園前の子どもと
保護者の交流
◆阪神北広域こども急病セン
ター看護師ミニ講座 「こどもの
腹痛」
とき　 ２日（金）15:30 ～ 16:30
◆救急アドバイザー相談日
とき　 ８日（木）15:00 ～ 16:30
④「おでかけ広場」
とき　26 日（月）10:00 ～ 12:00
ところ　保健センター
内容　就園前の子どもと保護者
の交流※保健師、助産師、管理

栄養士への個別相談可
⑤赤ちゃん交流会
とき　20 日（火）または 23 日（金）
のいずれか、10:00 ～ 11:30
内容　ふれあい遊びや絵本の読
み聞かせ、子育ての話など
対象　平成 30 年８月～令和元
年５月生まれの乳児と保護者
定員　各日 18 組（託児 8 人）
⑥「ふたごみつご交流会」
とき　21 日（水）10:00 ～ 11:30
内容　ふれあい遊びや交流など
対象　町内在住の平成 27 年 4
月 2 日 生 ま れ ま で の ふ た ご、
みつごと保護者および出産予定
の人
⑦「親子で楽しむコンサート」
とき　９月４日（水）10:00 ～
11:30
ところ　文化体育館小ホール
内容　音楽鑑賞と楽器演奏の体
験など
講師　佐々木 よしみさん（歌
とピアノ）、古川 翼さん（サッ
クス）、上田 晶

あ き こ

子さん（ピアノ
伴奏）
対象　町内在住の就園前の子ど
もと保護者

定員　50 組
⑧ファミリー講座「消防署に行
こう！」
とき　９月８日（日）10:00 ～
11:30
ところ　町消防本部
内容　消防車見学、記念撮影お
よび救急講習
講師　消防本部職員・救急アド
バイザー
対象　町内在住の 1 歳～就園
前の子どもと保護者
定員　20 組
※⑤～⑧いずれも要電話予約・
先着順（１日～）・託児要予約

 子 育 て 支 援 セ ン タ ー
☎ 766 － 7800（柏梨田）

♪親子あそびの広場
夏だ！水だ！親子あそびの広場
だ！みんなで水遊びをしよう～
とき　９日（金） ① 10:00 ～
11:30　② 14:30 ～ 16:00
ところ　 ① 社 会 福 祉 会 館 　
②子育て支援センター
内容　水鉄砲づくり、水遊び
対象　就園前の幼児と保護者
持ち物　タオル、着替え

相談専用ダイヤル（☎ 765 －
0880）
♪ほしのこ広場
◆  3 日（土）  世代間交流
◆  5 日（月）  プール開放
◆ 16 日（金）  遊戯室開放
◆ 21 日（水）   お誕生会
◆ 29 日（木）  ベビーマッサー
ジ（生後 3 カ月～ 1 歳児対象）、
初期・中期離乳食試食会
※持ち物は要問合せ

いずれも時間・申込　10:00 ～
11:00、前日までに電話予約
♪まちの子育てひろば
と き　 月 ～ 土 曜 日 10:00 ～
15:00
対象・内容　就園前の子どもと
保護者の交流
♪あそびの広場
と き　27 日（ 火 ）10:00 ～
11:00 ※前日までに電話予約
内容　体験保育（ボディペイン
ティング）

♪子育てサロン
とき　 月 ～ 金 曜 日　10:00 ～
12:00、13:00 ～ 15:00
対象・内容　就園前の子どもと
保護者の交流

♪のびのびひろば
◆ ７日 （水） お誕生会に参加
しよう
持ち物　お茶、上靴

◆ 22 日（木）　水遊びをしよう
持ち物　帽 子、 お 茶、 タ オ ル、
水着（水遊び用オムツ可）
いずれも時間・対象・申込　
10:00 ～ 11:00、就園前の子ど
もと保護者、１日から前日まで
に電話予約（22 日は先着 12 人）

♪六瀬幼稚園（☎768－0369）
◆ 26 日（月）　10:00 ～ 11:00
内容　みんなで水遊び！
持ち物　水着、ビーチサンダル、
タオル※雨天中止

 シルバー人材センター
　 　 　（社会福祉会館）

☎766－8686（紫合）

 猪 名 川 保 育 園
☎766－0292（若葉1丁目）

 町立幼稚園いなぼう広場

 星 児 園 七 夕
☎765－0770（伏見台1丁目）

 認定こども園
YMCA しろがねこども園
　☎765－3611（白金3丁目）

いなっ子絵本
プレゼント♥

いっぱい
あそぼう！

　絵本を読んで、心豊かに。赤ちゃんと寄り添う素
敵なひととき。家族とのきずなを深めませんか？
◆対象　3・4 カ月児健診対象の赤ちゃん
◆受取　健診時に配布される絵本引換券を子育て支
援センターに持参し、対象の絵本中の 2 冊と交換
します（引換期間を過ぎた場合、引換券を紛失した
場合は相談ください）。
◆問合せ　子育て支援センター（☎ 766 － 7800）


