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定
年
退
職
後
も
就
業
を
続
け
た

い
と
希
望
す
る
高
齢
者
の
思
い
か

ら
誕
生
し
た
「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
（
以
下
「
シ
ル
バ
ー
」
と

記
載
）」
は
、
都
道
府
県
知
事
の
指

定
を
受
け
た
公
益
法
人
で
あ
り
、

そ
の
運
営
は
会
員
に
よ
っ
て
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
シ
ル
バ
ー
は
年
々

会
員
数
が
増
加
し
、
全
国
で
１
８

６
６
団
体
（
平
成
15
年
度
末
現
在
）

が
設
立
さ
れ
、
現
在
、
会
員
数
は

76
万
人
を
超
え
て
い
ま
す
。
そ
の

背
景
に
は
、
い
つ
ま
で
も
健
康
で

現
役
と
し
て
働
き
た
い
と
前
向
き

に
老
後
を
と
ら
え
る
考
え
方
が
広

が
っ
て
き
た
と
い
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

シ
ル
バ
ー
は
、
高
齢
者
の
豊
富

な
経
験
・
知
識
・
技
能
を
生
か
し
、

社
会
に
貢
献
す
る
機
会
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
そ
れ
が
高
齢
者
に
と

っ
て
生
き
が
い
や
社
会
参
加
に
つ

な
が
り
、
そ
の
結
果
、
地
域
社
会

に
も
活
力
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

猪
名
川
町
社
会
福
祉
会
館
内
に

事
務
局
の
あ
る
「
猪
名
川
町
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」
は
現
在
、

発
足
か
ら
９
年
目
を
迎
え
、
60
歳

か
ら
84
歳
ま
で
の
男
性
２
３
５
人
、

女
性
58
人
の
会
員
に
よ
っ
て
運
営

さ
れ
て
い
ま
す
。
入
会
の
条
件
は
、

町
内
に
在
住
す
る
お
お
む
ね
60
歳

以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る

人
で
、
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
は
、
企
業
・
公
共
団

体
・
一
般
家
庭
な
ど
か
ら
高
齢
者

向
け
の
仕
事
を
請
け
負
い
、
会
員

に
提
供
し
ま
す
。
企
業
が
少
な
い

猪
名
川
町
で
は
、
一
般
家
庭
か
ら

の
依
頼
が
ほ
と
ん
ど
で
、
こ
こ
半

年
間
に
仕
事
を
し
た
会
員
の
割
合

は
全
体
の
73
・
７
％
に
と
ど
ま
っ

て
お
り
、
も
っ
と
多
く
の
仕
事
の

依
頼
を
望
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
会
員
の
技
能
や
技
術
を

高
め
る
た
め
の
植
木
の
剪
定
な
ど

の
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

一
方
で
は
会
員
同
士
の
親
睦
を
図

る
た
め
の
日
帰
り
旅
行
や
、
同
好

会
活
動
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま

す
。シ

ル
バ
ー
が
取
り
扱
う
仕
事
は
、

技
術
・
技
能
・
事
務
・
管
理
・
折

衝
外
交
・
サ
ー
ビ
ス
・
軽
作
業
な

ど
広
範
囲
に
わ
た
り
ま
す
。
会
員

ひ
と
り
が
受
け
持
つ
仕
事
時
間
は
、

１
週
間
20
時
間
以
内
と
決
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
多
く
の

会
員
が
就
業
の
機
会
を
得
ら
れ
る

よ
う
に
、
仕
事
の
種
類
に
よ
っ
て

は
複
数
で
働
く
グ
ル
ー
プ
就
業
や
、

交
替
で
働
く
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
就

業
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
会
員
が
高
齢
者
で
あ
る

た
め
、
安
全
対
策
に
は
配
慮
し
て

お
り
、
会
員
か
ら
な
る
安
全
委
員

会
が
、
作
業
場
の
安
全
確
認
や
、

高
所
の
作
業
現
場
で
の
ヘ
ル
メ
ッ

ト
・
安
全
ベ
ル
ト
の
着
用
な
ど
の

検
査
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

今
月
23
日
は
、
勤
労
感
謝
の
日
で
す
。
近
頃
、
町
内
の
ス

ー
パ
ー
や
公
園
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
、
元
気
に
働
い
て
お

ら
れ
る
「
猪
名
川
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」
の
ワ
ッ
ペ
ン

を
付
け
た
人
達
を
見
か
け
ま
す
。

今
回
は
「
猪
名
川
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」
の
会
員
の

皆
さ
ん
が
、
い
き
い
き
と
元
気
に
働
い
て
お
ら
れ
る
仕
事
場
を

訪
ね
、
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

上記以外にもさまざまな仕事を引

き受けています。仕事の依頼は電話

で受け付けています。料金は、仕事

の内容によって変わりますが、収益

を目的としないので、一般的に割安

で、１時間880円から利用できます。

私
も
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
に
何
回
か
仕
事
を
依
頼
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
自
分
に
は
ち
ょ

っ
と
手
に
あ
ま
る
仕
事
を
、
利
用

し
や
す
い
料
金
で
お
願
い
で
き
る

の
は
、
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。

今
回
取
材
し
て
、
趣
味
と
は
ま

た
違
っ
た
や
り
が
い
が
、
シ
ル
バ

ー
に
は
あ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
し

た
。
現
役
と
し
て
社
会
参
加
し
、

自
分
の
能
力
を
社
会
に
提
供
す
る

こ
と
は
社
会
に
と
っ
て
も
、
高
齢

者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
も
価
値
あ

る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

【
い
な
が
わ
特
派
員
】

�
植
木
の
剪
定
講
習
会
で
は
、
多
く
の
会
員
が
熱
心
に
技
術
の
習
得
に
励
ん
で
い
ま
す

仕仕 事事 内内 容容
植木の剪定や消毒・庭掃除・

花の水やり・犬の散歩・家具な

どの移動・障子や襖、網戸の張

り替え・大工仕事・年末の大掃

除・年賀状の宛名書きなど

猪名川町シルバー人材センター
�766－8686・FAX766－8800

生
涯
現
役
を
目
指
し
て

町
内
に
あ
る
シ
ル
バ
ー

み
ん
な
が
働
く
工
夫

総合公園や伏見池公園などは、定期的にシルバ

ーが草引きをし、美しい公園にしています。

1 0月７日、総合公園で、植え込みの除草作業が

行われました。この日参加した森下ハル子さんは、

女性会員の中で最高齢です。森下さんは「自然の

中で体を動かすので食事がおいしいし、仕事しな

がら仲間と話をす

るのも楽しいです」

と、笑顔で話され

ました。

リーダーの中本

安清さんも「皆さ

んにきれいな公園

を散歩してほしい

と思って仕事をし

ています」と語ら

れました。

自自
然然
のの
中中
でで
仕仕
事事
すす
るる
かか
らら
元元
気気

除
草
作
業
　
森
下
ハ
ル
子
さ
ん
（
若
葉
在
住
・
79
歳
）

石坂さんは平成1 0年に入会され、町

内の幼稚園、小・中学校の営繕の仕事

をされています。中谷中学校の池、阿

古谷・楊津小学校のうさぎ小屋、猪名

川・松尾台幼稚園の発表会用の舞台、

つつじが丘・松尾台小学校の池の補

修、卒業生の記念作品の掲示など、あ

らゆるところに石坂さんの手が加わっ

ています。石坂さんは、「退職後の今

も仕事が趣味です。町内の学校をこれ

からもずっと大事に手入れしていきた

いです」と、話されました。

ずず
っっ
とと
仕仕
事事
がが
趣趣
味味
でで
すす

学
校
営
繕
　
石
坂
卯
太
郎
さ
ん
（
広
根
在
住
・
77
歳
）

�
各
校
か
ら
引
っ
張

り
だ
こ
の
石
坂
さ
ん

▲仲間達と和やかに作業す

る森下さん

ふふすすまま・・障障子子・・網網戸戸張張りり
年末に向けて忙しくなりそうな障子張り班。リーダーは

「退職後はいろいろなことに挑戦して、自分にあったもの

を探すチャレンジ精神が大事です。私はシルバーでこの技

術を覚えました。芸術品を作る気持ちでしています」と語

られました。

駐駐輪輪場場管管理理
森田みささんは、地域に根ざしたいとシルバーに登録さ

れ、今は駐輪場の管理をされています。「現役時代の肩書

きをはずして、社会参加することが大事です。現役時代の

経験は、何をするにせよ生かされますよ」と話されました。

元
気
で
ハ
ッ
ス
ル
！
シ
ル
バ
ー
世
代
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