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松永 ひさみ

久保田 由美

い
よ
い
よ
夏
本
番
。
真
夏
の
太
陽
が
ま
ぶ
し
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
。
も
う
夏
休
み
の
計
画
は
た
て
ま
し
た
か
。
遠
く
の
海
や
山

も
い
い
け
れ
ど
、
町
内
に
も
夏
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
で
き
る
遊
び
場
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
今
回
は
渋
滞
や
人
ご
み
の
心
配
の
な
い
、

自
然
を
満
喫
で
き
る
お
勧
め
ス
ポ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

取
材
に
伺
う
と
、
そ
こ
に
は
も
う
一
足
先
に
夏
を
楽
し
ん
で
い

る
人
達
が
い
ま
し
た
。
そ
の
様
子
も
お
伝
え
し
ま
す
。

ま
さ
に
リ
ゾ
ー
ト猪

名
川
町
の
自
然

猪
名
川
町
は
北
摂
の
山
々
と
町

の
中
央
を
流
れ
る
猪
名
川
か
ら
、

豊
か
な
自
然
の
恵
み
を
受
け
て
い

ま
す
。
北
部
の
清
流
に
は
オ
オ
サ

ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
や
ア
マ
ゴ
が
生
息

し
、
初
夏
に
は
あ
ち
ら
こ
ち
ら
の

支
流
で
ホ
タ
ル
が
飛
び
交
い
ま

す
。
ま
た
、
北
摂
一
の
標
高
を
誇

る
大
野
山
で
は
亜
高
山
植
物
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

町
は
内
外
に
猪
名
川
町
を
ア
ピ

ー
ル
す
る
た
め
観
光
に
も
力
を
入

れ
て
お
り
、
遊
歩
道
や
諸
施
設
の

再
整
備
が
進
ん
で
い
ま
す
。
こ
の

夏
、
猪
名
川
町
の
豊
か
な
自
然
を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

遊
び
場
は
、
み
ん
な
の
憩
い
の

場
で
す
。
周
辺
に
住
む
人
に
迷
惑

を
か
け
な
い
よ
う
に
、
ま
た
自
然

を
破
壊
し
な
い
よ
う
に
、
次
の
こ

と
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

一
、
迷
惑
と
な
る
路
上
駐
車
や
騒

音
に
気
を
付
け
る

一
、
個
人
の
所
有
地
に
勝
手
に
入

ら
な
い

一
、
生
き
物
の
乱
獲
、
不
必
要
な

植
物
の
採
集
は
し
な
い

一
、
松
茸
・
狩
猟
シ
ー
ズ
ン
に
は

山
に
入
ら
な
い

一
、
ご
み
は
持
ち
帰
る

子
ど
も
達
に
遊
び
を
通
し
て
自

然
を
大
切
に
す
る
こ
と
や
、
マ
ナ

ー
に
つ
い
て
教
え
る
良
い
機
会
で

も
あ
り
ま
す
。
大
人
が
良
い
お
手

本
を
見
せ
た
い
で
す
ね
。

▲豪快な流れにびっくり

猪名川不動尊の滝
鎌倉にある関西電力猪名川変電所入

口横の「猪名川不動尊口の石碑」より、

細い山道を北に1 . 5ｋｍ歩くと、高さ約

1 0ｍ・幅３ｍの滝が流れています。辺り

一面澄みきった涼風で満ちています。

兵庫県立奥猪名健康の郷
宿泊室・ロッジ・野外炊事

棟・アスレチック・親水広場・

テニスコートなど、充実した施

設を利用できます。日帰りの利

用料大人2 0 0円・小人1 0 0円（温

泉代含む）月曜日休み。（�

769－0485）

�親水広場で魚つかみ（要予約）

に挑戦。みんな悪戦苦闘です

南
北
に
延
び
た
地
形
の
猪
名
川

町
。
取
材
に
行
く
た
め
、
あ
ま
り

訪
れ
た
こ
と
の
な
い
北
部
に
車
を

走
ら
せ
ま
し
た
。
車
の
中
か
ら
見

え
る
景
色
は
、
や
が
て
深
緑
の

山
々
へ
と
変
化
し
、
清
々
し
い
空

気
が
と
て
も
心
地
よ
く
感
じ
ま
し

た
。取

材
に
あ
た
り
、
猪
名
川
町
野

外
活
動
指
導
者
会
の
藤
本
典
義
さ

ん
に
町
の
遊
び
場
情
報
を
教
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
然
豊
か
な

猪
名
川
町
だ
か
ら
こ
そ
、
楽
し
く

遊
べ
る
ス
ポ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん
あ

る
と
の
こ
と
。
遠
方
に
出
か
け
な

く
て
も
、
日
帰
り
で
充
分
に
夏
を

満
喫
で
き
そ
う
で
す
。
我
が
家
の

夏
休
み
は
、
家
族
揃
っ
て
の
町
内

巡
り
で
忙
し
く
な
り
そ
う
で
す
。

【
い
な
が
わ
特
派
員
】

大島であい公園
（島）

そば打ち体験
道の駅いながわの「そばの館」

で、そば粉 1 0 0 %の十割そばの

「そば打ち体験」ができます。

料金一鉢（４～５人前）2,100円。

所要時間9 0分。平日午前1 0時、

午後３時の２回。土・日・祝日

午後３時の１回。水曜日休み。

要予約。道の駅いながわ（ �

767－8600）へ。

新鮮やさいのもぎ取り
直接農家に出向き、野菜のも

ぎ取りを体験します。道の駅の

端末機で予約が必要です。

▲「こんなにいっぱい採れた

よ！」仲良しグループでジャガ

イモ掘りに挑戦

ここ のの 夏夏 、、 ここ んん なな 体体 験験 はは いい かか がが ？？

島の春日

神社西より

スタートし、

ミニ八十八

カ所巡りが

できます。

ふるさと館
猪名川町で、昔使われてい

た生活道具や、歴史・自然を

紹介した民俗資料館。（午前９

時～午後５時、入館料無料、

月曜日休館）（�768－0389）

千軒
キャンプ場

川で水遊びができる

キャンプ場。有料駐車

場あり。利用料無料。

要予約。生涯学習課

（�767－2600）

戸 隠
とがくし

神 社
文永４年( 1 5 4 2年)造営。極彩

色が美しい本殿は、国の重要

文化財に指定されています。

本殿全体は保護のため囲って

あり、その全型は見ることが

できませんが、神社への道は

涼しく気持ちがいいです。

静思館
純和風建築物で国

登録有形文化財に指

定 さ れ て い ま す 。

（午前９時3 0分～午後

４時3 0分、観覧無料、

月曜・祝日休館）総

務課（�766－8707）

大野アルプスランド
標高7 5 3ｍの大パノラマ。予約不要のキャンプ

場があります。猪名川天文台アストロピアでは、

太陽や星の観察ができます（開館日：木・金・

土・日曜日と祝日、午後１時3 0分～同９時3 0分）。

※車利用の場合一方通行。８月７日に猪名川星ま

つりを開催。くわしくは農林商工課（�766－8709）

奥猪名健康の郷
（杉生）

大野アルプスランド
（柏原）

不動尊の滝
（鎌倉）

大師山の石仏
（島）

千軒キャンプ場
（民田）

戸隠神社（肝川）

静思館（上野）

ふるさと館
（木津）

南プール（広根）

北プール（笹尾）

中央図書館（白金）
総合公園（白金）

雨森山
（内馬場）

栃原めぐみの森

大師山
だいしやま

の石仏

日帰りか

ら２泊３日

まで、気軽

にアウトド

アが楽しめ

ます。軽ス

ポ ー ツ 用

具・炊さん用具の無料貸出が有り

ます。食事は野外炊事または給食

弁当。宿泊室使用料１人4 9 0円（シ

ーツ代含む）。キャンプ用テント使

用料1 2 0円。７日前までに要予約。

（�768－0614）

町内には、猪

名川ともっとふ

れ合い親しんで

もらうため「大

島であい公園」

や「ふるさと館」

の敷地内に親水

広場が併設され

ています。また、

８月１日から新

たに「道の駅い

ながわ」横にも

同様の公園がオ

ープンします。

道の駅いながわ
（万善）

▲親水広場には小川があり、小

さな子ども達も安心して遊べま

す（写真は大島であい公園）

尼崎市立青少年
いこいの家（万善）


