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住民活動を大きく支えるものとし

て、ボランティア活動は欠かすこと

のできない存在になってきています。

近年、ボランティア活動が活発化

したのは、皮肉にも阪神・淡路大震

災がきっかけとなり、目覚ましく広

がりをもつようになりました。

本町でも、ボランティア団体や個

人ボランティアの活動がスムーズに

行えるよう、社会福祉協議会のボラ

ンティア活動センターでは、幅広い

情報の収集に努めています。今回は、

社会福祉協議会のボランティア活動

を中心にコーディネーターやボラン

ティア活動をされている方の声をお

伝えします。ボランティアについて

考えるきっかけにしてください。

ボランティアは、自分の意思で自発的に

行う社会参加活動のことです。それはお金

では得られない出会いや発見、感動や喜び

を得ることができ、誰もがいきいきと豊か

に暮らしていけるような社会に必要とされ

る存在です。

例えば、昨年の台風2 3号や新潟県中越地

震では、たくさんの災害ボランティアが活

躍しました。機会があれば何かやってみた

いと思っている方は多いのではないでしょ

うか。

現在、ボランティア活動センターでは福

祉活動を中心とする登録者が主なものです

が、これからは環境やスポーツ、レクリエ

ーション、ＮＰＯ団体といった、あらゆる活動者の情報ステーシ

ョンでありたいと考えています。

活動を希望される方や、その他活動に関する相談、また安心し

て活動されるためにボランティア保険の受付も行っていますの

で、どなたでも気軽に声をかけてください。

社会福祉協議会

ボランティアコ

ーディネーター

：山本一美さん

自然豊かな猪名川町に暮らし始めて、

３年半。ボランティア活動センターに登

録し、週２回お弁当を届ける配食ボラン

ティアとして活動しています。初めての

利用者のお宅を訪問する時は、「どんな方

かなぁ」と思い楽しみです。何度もお届

けするうちに、どのお宅でも大変感謝し

てくださり、反対に私の方が励まされる

ことも多く、楽しくボランティア活動を

続けています。利用者の方と接する中で

「いつもありがとう」「気をつけて帰って

ね」「また、お願いします」という、なに

げない言葉にとても温かさを感じます。

今後も、出会いを大切にして頑張って

いきたいと思います。皆さんに感謝しな

がら、皆さんから学びながら。心にゆとりを持って！いつも笑顔

で！そして安全運転で！

配食ボランティア
の山本和世さん
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平成15年度ボランティアコーディネートの状況

ボランティアコーディネート依頼・調整件数

個人（35）

施設・団体（17）

行政機関（10）

学校（９）

ボランティアグループ（２）

ボランテ
ィア情報
提供（43）

活動希望（15）

講座・研修会の
問い合わせ（10）

活動機材の問い合わせ（３）

活動上の困りごと・悩み（２）

相談・助言などの件数 相 談 内 容

合計73 合計73

▲慣れた手つきで散髪を行う「チョッキン床屋」のボランティ

アグループ
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情報ステーションを目指して

人と人との出会いを大切に


