
＜2＞広 　 報 　 い 　 な 　 が 　 わ 平成１７年( 2 0 0 5年)６月１日

７月１日から、次世代育成の一環として乳幼児医療の所得制限を撤廃する

とともに、重度精神障害者医療を新設、受給者の自己負担の変更などを下表

のとおり実施します。現在の受給者には６月下旬に所得判定を行い､所得制

限内であれば新しい受給者証を送付します。

新たに制度の対象となる人は、受給者証の交付申請をしてください。申請

には健康保険証・印鑑が必要です。なお、平成1 7年１月２日以降に転入され

た人は、前住所地で平成17年度所得証明書を取得し持参してください。

申込み・問い合わせは、健康福祉課（�766－0001）へ。

所得制限等（平成16年分所得）

受給者本人の平成1 7年度市町村民税

が非課税であること。ただし、一定

以上所得者の家族（老人保健医療制

度における一定以上所得者と同一世

帯に属する者）を除く。

保護者などの所得制限なし

児童扶養手当の所得制限

受給者本人および子の養育者の所得

制限は192万円未満

特別障害者手当の所得制限

受給者本人の所得制限は3 6 0万4 , 0 0 0

円未満

配偶者・扶養義務者は6 2 8万7 , 0 0 0円

未満

重度障害者（児）医療と同じ

福祉医療の種類

老人医療

乳幼児医療

母子家庭等医療

重度障害者（児）

医療

高齢重度障害者

医療

本人の自己負担

１割から原則２割

外来１医療機関１回

7 0 0円を限度に月２回

まで。入院月額2 , 8 0 0

円

外来１医療機関１回

5 0 0円を限度に月２回

まで。入院月額2 , 0 0 0

円

外来１医療機関１回

5 0 0円を限度に月２回

まで。入院月額2 , 0 0 0

円

重度障害者（児）医

療と同じ

所得制限等

重度障害者（児）

医療と同じ

福祉医療の種類

重度精神障害者

医療

本人の自己負担

重度障害者（児）医

療と同じ

《変更後の内容》

《新規内容》

対象者

精神障害者保健福

祉手帳１級所持者

現在、糖尿病の可能性が否

定できない人は全国で1 , 6 2 0万

人（8人に１人）、糖尿病とさ

れている人は6 9 0万人、その

うち受診者はわずか2 2 0万人

です。放置している人が３分

の２もいるのが現状です。

糖尿病とはインスリンとい

うホルモンの作用が低下したた

め、体内に取り入れられた栄

養素がうまく利用されずに、

血液中のブドウ糖濃度が高く

なっている状態です。糖尿病

が恐ろしいのは、その合併症

です。無症状でも高血糖が続

くと、網膜症で失明、腎症で

人工透析、神経障害で壊疽

（えそ）のため脚切断のほか、

脳卒中、心筋梗塞などさまざ

まな病気を引き起こします。

子どもに多い１型糖尿病で

は、急激な発病のため、喉の

渇き、多飲多尿、全身のだる

さ、そして明らかなやせ症状

も出てきます。成人に多い２

型糖尿病では、多くの場合、

無症状で始まります。住民検

診、会社の検診で尿糖検査、

血液検査で糖尿病と診断され

るケースが通常です。放置し

て進行すると体重減少、疲れ

やすさ、無気力、おでき、か

ゆみ、性欲低下、時には意識

障害などの症状でようやく糖

尿病と診断される場合もみら

れます。

１型糖尿病の治療にはイン

スリン注射を必要とします。

２型糖尿病は食事療法や運動

療法、薬物療法によって、予

防・改善できます。食事療法

は、｢標準体重｣から｢適正エ

ネルギー量｣を求めて、｢栄養

バランス｣を考えた食事をす

ることです。運動療法によっ

て過剰に摂取したエネルギー

を消費することができます。

自分にあった運動を毎日続け

ることが大切です。糖尿病の

早期診断には定期的な検診が

必要です。かかりつけ医のア

ドバイスを受けましょう。

森内科小児科医院

森　幸三郎医院長

糖尿病は怖い！

国民健康保険加入者の出産に際し、退院時に支払う医

療費の負担軽減を図るため、分娩に要した費用を、町か

ら直接医療機関などへ支払う委任払制度が始まりました。

これは出産育児一時金（3 0万円）の範囲内で、本人から

請求のあった金額を支払うものです。申請にあたっては、

妊娠４カ月以上を証明するもの（母子健康手帳の写しな

ど）、医療機関などからの請求書および医療機関などの同

意が必要です。

●
国
保
加
入
者
の
健
康
診
断
を
助
成
●

●
国
民
健
康
保
険
税
の
納
期
が
変
更
●

こ
れ
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
税

の
納
期
回
数
は
10
回
で
、
当
初
の

納
税
通
知
書
は
６
月
初
旬
に
発
送

し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
一
部
の

人
に
つ
い
て
は
、
６
月
に
な
ら
な

い
と
保
険
税
額
を
算
定
す
る
の
に

用
い
る
所
得
の
把
握
が
で
き
な
い

こ
と
か
ら
、
翌
月
の
７
月
に
税
額

を
再
計
算
し
て
通
知
書
を
再
送
し

て
お
り
、
そ
の
件
数
は
平
成
16
年

度
で
約
６
０
０
件
に
も
上
っ
て
い

ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
改
善
す
る

た
め
、
納
期
回
数
を
現
在
よ
り
１

回
減
ら
し
て
、
７
月
か
ら
翌
年
の

３
月
ま
で
の
９
回
に
変
更
し
ま
し

た
。
納
期
の
変
更
に
よ
り
納
税
通

知
書
を
再
送
す
る
必
要
が
な
く
な

り
、
納
税
義
務
者
の
理
解
を
得
ら

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

中
高
年
に
な
る
と
増
え
て
く
る
、

ガ
ン
・
心
臓
病
・
脳
卒
中
・
高
血

圧
な
ど
、
一
般
に
生
活
習
慣
病
と

よ
ば
れ
る
病
気
は
、
日
頃
の
生
活

習
慣
に
深
く
根
ざ
し
た
病
気
で
す
。

こ
れ
ら
の
病
気
は
、
早
期
発
見
、

早
期
治
療
が
な
に
よ
り
大
切
で
す
。

国
民
健
康
保
険
で
は
、
国
保
加

入
者
の
健
康
診
断
の
受
診
費
用
な

ど
を
助
成
し
て
い
ま
す
（
表
１
・

表
２
）
。
自
覚
が
な
い
場
合
で
も
油

断
せ
ず
、
制
度
を
利
用
し
て
定
期

的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
助
成
対
象
者
】

次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人
。

◎
４
月
１
日
現
在
の
年
齢
が
35

歳
以
上
の
人

◎
引
続
き
６
カ
月
以
上
国
保
に

加
入
し
て
い
る
人

◎
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
人

【
受
診
対
象

受
診
場
所
】

▽
町
が
実
施
す
る
各
種
検
診
、

ガ
ン
検
診
な
ど

町
保
健
セ
ン
タ

ー
ま
た
は
指
定
医
療
機
関

▽
人
間
ド
ッ
ク
＝
表
２
の
と
お

り
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、
保

険
住
民
課
（
�
７
６
６
・
８
７
０

０
）
へ
。

出産育児一時金を直接病院へ支払います

医療機関名

川西市保健センター

（�758－4721）

川西市立病院

（�794－2321）

伊丹市立病院

（�777－3773）

宝塚市立健康センター

（�0797－87－0805）

受診費用

総額

37,000円

66,150円

38,000円

63,000円

47,000円

36,000円

コース

１日

１泊２日

１日

１泊２日

０泊２日

１日

自己

負担額

18,500円

34,650円

19,000円

31,500円

23,500円

18,000円

助成額

18,500円

31,500円

19,000円

31,500円

23,500円

18,000円

表２　人間ドック助成医療機関および料金一覧表

対　　象

保健センターでの

集団検診

指定医療機関での

個別検診

助成額

全　額

全　額

申請方法

事前に保険住民課へ申請すること

で助成券を発行

受診後保険住民課へ領収書を添付

し申請することで費用額を返還

表１　国民健康保険健康診断助成額および申請方法

れ
る
だ
け
で
な
く
、
事
務
費

な
ど
の
節
減
が
図
れ
ま
す
。

な
お
、
平
成
17
年
度
国
民

健
康
保
険
税
当
初
納
税
通
知

書
は
７
月
中
旬
に
お
送
り
し

ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

４
月
以
降
、
人
間
ド
ッ
ク
の
診
療
医
療
機
関
の
拡
大
や
出
産
一

時
金
の
支
払
い
方
法
、
国
民
健
康
保
険
税
の
納
期
な
ど
が
変
更
に

な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

７月１日から福祉医療費助成制度が変わります
～新たに制度の対象となる人は 申請を！～

６月

１期

11月

５期

６期

10月

４期

５期

３月

９期

10期

９月

３期

４期

２月

８期

９期

８月

２期

３期

１月

７期

８期

７月

１期

２期

12月

６期

７期

変更後

変更前

変更後

変更前

国民健康保険税の納期
新旧対照表（下線部分は変更後）


