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マナの笑顔にパパとマ

マはいつも癒されていま

す。いつまでも愛らしい

笑顔でいてね。

父　亮・母　薫さん

衣笠
きぬがさ

愛
まな

ちゃん
1歳6カ月（白金）

田　和癸
かずき

くん
1歳（若葉）

あきれるぐらい元気で、

よく動きまわる和くん！

やさしいねえねと仲良く

大きくなってね。

父　淳一・母　優子さん

町
長

猪
名
川
町
の
大
切
な
財
産
で
あ
る
多
田
銀
銅

山
の
保
存
・
Ｐ
Ｒ
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

会
長

会
員
達
は
皆
、
多
田
銀
銅
山
の
持
つ
歴
史
に

ロ
マ
ン
を
感
じ
、

銀
山
を
想
う
一
念

で
活
動
を
続
け
て

き
ま
し
た
。
歴
史
街
道
に
認
定
さ
れ
、
悠
久
の
館
が

完
成
す
る
な
ど
、
多
田
銀
銅
山
が
観
光
の
拠
点
に
な

る
こ
と
を
と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

町
長

発
足
か
ら
地
道
に
銀
山
を
世
に
出
す
た
め
の

核
づ
く
り
を
し
て
く
だ
さ
り
感
謝
し
て
い
ま
す
。

会
長

自
然
の
中
に
埋
も
れ
て
い
る
す
ば
ら
し
い
歴

史
遺
産
が
日
の
目
を
見
る
よ
う
に
と
、
定
期
的
に
見

学
会
・
学
習
会
・
清
掃
活
動
を
行
い
、
町
で
行
わ
れ

る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
地
道
に
多
田
銀
銅
山
を
Ｐ
Ｒ
し

て
き
ま
し
た
。
悠
久
の
館
が
で
き
て
、
や
っ
と
ス
タ

ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
て
た
と
い
う
思
い
で
す
。

会
員

ま
ず
、
住
民
や
町
の
歴
史
文
化
を
今
後
受
け

継
い
で
い
く
子
ど
も
達
に
こ
そ
、
町
内
の
こ
と
を
良

く
知
っ
て
い
た
だ
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
多
田
銀

銅
山
に
限
ら
ず
、
町
内
に
は
自
然
豊
か
な
観
光
ス
ポ

ッ
ト
や
お
寺
な
ど
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

町
長

そ
う
で
す
ね
。
住
民
の
皆
さ
ん
が
「
猪
名
川

町
は
す
ば
ら
し
い
町
な
ん
だ
」

と
誇
り
を
持
っ
て
紹
介
で
き
る

町
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

会
員

今
後
も
猪
名
川
町
の
魅
力
を
多
く
の
人
達
に

発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
何
度
訪

れ
て
も
、
ま
た
遊
び
に
来
た
い
と
思
わ
れ
る
よ
う
な

関
係
を
、
来
訪
者
と
築
い
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

町
長

こ
れ
か
ら
も
多
田
銀
銅
山
に
眠
る
歴
史
文
化

を
よ
り
発
展
さ
せ
る
た
め
に
、
お
力
添
え
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�
多
田
銀
銅
山
の
魅
力
を
語
る
顕
彰
会

の
皆
さ
ん
と
真
田
町
長

多
田
銀
山

史
跡
保
存
顕
彰
会

多
田
銀
銅
山
に
魅
了
さ
れ
て

本
町
の
貴
重
な
歴
史
遺
産
多
田
銀
銅
山
を
守

り
、
そ
の
魅
力
を
広
く
伝
え
る
た
め
に
活
動
さ
れ

て
い
る
「
多
田
銀
山
史
跡
保
存
顕
彰
会
」
は
、
昨

年
設
立
10
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
４
月
に
は
多

田
銀
銅
山
悠
久
の
館
が
オ
ー
プ
ン
し
、
ま
す
ま
す

活
動
の
場
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

園　名

猪名川幼稚園

いなっこタイム

松尾台幼稚園

なかよしルーム

六瀬幼稚園

ふれあい広場

つつじが丘幼稚園

ハッピータイム

日　時・内　容

5月1 8日（金）好きな遊び※H 1 5 . 4 . 2～H 1 7 . 3 . 3 1

生まれ対象

７月17日（火）水遊び

※両日午後２時～同３時

５月18日（金）園児と園庭で遊ぶ

６月15日（金）園児と園庭で遊ぶ

７月20日（金）小麦粉粘土づくり

※３日とも午前９時30分～同11時

５月25日（金）好きな遊び

６月29日（金）七夕制作

７月13日（金）水遊び

※３日とも午前11時30分～午後０時30分

５月1 6日（水）午前９時1 5分～同1 0時1 5分＝好

きな遊び

６月2 8日（木）午前1 0時3 0分～同1 1時＝泥んこ

遊び

７月６日（金）午前９時3 0分～同1 1時＝七夕ま

つり（誕生会）※H15.4.2～H17.3.31生まれ対象

各幼稚園の子育て支援の日程

学　校　名

楊津小学校

大島小学校

松尾台小学校

白金小学校

つつじが丘小学校

中谷中学校

六瀬中学校

猪名川中学校

日　程

６月29日（金）

５月21日（月）～同25日（金）

６月15日（金）

５月26日（土）

６月14日（木）・同15日（金）

６月11日（月）～同15日（金）

６月15日（金）～同19日（火）

※国際交流大会（15日）

５月９日（水）・同10日（木）

各校のオープンスクールの日程

町立幼稚園、小・中学校では、開かれた学校園づ

くりの一環として、オープンスクールを進めていま

す。ふだんの学校園生活を皆さんに見ていただき、

ご意見・ご感想をいただきより良い学校園づくりを

進めていきます。ぜひ、学校園をご訪問ください。

【訪問の際にお願いしたいこと】

①受付で名簿に記名し、名札の着用をお願いします

②上靴のご持参をお願いします

③写真やビデオ撮影はご遠慮ください

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
（
学
校
公
開
）
と

子
育
て
支
援
の
お
知
ら
せ

問
い
合
わ
せ
　
教
育
支
援
室
（
�
７
６
６
・
６
０
０
６
）

平
成
20
年
度
か
ら
特
定
健
診
・

特
定
保
健
指
導
を
開
始

糖
尿
病
患
者
お
よ
び
糖
尿
病
な

ど
の
予
備
軍
を
減
少
さ
せ
る
た
め
、

平
成
20
年
度
か
ら
、
各
医
療
保
険

者
に
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
と

も
な
い
国
民
健
康
保
険
の
保
険
者

で
あ
る
猪
名
川
町
で
は
、
20
年
度

か
ら
の
導
入
が
円
滑
に
行
わ
れ
る

よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

現
在
、
糖
尿
病
患
者
お
よ
び
糖

尿
病
の
予
備
軍
は
、
成
人
の
６
人

に
１
人
の
割
合
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
糖
尿
病
は
自
覚
症
状
が
ほ
と

ん
ど
な
く
、
気
付
か
な
い
う
ち
に

進
行
し
て
し
ま
い
ま
す
。
糖
尿
病

に
な
る
と
慢
性
的
に
血
糖
値
が
高

く
な
り
そ
れ
を
放
置
す
る
と
、
神

経
障
害
、
人
工
透
析
を
必
要
と
す

る
腎
不
全
、
失
明
、
心
筋
梗
塞
や

脳
梗
塞
な
ど
の
合
併
症
が
起
こ
り

ま
す
。
職
場
や
地
域
で
行
わ
れ
て

い
る
健
康
診
断
に
は
、
糖
尿
病
の

検
査
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
定
期

的
に
健
康
診
断
を
受
け
、
健
康
管

理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
集
団
検
診

の
日
程
は
、
表
の

と
お
り
で
す
。

問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
セ
ン
タ

ー
（
�
７
６
６
・
１
０
０
０
）
へ
。

総合健診

事前に保健センターへ申

込みが必要

【保健センター】

７月2 5日、1 1月1 7日、3月

25日

午前８時3 0分～同1 1時3 0分

町ぐるみ健診のメニュ

ー・がん検診・歯科検診

35歳以上の住民

2,000円

町ぐるみ健診

不要

【文化体育館】

５月15日～同17日、９月11日

【六瀬住民センター】

５月10日・同11日

【日生住民センター】

６月25日～同27日、９月10日

【保健センター】

６月14日・同15日、９月13日

午後１時～同２時30分

身体計測・腹囲測定・問診・

診察・検尿・血圧測定・血液

検査・心電図・眼底検査

※ガン検診はオプション

35歳以上の住民

無料※オプションは有料

検診名

申込み

実施場所

検診日

受付時間

内　容

対　象

料　金

※平成1 9年４月１日現在、3 5歳以上の国民健康保険加入者は、保険

証を提示することにより、オプションおよび総合検診を無料で受診

できます。また、個別検診（各医療機関）で受診された場合も、領

収書を持参して町役場健康課で申請することにより、後日返金され

ます。

集 団 検 診 の 日 程

健健
診診
をを
受受
けけ
まま
しし
ょょ
うう

糖尿病とは？

尿に糖がおりる病気と思いがちですが、

本当は血液中のブドウ糖が増える病気です。

なぜ糖尿病になるの？

血液中を流れるブドウ糖を血糖と言いい、

これを一定に保つ働きをしているインスリ

ンというホルモンが何らかの原因で不足す

ると、血糖値が上昇し糖尿病になります。

糖尿病の原因は大きく分けると

①すい臓の病気＝インスリンを作る場所で

あるすい臓が障害を受け糖尿病に

②ウイルス＝感染により自己免疫異常によ

って起こるⅠ型糖尿病

③遺伝的＝糖尿病になりやすいＤＮＡ

④インスリン抵抗性＝インスリンが作られ

ても、血糖値を下げる働きができなくなる

糖尿病はなぜ増えたのか？

日本人はインスリン分泌の能力が弱く、

糖尿病になりやすいと言われています。そ

こに過食・高脂肪食・運動不足・肥満が加

わって糖尿病を引き起こします。

こんな人は、糖尿病になりやすい

加齢・肥満・遺伝・運動不足・耐糖能異

常⇒4 0歳以上の人・両親が糖尿病の人・運

動不足で肥満の人は要注意です。

ひろた


