
　

私
は
目
が
見
え
な
か
っ
た

ら
、
ど
ん
な
に
不
便
か
考
え
ま

し
た
。
私
は
ア
イ
マ
ス
ク
を
つ

け
て
教
室
か
ら
パ
ソ
コ
ン
室
ま

で
行
き
ま
し
た
。

　

真
暗
に
な
る
と
、
と
て
も

不
安
で
か
べ
を
つ
い
つ
い
さ

わ
っ
て
歩
き
た
く
な
り
ま
し

た
。
友
達
が
か
た
を
持
っ
て
案

内
し
て
く
れ
て
い
る
時
も
、

や
っ
ぱ
り
不
安
に
な
り
ま
し

た
。
最
初
に
教
室
の
ド
ア
の
所

で
つ
ま
づ
い
て
こ
け
そ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ド
ア
の
小
さ
な
だ

ん
さ
で
も
、こ
わ
か
っ
た
で
す
。

　

か
べ
を
も
た
ず
に
歩
い
て

い
る
時
は
、
右
に
よ
り
す
ぎ
て
い

る
の
か
、
左
に
よ
り
す
ぎ
て
い
る

の
か
が
わ
か
ら
な
い
の
で
、
か
べ

に
ぶ
つ
か
っ
て
し
ま
っ
た
事
が
あ

り
ま
し
た
。
特
に
、
右
や
左
に
ま

が
る
時
、
よ
く
う
で
が
角
に
ぶ
つ

か
っ
て
、こ
わ
か
っ
た
の
で
、真
っ

す
ぐ
の
道
の
時
だ
け
、
少
し
安
心

で
き
ま
し
た
。

　

だ
け
ど
、
一
番
こ
わ
か
っ
た
の

は
、
階
だ
ん
で
し
た
。
階
だ
ん
の

最
初
の
だ
ん
が
、
ど
こ
に
あ
る
か

が
わ
か
ら
な
い
の
で
、
こ
け
そ
う

に
な
り
ま
し
た
。
階
だ
ん
は
、
ア

イ
マ
ス
ク
を
つ
け
て
い
な
い
時
は

ふ
つ
う
に
下
り
て
い
た
の
で
、
ア

イ
マ
ス
ク
を
着
け
て
い
る
時
に
、

こ
ん
な
に
こ
わ
く
な
っ
た
の
で
、

目
の
不
自
由
な
人
も
こ
ん
な
に

こ
わ
い
ん
だ
な
と
わ
か
り
ま
し

た
。
階
だ
ん
は
上
り
は
ま
し
な

の
で
す
が
、
下
り
は
行
き
す
ぎ

る
と
、
こ
け
て
落
ち
そ
う
に
な

る
の
で
と
て
も
こ
わ
か
っ
た
で

す
。
や
っ
と
パ
ソ
コ
ン
室
に
つ

い
て
ア
イ
マ
ス
ク
を
と
っ
た
時

は
、
や
っ
と
つ
い
た
ぁ
と
安
心

し
ま
し
た
。

　

目
の
不
自
由
な
人
が
階
だ
ん

を
上
っ
た
り
下
り
た
り
す
る
の

が
と
て
も
大
変
で
、
小
さ
な
だ

ん
さ
で
も
き
け
ん
な
事
が
よ
く

わ
か
り
ま
し
た
。
目
の
不
自
由

な
人
た
ち
の
た
め
に
な
に
か
で

き
る
事
を
し
た
い
で
す
。

赤あ
か
つ
ち土
綾あ
や
ね音
さ
ん
（
白
金
小
学

校
四
年
の
時
の
作
品
）

目
が
見
え
な
か
っ
た
か
ら

人
権
作
文

　

中
央
公
民
館
で
は
「
観
て
・

聞
い
て
・
体
験
し
て
・
楽
し

い
ひ
と
と
き
を
」
を
テ
ー
マ

に
、
公
民
館
フ
ェ
ス
タ
を
開

催
し
ま
す
。
同
館
を
拠
点
に

活
動
し
て
い
る
公
民
館
登
録

グ
ル
ー
プ
が
、
日
頃
の
成
果

を
発
表
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
家

族
そ
ろ
っ
て
、
ご
来
館
く
だ

さ
い
。

当
日
の
内
容

■
展
示
の
部
■

▼
と
こ
ろ　

会
議
室
１
・
工

作
室
・
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー

ム
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
ロ
ビ
ー

▼
参
加
グ
ル
ー
プ

　

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ

「
グ
レ
ー
ズ
」
／
エ
コ
ク
ラ

フ
ト
手
芸｢

ド
リ
ー
ム
」
／

猪
名
川
楽
描
き
ク
ラ
ブ
／
水

墨
画
ク
ラ
ブ
／
松
尾
台
水
彩

画
同
好
会
／
猪
名
川
絵
画
ク

ラ
ブ
／
猪
名
川
木
版
画
同
好

会
／
陶
芸
ク
ラ
ブ　

釉
／
創

作
陶
芸　

玩
壺
／
樂
陶　

夢

工
房
／
猪
名
川
木
喰
会
／
パ

ソ
コ
ン
マ
マ
ク
ラ
ブ
／
猪
名

川
図
書
館
の
会
「
リ
ブ
ロ
」
／

猪
名
川
コ
コ
ロ
ン
ク
ラ
ブ
／

家
庭
倫
理
の
会

■
ス
テ
ー
ジ
の
部
■

▼
と
こ
ろ　

視
聴
覚
ホ
ー
ル

▼
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ

ー　

ゲ
ス
ト
演
奏
＝
二
重
奏

（
ギ
タ
リ
ス
ト
＝
吉
川
二
郎

さ
ん
・
野
口
久
子
さ
ん
）

▼
参
加
グ
ル
ー
プ

　

猪
名
川
吟
詠
会
／
猪
名
川

　
人
権･
同
和
教
育
の
研
究

と
実
践
を
通
じ
て
、
部
落
差

別
を
は
じ
め
と
す
る
あ
ら
ゆ

る
差
別
の
解
消
に
向
け
て
一

緒
に
考
え
、
実
践
し
ま
し
ょ

う
。

　

ど
な
た
で
も
自
由
に
参
加

い
た
だ
け
ま
す
。
お
誘
い
あ

わ
せ
の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▼
と
き　

２
月
14
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時
（
受

付
９
時
30
分
～
）

▼
と
こ
ろ　

文
化
体
育
館
・

中
央
公
民
館

▼
内
容

【
午
前
の
部
】 

基
調
講
演
（
午

前
10
時
15
分
～
正
午
）

▽
と
こ
ろ　

文
化
体
育
館
小

ホ
ー
ル

▽
演
題　
「
未
来
へ
の
絆
を

つ
な
ぐ
同
和
教
育
」

▽
講
師　

冨
田
稔
さ
ん
（
天

理
大
学
講
師
）

【
午
後
の
部
】
分
科
会
（
午

後
１
時
～
同
３
時
）

▽
と
こ
ろ　

文
化
体
育
館
・

中
央
公
民
館

　

問
い
合
わ
せ
は
、
木
津
総

合
会
館
（
☎
７
６
８
・
０
２
１

７
）
へ
。

◎と　き　２月28日（日）午前10時～午後４時
◎ところ　生涯学習センター

ギ
タ
ー
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
／
女
声
コ
ー
ラ
ス　

＂
は
み
ん
ぐ
＂
／
イ
ナ
レ
レ
／

こ
ど
も
の
リ
ト
ミ
ッ
ク
☆
キ

ラ
キ
ラ
／
猪
名
川
社
交
ダ
ン

ス
同
好
会

※
猪
名
川
図
書
館
の
会
「
リ

ブ
ロ
」
の
皆
さ
ん
に
よ
る
「
歌

声
喫
茶
」
、
阪
神
シ
ニ
ア
カ

レ
ッ
ジ
マ
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ
の

皆
さ
ん
に
よ
る
マ
ジ
ッ
ク
、

喫
茶
コ
ー
ナ
ー
「
き
ら
ら
」

も
あ
り
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
中
央
公

民
館
（
☎
７
６
６
・
８
４
３
２

）
へ
。

第
39
回
猪
名
川
町
人
権
・
同
和

教
育
研
究
大
会
を
開
催

　白内障と緑内障の違いはご存
じでしょうか？緑内障は見える
範囲が徐々に狭くなり、白内障
は徐々にかすみが強くなってき
ます。放置しておくとどちらも
見えなくなりますが、この二つ
には大きな違いがあります。そ
れは、ほとんどの白内障が治す
ことが出来ますが、緑内障は治
すことができないということで
す。
　数年前に日本で行われた大規
模調査で、40歳以上の日本人は
17人に1人が緑内障であるとい
うことがわかりました。更に、
遺伝や近視等も緑内障になりや

すい要素であることもわかって
います。そのため、現在では日
本人の失明原因の第一位は緑内
障になっています。
　しかしながら、緑内障の本当
の怖さは、緑内障になっている
ことに気づいていない人が非常
に多いと言うことです。
　緑内障のほとんどは経過が非
常にゆっくりで、痛みを伴いま
せん。そのため、自覚症状が出
る頃には既に中期から末期のこ
とが多く、治療を開始しても十
分な効果が期待できません。
　現在の緑内障治療の目的は、
病気の進行を遅くして、少しで
も良い視機能を残すことです。
そのためにも早期発見、早期治
療が重要です。
　快適な人生を送るためにも、
まず40歳を過ぎたらお近くの
眼科を受診
してくださ
い。それが、
緑内障かど
うかを確か
める唯一の
方法です。

緑と白とでは大違い！

みどりの眼科クリニック
木戸 啓文 院長

公
民
館
フ
ェ
ス
タ
を
開
催

2010 猪名川町彫刻の道マラソン大会
交通規制にご協力を！

　2月21日（日）町道原広根線～松尾台周辺コー
スにおいて、2010猪名川町彫刻の道マラソン大
会を開催します。
　大会コース上の安全を期すため、午前9時～午
後1時までの間、下図のとおり道路は通行止めと
なります。
　通行止め
区間につい
ては、規制
看板を設置
します。
　ご迷惑を
おかけしま
すが、ご理
解とご協力
をお願いし
ます。
　問い合わ
せは、実行
委員会事務
局（生涯学
習課内☎767－2323）へ。

町道原広根線

猪名川
高校

中谷
中学校

消防
本部

う
ぐいす

池
公
園

日生中央サピエ

日生中央駅

N
松尾台小学校
スタート・ゴール
・中継地点

↑

通行止め区間

猪名川町役場猪名川町役場

ぜ
ひ
、
見
に
来
て

く
だ
さ
い
！

◇通行止め日時◇
2月21日（日）午前9時～午後1時

＜２＞広　報　い　な　が　わ 平成２２年（2010年）２月１日


