
ま
ち
を
み
ん
な
で
き
れ
い
に
し
よ
う
！

地域に学ぶ「トライやる・ウィーク」
猪名川中学校	 	 	 5 月 24日（月）～5月28日（金）
中谷中学校・六瀬中学校	 5月31日（月）～6月   4 日（金）

　13年目を迎えた「トライやる･
ウィーク」が今年も始まります。
　「トライやる･ウィーク」は、中
学2年生が地域を学びの場に、体
験を通して自ら学び、考え、体得
する教育の一環として実施する体
験活動であると同時に、兵庫県が
めざす「県民すべてがかかわる教
育の実現」を象徴する教育活動で
す。今年度も各中学校区の推進委
員会が中心となり､ 地域の皆さん

の支えによって展開されます｡
　期間中は373人の生徒たちが学
習の場を学校から地域社会へ移
し、町内のさまざまな事業所で職
場体験活動、勤労生産活動などに
取り組みます。
　本事業の趣旨をご理解いただ
き、生徒たちへの励まし､ ご協力
をよろしくお願いします｡
　問い合わせは、教育支援室（☎
766－6006）へ。

5月16日（日）は
クリーンアップ作戦日

　

普
段
み
ん
な
で
使
用
す
る
公
園

や
自
治
会
館
・
公
会
堂
の
周
辺
は

ゴ
ミ
で
汚
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

一
人
で
は
、
大
変
な
清
掃
作
業

も
み
ん
な
で
取
り
組
め
ば
、
た
ち

ま
ち
き
れ
い
な
姿
を
取
り
戻
し
ま

す
。

　

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
の
収
集

量
は
、
昨
年
は
春
が
29
ト
ン
、
秋

が
24
ト
ン
で
し
た
。

　

各
自
治
会
で
作
業
実
施
日
が
一

部
異
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
自
治
会
長
も
し
く
は
、
衛
生

委
員
に
実
施
日
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
自
治
会
で
子
ど
も
が
清

掃
作
業
に
取
り
組
む
場
合
は
、

責
任
者
の
人
が
し
っ
か
り
と
監
督

し
、
交
通
量
の
多
い
道
路
な
ど
危

険
な
と
こ
ろ
は
避
け
て
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
当
日
は
家
庭
内
か
ら
出

る
ゴ
ミ
は
、
絶
対
に
出
さ
な
い
で

く
だ
さ
い
。

　

住
み
良
い
環
境
づ
く
り
の
た
め

「
心
が
け
一
つ
で
で
き
る
ま
ち
の

美
化
」
を
合
言
葉
に
、
地
域
の
美

化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
環
境
対
策
室
（
☎

７
６
６
・
８
７
１
２
）
へ
。

健康福祉まつりを開催

健康福祉まつり催し案内

と　き　６月６日（日）午前１０時～午後３時

ところ　文化体育館・総合公園

　

だ
れ
も
が
健
康
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域

社
会
を
め
ざ
し
て
、
ま
た
ご
自
身
の
健
康
に
つ

い
て
考
え
る
機
会
と
し
て
、
健
康
福
祉
ま
つ
り

を
開
催
し
ま
す
。

　

健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
歯
科
検
診
、
料
理
研
究
家

の
程
一
彦
さ
ん
の
楽
し
い
講
演
会
も
開
催
し
ま

す
の
で
、
ご
家
族
揃
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を

20
本
以
上
お
持
ち
の
人
に
、
歯
を

健
康
に
保
た
れ
て
い
る
こ
と
に
敬

意
を
表
し
表
彰
し
ま
す
。
コ
ン
テ

ス
ト
に
参
加
い
た
だ
け
る
人
は
、

当
日
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で
に

歯
科
検
診
会
場
へ
直
接
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
70
歳
代
で
自
分
の
歯
を

24
本
以
上
お
持
ち
の
人
と
健
康
な

歯
を
お
持
ち
の
人
も
表
彰
し
ま
す

　５月15日から同21日ま
では、春の環境美化週間で
す。期間中の日曜日の16
日を、町あげての清掃活動
日とし、クリーンアップ作
戦を実施します。
　まちの美化にご協力くだ
さい。

の
で
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
「
ま
つ
り
」
を
き
っ
か
け

に
、
正
し
い
生
活
習
慣
や
食
習
慣

を
身
に
つ
け
、
長
期
的
な
健
康
づ

く
り
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
６
月
３
日
の
新
聞

折
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

内　　　　容 時　　　間

大
ホ
ー
ル

健康チェック、体力テスト、福
祉団体展示・体験、介護用品展
示、介護相談、骨粗しょう症健
診、健康相談、まちの保健室（血
圧測定・体脂肪測定・アルコー
ルパッチテスト・腹囲測定）、健
康クイズ、ＡＥＤ体験コーナー

10:00 ～ 15:00

手品（マジックショー）
①10:15 ～
②13:00 ～

小
ホ
ー
ル

手づくりおもちゃでみんなで遊
ぼう

10:30 ～ 11:30

8020表彰 
講演会：「食と健康の関わり」
～ 10年長生きする食事とは～

13:00 ～ 15:00

会
議
室

歯科検診、ブラッシング指導、
入れ歯の超音波洗浄、7024いい
歯の表彰

10:00 ～ 14:30

8020コンテスト 10:00 ～ 12:00

屋
外

バザー、福祉車両の展示
10:00 ～ 15:00
(バザーは売り切
れ時点で終了)

献血
①10:00 ～ 12:00
②13:00 ～ 14:30

はしご車乗車体験※ 10:30 ～ 12:30
軽スポーツ、昔の遊び※ 10:00 ～ 14:30

　※は雨天中止

「食と健康の関わり」
～１０年長生きする食事とは～

　大阪生まれ。台湾・香港で
料理修行後、家業「台湾料理
リュータン」の二代目現役オー
ナーシェフ。 料理のことなら
テイさん”と言われ、和・洋・
中の料理方法とそのコツをや
さしく紹介し、食と健康の関
わりについての講演が好評。

　▲医師による健康診断

   ＡＥＤの使い方を体験▶

健康福祉まつり実行
委員会事務局（保健
センター内☎７６６
－１０００）

問 合 せ

▲昨年秋のクリーンアップ作戦
（白金地区）

８
０
２
０
コ
ン
テ
ス
ト

料理研究家
程　一彦さん

（てい・かずひこ）

テーマ

プロフィール
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