
Bコースの日程（全15回）
月　日 講座など 内　　　容
5月14日 入学式・記念講演 「がんばらない」宣言～スローライフで行こう～
5月28日 自分らしくスローライフ　地域で

暮らす
スローライフの第一歩、自分の身に合ったライフ
スタイルについて 

6月11日 猪名川の地産地消を知ろう 猪名川で取れる農産物やその流通について
6月25日 特製「猪名川うどん」を考案 猪名川で取れる農産物で特製うどんを考案
7月9日 特製「猪名川うどん」を作製 考案した猪名川うどんを作り試食
7月16日 オープン講座 古代びとの生活と食事情
9月10日 旅の魅力と楽しみ方 スローツーリズムの魅力と楽しみ方について 
9月24日 自分で作る旅「鉄道の旅」 観光スポット見学から離れた、自分で作る旅
10月8日 旅の醍醐味「温泉の旅」 古今東西から国内にあるいろんな温泉の楽しみ方
10月22日 旅の楽しみ「グルメの旅」 その地方でしか味わえない食の旅について
11月12日 現地見学 ゆっくり自然の中を歩いてみましょう
11月26日 趣味発見「ゆっくり歌ってみよう」みんなとゆっくり楽しく歌ってみましょう
1月21日 趣味発見「飴細工に挑戦」 楽しく不思議な飴細工に挑戦しましょう
2月11日 自分らしくスローライフ　いざと

いう備え
我が子から「言っておいてくれれば」とならない
ように「ノート」に書いてみましょう

3月3日 修了式・記念講演 猪名川町の神社本殿のすばらしい意匠

　

充
実
し
た
人
生
と
豊
か
な
知
識
の
習
得
、
ま
た
、
新

し
い
出
会
い
の
場
と
し
て
、
生
涯
学
習
カ
レ
ッ
ジ
「
リ

バ
グ
レ
ス
猪
名
川
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

一
年
を
通
じ
て
仲
間
達
と
一
緒
に
、
楽
し
く
ひ
と
つ

の
こ
と
に
つ
い
て
学
び
、
専
門
的
な
知
識
を
習
得
し
ま

せ
ん
か
。 受講生

を募集
2011猪名川町
生涯学習カレッジ

　

平
成
23
年
度
の
「
リ
バ
グ
レ

ス
猪
名
川
」
で
は
、
豊
富
な
見

識
あ
る
講
師
陣
を
迎
え
、「
歴

史
と
文
化
学
」
と
「
く
ら
し
と

環
境
学
」
の
２
つ
の
コ
ー
ス
を

開
講
し
ま
す
。
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・
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な
お
、
リ
バ
グ
レ
ス
猪
名
川

で
は
、
５
月
14
日
、
７
月
16
日
、

３
月
３
日
に
オ
ー
プ
ン
講
座

（
下
表
参
照
）を
開
催
し
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
受
講
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
家
族
や
友
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を
お
誘
い
の
う
え
、
ぜ
ひ
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加
く
だ
さ
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（
５
月
14
日
・
３

月
３
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は
式
典
終
了
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午
後

２
時
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分
〜
同
４
時
）。 リ

バ
グ
レ
ス
猪
名
川
で
学
び
と
出
会
い
を

Aコースの日程（全15回）
月　日 講座など 内　　　容
5月14日 入学式・記念講演 「がんばらない」宣言～スローライフで行こう～
5月21日 遺跡が語る弥生時代の社会 遺跡などの調査研究により生活・文化を考える
6月4日 古墳から見る地域の交流 古墳の築造、出土品から地域交流を探ります
6月18日 古代の瀬戸内交通と難波 大陸諸国の交通における瀬戸内交通の意義
7月2日 猪名川流域と古代の王宮 倭王権の直接的な支配が及ぼす猪名川流域
7月16日 オープン講座 古代びとの生活と食事情
9月3日 兵庫県の歳事習俗と猪名川町の民俗 県下の祭りや年中行事と本町に残る民俗行事
9月17日 古代の婚姻と美女伝承 古事記・風土記に見る美女伝承と婚姻について
10月1日 地名の由来とクニの成り立ち 古代の猪名川流域にあった地名について
10月15日大王即位と八十島祭 八十島祭による難波、大阪湾の文化について
11月5日 災害と古代国家 古代の災害における国家の対応
11月19日阪神間の行基伝承 行基上人の阪神間における社会事業
1月14日 法道仙人伝承 法道仙人伝承の中身について考察
1月28日 古代国家の終焉と蝦夷の反乱 古代社会から中世社会への転換を考察
3月3日 修了式・記念講演 猪名川町の神社本殿のすばらしい意匠

歴
史
と
文
化
学
（
Ａ
）
コ
ー
ス

　

講
座
で
は
、
歴
史
の
中
に
、
人
々
の
楽
し
み
方
や
生
活
を
見

つ
め
、
生
き
る
こ
と
の
楽
し
さ
を
考
え
ま
す
。

　

私
達
の
住
む
猪
名
川
町
の
歴
史
や
文
化
も
、
日
本
の
歴
史
全

体
の
影
響
を
受
け
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
長
い
日
本
の
歴
史

を
猪
名
川
流
域
や
阪
神
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も
関
連
付
け
て
探
り
ま
す
。
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講
座
で
は
、
私
た
ち
の
身
の
回
り
の
生
活
を
見
直
し
、
考
え

な
が
ら
暮
ら
す
こ
と
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

　

ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
と
は
ど
ん
な
生
活
な
の
か
、
ど
う
し
た
ら
ス

ロ
ー
ラ
イ
フ
を
実
現
で
き
る
の
か
。
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
は
一
人
ひ

と
り
の
生
き
方
を
輝
か
せ
る
ス
タ
イ
ル
で
す
。

▲昨年度の現地学習「インスタントラーメン発明記念館」
で受講する様子
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