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18
年
前
の
平
成
11
年
７
月
、
初
め
て

の
集
会
で
古
布
の
小
物
作
り
を
し
ま
し

た
。
そ
れ
は
か
わ
い
い
小
銭
入
れ
だ
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。
以
来
ず
っ
と
活
動
を

続
け
て
お
り
ま
す
。

　

発
足
の
き
っ
か
け
は
、
婦
人
会
が
な
く

な
っ
た
島
地
区
で
、「
転
入
し
て
き
た
方

も
一
緒
に
同
世
代
の
女
性
を
中
心
に
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
た
い
」
と
、

地
域
で
話
し
合
っ
た
こ
と
で
し
た
。

　

色
々
な
規
約
や
会
則
に
し
ば
ら
れ
な
い

で
、
自
由
で
勝
手
気
ま
ま
な
活
動
を
し
た

い
と
い
う
意
味
の
「
わ
が
ま
ま
会
」
と
い

う
名
称
に
し
ま
し
た
。
今
も
出
入
り
自

由
、
地
区
限
定
な
し
の
気
ま
ま
会
で
す
。

　

主
な
活
動
は
、
島
公
会
堂
で
の
月
１
回

の
手
芸
や
絵
手
紙
作
り
で
す
。
古
紙
や
古

布
で
一
閑
張
り
作
り
や
柿
渋
染
め
、
布
草

履
作
り
、
そ
の
他
知
恵
を
絞
っ
て
小
さ
な

お
雛
さ
ん
や
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー
ナ
メ
ン
ト

な
ど
も
作
り
ま
し
た
。
毎
回
、
50
代
か
ら

80
代
ま
で
の
十
数
名
が
集
い
、
そ
れ
ぞ
れ

が
得
意
な
こ
と
を
教
え
合
っ
て
い
ま
す
。

寄
り
集
っ
た
ら
い
ろ
ん
な
ア
イ
デ
ア
が
出

る
の
で
、
常
に
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
て

い
ま
す
。
細
か
い
作
業
も
み
ん
な
で
「
目

が
見
え
な
い
」
な
ど
と
笑
い
あ
い
な
が
ら

進
め
ま
す
。

　

昨
年
11
月
の
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
の
日
に
は
、

島
公
会
堂
で
作
品
を
展
示
し
た
り
、
今
年

の
「
静
思
館
お
ひ
な
ま
つ
り
」
で
は
皆
で

作
っ
た
尾お

な
が
ど
り

長
鶏
（
右
写
真
）
を
展
示
し
た

り
し
ま
し
た
。
ま
た
、「
里
の
家
」
で
の
新

年
の
食
べ
会
も
恒
例
と
な
り
ま
し
た
。

　

わ
が
ま
ま
会
の
一
番
の
楽
し
み
・
喜
び

は
、
仲
間
と
の
お
し
ゃ
べ
り
と
、
作
品
を

作
り
上
げ
る
こ
と
。
今
後
は
地
味
な
が
ら

も
さ
ら
に
輪
を
広
げ
て
長
く
続
け
て
い
け

る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

代
表　

西
山
さ
ん
（
☎
７
６

９
・
０
６
２
３
）

※「瞬」の掲載希望者・団体を随時募集中。詳細は町ホームページの募集情報を参照してください。

※いずれも作品の制作時は 5 年生

つつじが丘小学校

◀
羽
の
模
様
に
こ
だ
わ
っ

て
、
色
ん
な
種
類
の
彫
刻
刀

を
組
み
合
わ
せ
て
彫
り
ま
し

た
。

片か
た
も
と本 

空く
う
が嘩
さ
ん
（
６
年
）

◀
「
読
」
と
い
う
字
の
右
側

の
部
分
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
書

き
ま
し
た
。

相あ
い
た
に谷 

心こ
こ
あ温
さ
ん
（
６
年
）

▶
ハ
チ
ド
リ
を
ほ
り
ま
し

た
。
細
か
い
と
こ
ろ
や
丸
い

と
こ
ろ
の
も
よ
う
を
工
夫
し

ま
し
た
。

野の

ぎ木 
慎し

ん
た
ろ
う

太
郎
さ
ん
（
６
年
）

▶
「
成
長
」
と
い
う
字
を
大

き
く
力
強
く
書
き
ま
し
た
。

永な
が
い井 

碧は

く空
さ
ん
（
６
年
）

わがまま会
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ポ
ケ
ッ
ト

　
募
　
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

図
　
書
　
館

消
費
生
活

？
の
相
談
室

え
!?
ホ
ン
マ
!?

子
　
育
　
て

健
康
づ
く
り

私
の

　
オ
ス
ス
メ

　

猪
名
川
町
の
メ
タ

セ
コ
イ
ア
並
木
が
ど

こ
に
ど
れ
だ
け
あ
る

か
は
分
か
り
ま
せ
ん

が
、
私
の
住
ま
い
の

近
く
に
あ
る
「
松
尾

台
の
メ
タ
セ
コ
イ
ア

並
木
」を
紹
介
し
ま
す
。

　

メ
タ
セ
コ
イ
ア
は

曙あ
け
ぼ
の
す
ぎ
杉
と
も
言
わ
れ
、

日
本
で
は
１
０
０
万
～
３
０
０
万
年

前
頃
ま
で
は
た
く
さ
ん
生
え
て
い
た

ら
し
く
、
化
石
で
発
見
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

１
９
４
６
年
に
中
国
四し

せ
ん
し
ょ
う

川
省
で
自

生
種
が
発
見
さ
れ
、
化
石
時
代
か
ら

あ
ま
り
進
化
し
て
い
な
い
こ
と
か

ら
、
生
き
た
化
石
と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。

　

日
本
に
は
、
１
９
４
９
年
に
皇
室

が
挿
し
木
と
種
子
を
譲
り
受
け
、
全

国
に
広
ま
っ
た
と
の
こ
と
で
す
。

　

樹
形
は
き
れ
い
な
円
錐
形
の
針
葉

樹
で
端
正
な
姿
は
美
し
く
、
落
葉
性

の
針
葉
樹
で
秋
に
は
紅
葉
し
、
短
枝

ご
と
落
下
し
ま
す
。
落
下
し
た
葉
っ

ぱ
が
周
り
を
絨じ

ゅ
う
た
ん毯
の
よ
う
に
敷
き
詰

め
る
、
こ
れ
も
情
緒
あ
ふ
れ
る
情
景

を
醸
し
出
し
ま
す
。

　

メ
タ
セ
コ
イ
ア
並
木
と
し
て
最
も

有
名
な
の
は
、
滋
賀
県
高
島
市
マ
キ

ノ
町
の
並
木
で
す
。
マ
キ
ノ
高
原
ス

キ
ー
場
に
向
け
て
、
約
５
０
０
本

が
ま
っ
す
ぐ
に
２
・
４
㎞
も
続
く
の

は
壮
観
で
、
新
・
日
本
の
街
路
樹

１
０
０
景
（
読
売
新
聞
社
）
に
選
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
紹
介
す
る
松
尾
台
の

メ
タ
セ
コ
イ
ア
並
木
は
、
昭
和
50
年

頃
に
歩
道
の
脇
に
、
約
１
０
０
ｍ
に

渡
り
2
ｍ
間
隔
で
49
本
植
樹
さ
れ
た

も
の
で
す
。
約
40
年
を
経
て
樹
高
は

10
～
15
ｍ
、
幹
回
り
も
40
～
１
１
０

cm
に
成
長
し
て
い
ま
す
が
成
木
は
30

ｍ
以
上
に
も
な
り
ま
す
。

　

小
規
模
な
が
ら
も
、
四
季
ご
と
に

姿
を
変
え
、
季
節
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
松
尾
台
の

メ
タ
セ
コ
イ
ア
並
木
、
素
敵
で
す
の

で
散
歩
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
？
た
だ
し
、
住
宅
そ
ば
で
す
の
で

お
静
か
に
お
願
い
し
ま
す
！

今月の担当ガイド

尾
お ざ き

﨑 幸
ゆ き お

雄さん

 ～猪名川町観光ボランティアガイドが案内～

▶町観光ボランティアガイドの申込・問合せ　産業観光課　☎ 766 － 8709

松尾台のメタセコイア並木

▶問合せ　☎767ー8600

【下処理方法】
　アクが強い野菜なのでアク抜きのため、鍋にわら
びと重曹を入れ熱湯を注ぎ、一晩（半日）ほど浸け
置いてください。
【保存方法】
　アク抜きしたわらびを水に浸した状態で冷蔵庫に
入れ、毎日水を換えれば一週間ほど保存できます。
ただし、風味と食感は徐々に落ちるので注意！

《5 月のイベント》
木喰そばまつり　4日（木）・5日（金）10：00～
十割そばの手打ち実演・販売、三木刃物研ぎ・販売
海産物の販売など

今月のピックアップ野菜

わらび（道の駅での入荷時
期4月下旬～5月中旬ごろ）
　シダの一種で、若芽の部
分を春の山菜として食用に
します。わらびの根にはデ
ンプンが多く含まれており、わらび餅の原料とな
るわらび粉が作られます。
【選び方】
　産毛がたくさん付いているもの、全体的に太く
て短いものを選びましょう。葉先が開いていなく
て巻きがしっかりしたものの方が良質です。

5 月の主な出荷野菜　生しいたけ、ほうれん草、
小松菜、ネギ、菜の花、いちご、たけのこ、わら
び、のらぼうな、クレソン　など

 メタセコイア並木

日生中央駅
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冬の木立 雪化粧

秋の紅葉


