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情
報

　
ポ
ケ
ッ
ト

お
知
ら
せ

？
の
相
談
室

　
星
　
空

子
　
育
　
て

図
　
書
　
館

健
康
づ
く
り

私
の

　
オ
ス
ス
メ

▽
掲
載
範
囲　

カ
バ
ー
前
面
・
裏

面
な
ど
※
詳
細
は
同
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

▽
掲
載
料　

１
誌
千
円
／
月

▽
申
込
・
問
合
せ　

同
館
の
窓

口
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
、
必
要
事
項
を
記
入
し
同

館
（
☎
７
６
６
・
３
２
３
８
、
F

７
６
６・
８
３
４
５
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttps://www5.town.

inagawa.hyogo.jp/

）

　

町
で
は
、
日
本
レ
ッ
ド
デ
ー
タ

ブ
ッ
ク
の
絶
滅
危
惧
種
Ⅱ
類
で
あ

る
メ
ダ
カ
（
黒
メ
ダ
カ
）
の
里
親

を
募
集
し
ま
す
。

▽
対
象　

次
の
要
件
を
す
べ
て
満

た
す
世
帯　

①
町
内
に
在
住　

②

「
希
少
生
物
の
種
の
保
存
」
と
「
家

庭
で
で
き
る
身
近
な
環
境
学
習
」

と
い
う
趣
旨
に
賛
同
で
き
る
人　

③
「
メ
ダ
カ
の
学
校
入
校
式
お
よ

び
飼
育
講
習
会
（
時
期
未
定
1
日

間
開
催
）」
を
受
講
で
き
る
人　

④
水
槽
な
ど
を
持
ち
、
メ
ダ
カ
を

飼
育
・
繁
殖
で
き
る
人

▽
定
員　

30
世
帯
（
多
数
抽
選
）

▽
そ
の
他　

11 

月
3 

日
開
催
の

い
な
が
わ
ま
つ
り
の
「
町
環
境
住

民
会
議
」
ブ
ー
ス
で
午
後
2
時
よ

り
抽
選
・
発
表
。
な
お
、
定
員

に
満
た
な
い
場
合

は
、
同
ブ
ー
ス
で

追
加
募
集
を
行
う

予
定

▽
申
込
・
問
合
せ

　

往
復
ハ
ガ
キ
に

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
・
世
帯
構
成
を
記
入

し
、
10 

月
25
日 

ま
で
に
都
市
環

境
課
（
☎
７
６
６
・
８
７
０
４
、

〒
６
６
６
・ 

０
２
９
２
住
所
記
入

不
要
、
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

よ
り
電
子
申
請
）

　

現
在
、
臨
時
福
祉
給
付
金
・
子

育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
の
申

請
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。
対
象

と
思
わ
れ
る
人
で
申
請
を
し
て
い

な
い
場
合
は
、
お
早
め
に
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
細
は
広
報
い
な
が
わ
７
月
号
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

臨
時
給
付
金
対
策
室

（
☎
７
６
６・
８
８
８
６
）

　

阪
神
間
都
市
計
画
道
路
一
庫
紫

合
線
の
変
更
案
を
10
月
17
日
か
ら

31
日
ま
で
、
県
都
市
計
画
課
ま
た

は
町
都
市
環
境
課
で
縦
覧
し
ま

す
。
住
民
ま
た
は
利
害
関
係
の
あ

る
人
で
、
変
更
案
に
意
見
の
あ
る

場
合
は
、
縦
覧
期
間
中
に
県
知
事

へ
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ 　
県
都
市
計
画
課
施
設

班
（
☎
０
７
８
・
３
６
２
・
４
３
０

７
）、
町
都
市
環
境
課
（
☎

７
６
６
・
８
７
０
４
）

　

道
路
、
歩
道
へ
の
枝
の
張
り
出

し
や
生
垣
な
ど
が
原
因
で
事
故
が

発
生
し
た
場
合
に
は
、
当
該
樹
木

の
所
有
者
な
ど
が
賠
償
責
任
を
問

わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

私
有
地
か
ら
道
路
上
に
張
り
出

し
て
い
る
樹
木
は
、
町
で
は
勝
手

に
伐
採
で
き
な
い
た
め
、
所
有
者

が
伐
採
や
枝
払
い
を
す
る
な
ど
、

適
切
な
管
理
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

建
設
営
繕
課
（
☎

７
６
６
・
８
７
０
５
）　

▽
と
き　

12
月
１
日
（
月
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

消
防
本
部
１
階
会
議

室▽
対
象
者　

収
容
人
員
３
０
０
人

以
上
の
特
定
防
火
対
象
物
の
防
火

管
理
者
で
平
成
22
年
３
月
31
日
以

前
に
新
規
講
習
ま
た
は
再
講
習
を

修
了
さ
れ
た
人

▽
受
講
料　

１
５
０
０
円

▽
受
付
期
間　

10
月
１
～
10
日

▽
問
合
せ　

同
本
部
予
防
担
当

（
☎
７
６
６
・
０
１
１
９
）

　

松
尾
台
校
区
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
で
は
、
う
ぐ
い
す
池
公
園
（
松

尾
台
地
区
内
）
が
よ
り
安
ら
ぎ
の

あ
る
交
流
広
場
と
な
る
よ
う
活
動

し
て
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

▽
と
き　

10
月
18
日
（
土
）
午
前

10
時
～
午
後
3
時

▽
と
こ
ろ　

同
公
園
内

▽
内
容　

①
公
園
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

に
関
す
る
「
野
外
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
」　

②
樹
木
を
切
る
こ
と
に
つ

い
て
考
え
よ
う
「
正
樹
造
園
に

よ
る
実
際
の
間

伐
作
業
」　

③
そ

の
他
（
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
、
ホ
ッ

ト
コ
ー
ナ
ー
、

リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク

マ
ー
ケ
ッ
ト
）
※
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ

ク
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
出
店
を
希
望
さ

れ
る
人
の
「
場
所
」
の
提
供
の
み

▽
申
込
み　

不
要

▽
問
合
せ　

同
協
議
会
（
F

７
４
１・５
１
７
２
）

▽
と
き 　
10
月
２
・
16
日
、
い
ず
れ

も
木
曜
日
、
午
前
10
時
～
正
午

▽
と
こ
ろ　

社
会
福
祉
会
館

▽
入
会
資
格　

町
内
在
住
の
60
歳

以
上
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

▽
問
合
せ　

同
セ
ン
タ
ー
（ 

☎

７
６
６
・
８
６
８
６
）

　

農
地
を
貸
し
た
い
農
家
（
出
し

手
）
か
ら
、
農
地
中
間
管
理
機
構

が
借
り
受
け
、
意
欲
あ
る
担
い
手

（
受
け
手
）
に
貸
し
付
け
ま
す
。

　

担
い
手
が
耕
作
す
る
農
地
の
集

積
や
集
約
化
を
促
進
し
ま
す
。

▽
内
容　

◆
借
受
を
希
望
す
る
人

（
受
け
手
）
＝
事
前
登
録
が
必
要
。

毎
年
６
月
頃
、
12
月
頃
に
募
集
を

行
い
ま
す
。「
農
用
地
等
借
受
希

望
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
町
産
業
観
光
課
ま
た
は
阪
神

農
地
管
理
事
務
所
へ
提
出
。　

◆
貸
付
を
希
望
す
る
人
（
出
し

手
）
＝
「
農
用
地
等
貸
付
希
望
申

込
書
」
を
町
産
業
観
光
課
へ
提

出
。
申
込
み
は
随
時
受
付
。
な
お
、

機
構
が
借
受
け
る
基
準
は
、
①
農

業
振
興
地
域
内
の
農
地　

②
借
受

期
間
は
10
年
以
上
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
兵
庫
み
ど
り
公
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
。

▽
問
合
せ　

同
事
務
所
（
☎

０
７
９・
５
６
２・
８
８
４
６
）、
同

課
（
☎
７
６
６・８
７
０
９
）

　

不
動
産
売
買
な
ど
重
要
な
取
引

を
し
た
り
遺
言
を
残
し
た
り
す
る

と
き
は
、
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め

公
正
証
書
の
作
成
を
お
勧
め
し
ま

す
。
公
正
証
書
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
は
最
寄
り
の
公
証
役
場

へ
。
相
談
は
無
料
で
す
。

▽
問
合
せ　

伊
丹
公
証
役
場
（
☎

７
７
２
・
４
６
４
６
）

　
「
や
さ
し
さ
が
必
ず
と
ど
く
赤

い
羽
根
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
町
共

同
募
金
委
員
会
が
、
戸
別
・
法
人
・

学
校
・
街
頭
な
ど
で
赤
い
羽
根
共

同
募
金
運
動
を
行
い
ま
す
。
今
年

も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

同
委
員
会
（
☎

７
６
６
・
１
２
０
０
）

▽
と
き　

10
月
31
日
（
金
）
午
後

2
時
～
3
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

ゆ
う
あ
い
セ
ン
タ
ー

▽
内
容　

健
康
寿
命
を
延
ば
す
食

生
活
の
コ
ツ
～
今
話
題
の
ロ
コ
モ

テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
も
交
え
て
～

▽
講
師　

林
直
哉
さ
ん
（
市
立
川

西
病
院　

栄
養
管
理
室
主
査　

管

理
栄
養

士
）、
茶

谷
友
佳
子

さ
ん
（
町

社
会
福
祉

協
議
会　

理
学
療
法

士
）

▽
定
員　

20
人
程
度

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
・
問
合
せ　

10
月
25

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
☎

７
６
６
・
１
２
０
０
）

　
募
　
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

　
「
町
立
図
書
館
雑
誌
オ
ー
ナ
ー

制
度
実
施
要
綱
」
に
基
づ
き
、
広

告
主
を
募
集
し
ま
す
。

　

図
書
館
の
雑
誌
カ
バ
ー
へ
の
広

告
を
活
用
し
て
、
住
民
の
皆
さ
ん

に
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
。

▽
募
集
内
容　

館
内
閲
覧
を
し
て

い
る
最
新
号
の
雑
誌
の
ビ
ニ
ー
ル

カ
バ
ー
に
広
告
を
掲
載

▽
募
集
期
間　

随
時　

第
２
回
う
ぐ
い
す
池
公
園
テ
ク

テ
ク
ま
つ
り
開
催

図
書
館
雑
誌
オ
ー
ナ
ー
事
業
者

− 10−

「
メ
ダ
カ
の
学
校
２
０
１
４
in

猪
名
川
」
参
加
者

健
康
づ
く
り
講
演
会

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

道
路
上
に
張
り
出
し
て
い
る
樹

木
伐
採
の
お
願
い

甲
種
防
火
管
理
再
講
習
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
入
会
説
明
会

農
地
の
借
受
希
望
者
の
募
集
と
貸

付
希
望
者
の
受
付
開
始

10
月
1
～
7
日　
公
証
週
間

臨
時
福
祉
給
付
金
・
子
育
て
世
帯

臨
時
特
例
給
付
金
申
請
受
付
中

阪
神
間
都
市
計
画
道
路
一
庫
紫

合
線
の
変
更
案
の
縦
覧

税金 ・ 保険料の口座振替申し込みが便利になります

　10 月 1 日から新たな「口座振
替受付サービス」を開始しました。
これは、金融機関のキャッシュカー
ドだけで口座振替の申し込みがで
きるサービスです。金融機関の営
業時間外でも役場窓口で申し込み
でき、スピーディーで簡単です。
▷利用可能な金融機関
池田泉州銀行、ゆうちょ銀行（10
月 6 日から）、三菱東京 UFJ 銀行、
三井住友銀行、りそな銀行、みず
ほ銀行、近畿大阪銀行、みなと銀
行、関西アーバン銀行、尼崎信用
金庫（10 月 2 日から）※兵庫六
甲農業協同組合は利用不可。※従
来どおり、金融機関の窓口での申
し込みも継続して行います。

▷利用できる税（科）目
国民健康保険税、町県民税、固定資
産税・都市計画税、軽自動車税、介
護保険料、後期高齢者医療保険料
▷申込みに必要なもの
キャッシュカード（手続時に暗証
番号の入力が必要）、利用したい
税（科）目のわかるもの ( 被保険
者証・納税（入）通知書など )
▷申込み受付場所
住民保険課、税務課、日生・六瀬
連絡所
▷申込みにあたっての注意事項
カードの種類によっては取り扱い
できない場合があります（クレ
ジット機能付きカード、生体認証
IC カードなど）。

②キャッシュカードを専用端
末機で読み取り、暗証番号を
入力します。 * * * *

7 8 9
4 5 6
1 2 3

0

③確認書にサインします。

サイン

終了！

Cash  Card

①口座振替受付
票に、氏名・住
所などを記入し
ます。

口座振替受付票

文部科学大臣表彰を受賞

福
ふ く だ

田 房
ふ さ お

雄さん
（木津・71 歳）

　長年にわたりスポーツ推進
委員として各種スポーツの実践
指導など、地域スポーツの向上
と発展に寄与され、現在も活躍
されており、今回その功績が認
められ受賞されました。

スポーツ推進委員功労者

【申込・問合せ】　住民保険課 ( ☎ 766 － 8700)
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情
報

　
ポ
ケ
ッ
ト

お
知
ら
せ

？
の
相
談
室

　
星
　
空

子
　
育
　
て

図
　
書
　
館

健
康
づ
く
り

私
の

　
オ
ス
ス
メ

　
募
　
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

？
の
相
談
室

　
星
　
空

　

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情

で
自
分
の
家
庭
で
暮
ら
せ
な
い
子

ど
も
達
を
家
庭
に
引
き
取
っ
て
、

深
い
愛
情
と
ま
ご
こ
ろ
を
込
め

て
、
養
育
し
て
い
た
だ
く
人
の
こ

と
で
す
。

●
里
親
さ
ん
に
は
、
こ
ど
も
家
庭

セ
ン
タ
ー
や
里
親
支
援
専
門
相
談

員
・
里
親
会
な
ど
が
支
援
し
ま

す
。

●
養
育
費
用
は
里
親
手
当
な
ど
と

し
て
支
払
わ
れ
ま
す
。

▽
問
合
せ　

川
西
こ
ど
も
家
庭
セ

ン
タ
ー
（
川
西
市
火
打
１
・
22
・

８
☎
７
５
６
・
６
６
３
３
）

　

里
親
制
度
は
、
保
護
を
必
要
と

す
る
子
ど
も
達
に
重
要
な
支
援
で

す
が
、
広
く
社
会
全
般
に
認
識
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
里
親
家
庭

に
つ
い
て
知
り
、
考
え
ま
せ
ん

か
？

▽
と
き　

10
月
25
日
（
土
）
午
後
2

～
4
時
（
午
後
1
時
30
分
開
場
）

▽
と
こ
ろ　

伊
丹
市
立
産
業
・
情

報
セ
ン
タ
ー
（
伊
丹
商
工
会
議
所

４
階
）

▽
内
容　

①
里
親
制
度
説
明
会

②
講
演
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ー
ア

セ
ッ
ト
代
表　

渡
邊
守
さ
ん
）
③

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▽
そ
の
他　

①
事
前
申
込
不
要　

②
保
育
（
無
料
）
を
利
用
さ
れ
る

場
合
は
要
予
約

▽
問
合
せ　

子
そ
だ
て
サ
ポ
ー
ト

ひ
か
り
（
☎
０
７
９
７
・
８
１
・
２

７
７
５
）

▽
と
き　

10
月
22
日
（
水
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分
（
受
付
＝

午
後
１
時
～
）

▽
と
こ
ろ　

ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ

６
階
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
２

▽
演
題　
「
子
ど
も
の
急
病
で
あ

わ
て
な
い
た
め
に
」

▽
講
師　

中
村
肇
さ
ん
（
阪
神
北

広
域
救
急
医
療
財
団
理
事
長
）

▽
定
員　

先
着
１
２
０
人

▽
申
込
・
問
合
せ　

10
月
15
日

ま
で
に
こ
ど
も
家
庭
応
援
団
（
川

西
・
猪
名
川
）
薮
内
さ
ん
（
☎
・

F
７
９
３
・
０
１
３
８
）　

　

ひ
と
り
親
家
庭
ま
た
は
こ
れ
に

準
ず
る
家
庭
の
人
を
対
象
に
、
弁

護
士
に
よ
る
裁
判
を
前
提
と
し
た

法
律
相
談
を
行
い
ま
す
。

▽
と
き　

11
月
６
日
（
木
）

▽
と
こ
ろ　

宝
塚
市
福
祉
事
務
所

▽
申
込
・
問
合
せ　

10
月
１

～
23
日
ま
で
に
母
子
自
立
支

援
員
（
阪
神
北
県
民
局
内
☎

０
７
９
７
・
８
３
・
３
１
４
２
）

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

に
使
わ
れ
ま
す
。
収
益
金
は
発
売

実
績
な
ど
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
る

た
め
、
ぜ
ひ
県
内
の
宝
く
じ
売
り

場
で
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

▽
発
売
期
間　

９
月
19
日
（
金
）

～
10
月
10
日
（
金
）

▽
問
合
せ　

公
益
財
団
法
人
兵

庫
県
市
町
村
振
興
協
会
（
☎

０
７
８
・
３
２
２
・
１
１
５
１
）

　

震
災
の
教
訓
を
踏
ま
え
、
わ
が

家
の
安
全
性
を
確
認
す
る
た
め
、

簡
易
耐
震
診
断
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
今
年
度
よ
り
診
断
費

用
を
無
料
化
し
ま
し
た
の
で
ぜ
ひ

受
診
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前

に
建
築
さ
れ
た
住
宅
な
ど
（
過
去
に

実
施
し
た
「
わ
が
家
の
耐
震
診
断
推

進
事
業
」
を
受
け
た
人
は
対
象
外
）

▽
診
断
費　

無
料

▽
注
意　

申
請
が
な
い
の
に
突
然

耐
震
診
断
員
が
お
宅
に
訪
問
し
て

診
断
を
行
う
こ
と
は
、
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん

▽
申
込
・
問
合
せ　

都
市
環
境

課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
載
し
同
課
（
☎

７
６
６
・
８
７
０
４
）

　

一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を

し
た
場
合
は
、
国
土
利
用
計
画
法

の
定
め
に
よ
り
契
約
を
締
結
し
た

日
か
ら
起
算
し
て
２
週
間
以
内
に

町
を
経
由
し
て
県
知
事
に
届
け
出

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

▽
届
出
が
必
要
な
面
積　

市
街
化
区

域
＝
２
千
㎡
以
上
、
市
街
化
調
整
区

域
＝
５
千
㎡
以
上

▽
問
合
せ　

県
都
市
政
策
課
（
☎

０
７
８
・
３
４
１
・
７
７
１
１
）、

都
市
環
境
課
（
☎
７
６
６
・
８
７

０
４
）

　

10
月
上
旬
～
12
月
中
旬
ま
で
、
外

壁
な
ど
の
改
修
工
事
が
行
わ
れ
ま
す

が
、
日
生
連
絡
所
・
公
民
館
・
図
書
室

は
平
常
通
り
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　
日
生
住
民
セ
ン
タ
ー（
☎

７
６
６・
１
４
２
１
）

《
保
健
セ
ン
タ
ー
よ
り
》

▽
対
象
者　

本
町
に
住
民
票
が
あ

る
人
で
、
接
種
時
に
次
の
い
ず
れ

か
の
用
件
を
満
た
す
人　

①
満
65

歳
以
上　

② 

満
60
歳
以
上
65
歳

未
満
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の

機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
害

を
有
す
る
人
（
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
ま
た
は
同
程
度
の
診
断
書
の

所
持
者
）

※
他
市
町
村
で
接
種
を
希
望
す
る

人
は
、
必
ず
接
種
１
週
間
前
ま
で

に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
申
請
が
必

要
。接
種
後
の
申
請
は
、受
付
不
可
。

▽
期
間　

10
月
15
日
～
平
成
27
年

１
月
31
日

▽
自
己
負
担　

千
円
（
町
内
で
接

種
す
る
場
合
の
み
）

▽
指
定
医
療
機
関　

平
成
26
年
度

健
康
づ
く
り
年
間
予
定
表
６・
７

ペ
ー
ジ
の
予
防
接
種
「
高
」
の
欄

に
「
○
」
が
あ
る
医
療
機
関

▽
接
種
方
法　

事
前
に
指
定
医
療

機
関
へ
予
約
し
、
接
種
を
受
け
る

　

10
月
1
日
か
ら
予
防
接
種
法
の
改

正
に
よ
り
、
定
期
の
予
防
接
種
と
し

て
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
水
痘
ワ
ク
チ
ン

▽
対
象　

本
町
に
住
民
票
が
あ
る

１
～
３
歳
未
満
児
（
※
１
）

▽
経
過
措
置　

平
成
26
年
度
に
限

り
、
３
～
5
歳
未
満
児
も
対
象
に

な
り
ま
す
（
※
２
）

▽
回
数　

※
１
で
任
意
接
種
を
受

け
た
こ
と
の
な
い
場
合
は
2
回
、

1
回
接
種
し
た
場
合
は
1
回
、
2

回
接
種
済
の
場
合
は
対
象
外

※
２
で
接
種
歴
の
な
い
場
合
は
1

回
、
任
意
接
種
を
1
回
以
上
接
種

し
て
い
る
場
合
は
対
象
外

※
い
ず
れ
も
水
痘
に
か
か
っ
た
場

合
は
、
対
象
外

◆
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

▽
対
象
者　

本
町
に
住
民
票
が
あ

り
、
平
成
26
年
度
中
に
次
の
用
件

を
満
た
す
人　

①
65
歳
、
70
歳
、

75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、

１
０
０
歳
以
上
に
な
る
人　

② 

満

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
人
（
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た
は
同
程

度
の
診
断
書
の
所
持
者
）

▽
回
数　

1
回
※
今
ま
で
に
任
意

接
種
で
接
種
し
た
人
は
、
定
期
接

種
の
対
象
外

▽
自
己
負
担　

４
千
円
（
町
内
で

接
種
す
る
場
合
の
み
）

▽
接
種
方
法　

水
痘
お
よ
び
高
齢

者
の
肺
炎
球
菌
接
種
と
も
に
、
接

種
を
受
け
る
対
象
者
に
は
委
託
医

療
機
関
な
ど
の
詳
細
を
9
月
中
に

個
別
通
知
し
て
い
ま
す
。

※
水
痘
お
よ
び
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

接
種
に
関
す
る
医
療
機
関
へ
の
予

約
・
問
合
せ
は
、
10
月
1
日
以
降
に

受
付

い
ず
れ
も
▽
問
合
せ　

同
セ
ン

タ
ー
（
☎
７
６
６・
１
０
０
０
）　

　

～
お
薬
の
こ
と
、
聞
い
て
安
心

正
し
く
使
っ
て
、
健
康
に
！
～

　

薬
は
説
明
書
を
よ
く
読
み
、
正

し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。
相
談

は
、
医
師
、
薬
剤
師
な
ど
専
門
家

に
し
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
も
里
親
に　

～
家
庭
の

ぬ
く
も
り
を
求
め
て
い
ま
す
～

母
子
家
庭
等
特
別
相
談
事
業

（
巡
回
相
談
）
の
実
施

「
子
育
て
」
を
と
も
に
考
え
る

講
演
会

あ
な
た
の
家
は
地
震
に
大
丈
夫

で
す
か
？

10
月
31
日
が
納
期
限
で
す

●
町
県
民
税
（
３
期
）

●
国
民
健
康
保
険
税
（
４

期
）

●
介
護
保
険
料
（
５
期
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

（
４
期
）

ま
ち
づ
く
り
に
役
立
つ
オ
ー

タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
縁
で
結
ば
れ
た
家
族
～
里
親

家
庭
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」

日
生
中
央
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
の
改
修

工
事

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種

10
月
17
～
23
日　

　
　
　
　
　
　
薬
と
健
康
の
週
間

土
地
取
引
の
届
出
が
必
要
で
す

水す
い
と
う痘
（
み
ず
ぼ
う
そ
う
）
と
高

齢
者
肺
炎
球
菌
の
定
期
予
防
接

種
が
開
始

地区名 10月 11月 12月

肝 川･猪 渕
銀 山･広 根 1・2 4 1

上野･柏梨田 3 5 2

紫 合
猪 名 川 荘 苑 6・7 6・7 3・4

原 ･ 民 田 8 10 5
上 阿 古 谷
下 阿 古 谷 8 10 5

北野･南田原 9 11 8
北 田 原 9 11 8
万 善･槻 並 10 12 9
木 津･東 山 14 13 10
木 津 上 14 13 10
木 間 生
杤 原･林 田 15・16 14 11

笹 尾 17 17 12
清水･清水東 20・21 18 15・16
仁 頂 寺･島 22 19 17
鎌 倉 23 20 18

杉 生 24
27・28

21
25・26

19
22・24

西 畑･柏 原 29
30・31 27・2825・26

※日程が前後することがあります。
従量制での汲み取りをされいる人は、
同センターに予約が必要です

10 月から 12 月のし尿収集日程 し
尿
収
集
契
約
の
更
新

　

対
象
者
に
は
手
続
き
の
納
付

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
世
帯

人
数
に
変
更
が
な
け
れ
ば
、
最

寄
の
金
融
機
関
に
て
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。
人
数
変
更
が
あ
る

場
合
は
、
納
入
金
額
を
変
更
し

ま
す
の
で
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

し
尿
収
集
に
は
、
定
額
制
と
従

量
制
の
二
つ
が
あ
り
ま
す
。

【
定
額
制
】
一
般
家
庭
を
対
象
に

年
間
契
約

（
平
成
26
年

11
月
１
日

～
27
年
10

月
31
日
）

の
料
金
を

前
納
し
、

毎
月
１
回

定
期
に
収

集
し
ま
す
。

【
従
量
制
】　

事
業
所
や
臨
時

で
収
集
を
希
望
さ
れ
る
時
に
電

話
で
申
し
込
み
、
そ
の
都
度
収

集
し
ま
す
。
料
金
は
、
収
集
量

に
よ
っ
て
算
定
（
10
㍑
当
た
り

１
２
０
円
）
し
ま
す
。

　

ま
た
、
町
で
は
し
尿
汲
み
取

り
か
ら
下
水
道
や
浄
化
槽
の
処

理
へ
切
替
を
推
進
し
て
い
ま

す
。
切
替
に
は
次
の
融
資
制
度

や
補
助
金
が
活
用
で
き
ま
す
。

▽
下
水
道
へ
切
替
＝
水
洗
便
所

融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
（
上
下
水

道
課
☎
７
６
６
・
８
７
１
６
）

▽
浄
化
槽
へ
切
替
＝
町
合
併
処

理
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
補
助

金
（
同
セ
ン
タ
ー
）

10
月
1
日
は
「
浄
化
槽
の
日
」

　

浄
化
槽
は
、
下
水
道
と
同
様

に
汚
水
を
処
理
す
る
こ
と
が
で

き
、
環
境
へ
の
負
担
を
少
な
く
し

ま
す
が
、
正
し
く
管
理
し
な
け

れ
ば
本
来
の
機
能
が
発
揮

で
き
ま
せ
ん
。
浄
化
槽
法

で
は
、
浄
化
槽
の
所
有
者
に
「
浄

化
槽
管
理
者
」
と
し
て
、
次
の
よ

う
な
義
務
を
課
し
て
い
ま
す
。

◆
浄
化
槽
の
保
守
点
検
と
清
掃

を
、
毎
年
、
法
律
で
定
め
ら
れ

た
回
数
行
い
、
そ
の
記
録
を
3

年
間
保
存
す
る
。

◆
毎
年
、
県
水
質
保
全
セ
ン
タ

ー
に
よ
る
法
定
検
査
を
受
け

る
。
※
こ
れ
ら
の
規
定
に
違
反

す
る
と
罰
則
（
６
カ
月
以
下
の

懲
役
ま
た
は
百
万
円
以
下
の
罰

金
）
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、
適
正
に
浄
化
槽

を
管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

　

浄
化
槽
の
保
守
点
検
お
よ
び

清
掃
は
、
許
可
を
も
っ
た
業
者

に
委
託
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
・
問
合
せ　

同
セ
ン
タ

ー
（
☎
７
６
８
・
０
８
１
８
）

定額制　料金表（年額）
1 ～ 3 人用 9,600 円
4 ～ 5 人用 15,240 円

6 人用 20,400 円
以降 1 人増で 3,360 円増
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ポ
ケ
ッ
ト

お
知
ら
せ

？
の
相
談
室

　
星
　
空

子
　
育
　
て

図
　
書
　
館

健
康
づ
く
り

私
の

　
オ
ス
ス
メ

▽
と
き　

11
月
16
日
（
日
）
午
後

1
時
～
3
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

社
会
福
祉
会
館

▽
対
象　

小
学
生
と
そ
の
家
族

▽
定
員　

先
着
10
家
族
30
人
程

度▽
参
加
費　

ひ
と
り
３
０
０
円

（
小
学
生
以
上
）　

▽
申
込
・
問
合
せ　

11
月
7
日
ま

で
に
、
①
住
所
②
電
話
番
号
③
参

加
者
全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

④
学
年
ま
た
は
年
齢
を
記
載
し
た

も
の
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
送
信
。
生
涯
学

習
課
（
☎
７
６
７
・
２
６
０
０
・

F
７
６
６・
８
９
０
４
）

▽
と
き　

11
月
15
日
（
土
）
午
前

８
時
～
午
後
５
時

▽
と
こ
ろ　

神
戸
方
面
（
グ
リ
コ

ピ
ア
神
戸
お
よ
び
キ
リ
ン
ビ
ア
パ

ー
ク
神
戸
）

▽
内
容　

リ
フ
ト
付
き
バ
ス
を
使

用
し
た
日
帰
り
工
場
見
学
旅
行

▽
定
員　

先
着
40
人

▽
対
象　

町
内
在
住
の
障
が
い
の

あ
る
人
と
そ
の
家
族

▽
参
加
費　

大
人
２
千
円
、
子
ど

も
１
５
０
０
円　
（
食
事
代
別
）

▽
申
込
・
問
合
せ　

10
月
20
日
ま

で
に
ふ
れ
あ
い
バ
ス
ツ
ア
ー
事
務

局
（
☎
７
６
６
・
２
５
９
２
、
F

７
６
６
・
０
９
０
０
）

▽
と
き　

11
月
8
日
（
土
）　

午

前
10
時
～

▽
と
こ
ろ　

文
化
体
育
館

▽
出
場
要
件　

町
内
子
ど
も
会
に

加
入
す
る
児
童
で
構
成
さ
れ
た
ド

ッ
ジ
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
※
選
手
は
１

チ
ー
ム
８
人
以
上
15
人
以
下

▽
部
門　

①
低
学
年
（
男
女
混

合
）
＝
小
学
１
年
～
２
年
生　

②

高
学
年
（
女
子
）
＝
小
学
３
年
～

６
年
生　

③
高
学
年
（
男
子
）
＝

小
学
３
年
～
６
年
生

▽
参
加
費　

１
チ
ー
ム
あ
た
り
千

円
＋
（
選
手
数
×
１
０
０
円
）

▽
募
集
期
間　

10
月
８
日
（
水
）

ま
で

▽
申
込
・
問
合
せ　

生
涯
学
習

課
（
☎
７
６
７
・
２
６
０
０
、
F

７
６
６・
８
９
０
４
）

▽
と
き　

10
月
25
日
（
土
）　

午

後
１
時
30
分
～
３
時

▽
と
こ
ろ　

ふ
る
さ
と
館
催
し
会

場▽
演
題　
「
北
摂
地
域
の
民
俗
文

化
財
に
つ
い
て
」
～
年
中
行
事
か

ら
練
り
込
み
ま
で
～

▽
講
師　

久く

げ下 

隆た
か
し史
さ
ん
（
町
文

化
財
審
議
委
員
会
副
委
員
長
）

▽
参
加
費　

１
０
０
円
（
保
険
、

資
料
代
な
ど
）　
　

▽
定
員　
先
着
30
人

▽
申
込
・
問
合
せ　

 

電
話
で
同
館

（
☎
・
F
７
６
８
・
０
３
８
９
）

？
の
相
談
室

　
星
　
空

　
募
　
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

　
募
　
集

お
知
ら
せ

「
集
ま
れ
！
い
な
が
わ　

自

然
発
見
」
～
木
の
実
で
ス
イ

ー
ツ
を
作
ろ
う
～

ふ
れ
あ
い
バ
ス
ツ
ア
ー

第
5
回
い
な
ぼ
う
杯　

チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｄ
ー
１
グ
ラ
ン
プ
リ

ふ
る
さ
と
館
歴
史
講
座

１.「かみしばいをつくって
みよう！」
▷ と き・ 内 容　 ① 10 月 19
日　ストーリーをかんがえ
てみよう　② 10 月 26 日　
レイアウトをかんがえよう
③ 11 月 9 日　色をぬってみ
よう　④ 11 月 16 日　色を
ぬって仕上げよう　⑤ 11 月
23 日　かみしばいを演じて
みよう！　※いずれも日曜
日、午後 1 時 30 分～ 4 時
▷ところ　同館工作室　
▷講師　柿本香苗さん（紙芝
居作家）　
▷対象　子どもから大人まで

（小学１年生からひとりでも
参加可。就学前の子どもは保
護者同伴）
▷ 参 加 費　500 円 程 度（ 用
紙代により変動）
▷定員　先着 15 人（町内在
住者優先）
▷持ち物　筆記用具、水彩絵
の具、水筒

2. 現代社会の講座「世界の
動きと日本の行方②」
　国際ニュースのウラ側に
あって、なかなか見えにくい
国際情勢の本質を探ります。
▷ と き・ 内 容　 ① 10 月 15
日＝朝鮮半島情勢について　
② 10 月 22 日＝中国情勢に
ついて　③ 10 月 29 日＝中

東情勢について※いずれも水
曜日、午後 2 時～ 3 時 30 分
▷ところ　同館会議室２
▷講師　葛西進司さん（元梅
花女子大学教授）
▷対象　町内在住・在勤の
18 歳以上の人
▷参加費　無料　　　　　　
▷定員　先着 30 人
3. 文学講座「源氏物語の世界
をあじわおう」
　名作『源氏物語』の光源氏
と美しい女性たちの愛憎物語
を読み解き、またこの当時の
貴族社会や日本文化について
もわかりやすく、楽しく学ん
でいきます。

▷とき・内容　① 10 月 11 日
＝光源氏の誕生と運命　② 10
月 25 日＝若紫と藤

ふじつぼのちゅうぐう

壺中宮　
③ 11 月 8 日＝須磨から明石
へ　※いずれも土曜日、午前
10 時 30 分～正午
▷ところ　同館会議室２
▷講師　伊井春樹さん（逸

い つ お う

翁
美術館館長・大阪大学名誉教
授）
▷対象　町内在住・在勤の
18 歳以上の人
▷参加費　無料　　　　　　
▷定員　先着 30 人
いずれも▷ 申 込・ 問 合 せ　
10 月 1 日から窓口または電
話で同館（☎ 766 － 8432）

中央公民館より
※いずれの講座もできるだけ
連続して受講のこと

《
木
津
総
合
会
館
よ
り
》

　

人
と
し
て
の
優
し
い
生
き
方
を

見
つ
け
る
こ
と
、
人
権
教
育
と
の

確
か
な
出
会
い
と
深
ま
り
を
自
分

の
生
き
方
に
つ
な
い
で
い
く
こ
と

な
ど
を
ね
ら
い
と
し
て
開
催
し
ま

す
。

▽
と
き
・
内
容　

左
表
の
と
お

り
、
午
後
７
～
８
時
30
分

▽
と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
視
聴
覚

ホ
ー
ル

◆
か
め
さ
ん
教
室

　

初
心
者
の
た
め
に
ゆ
っ
く
り
学

習
す
る
教
室
で
す
。

▽
と
き
・
内
容　

下
表
の
教
室
を

選
ん
で
申
込
む
（
３
教
室
ま
で
）

▽
教
材
費　

３
０
０
円
程
度

◆
こ
ど
も
パ
ソ
コ
ン
教
室

▽
と
き　

11
月
29
日
（
土
）
①
午

前
10
時
～
正
午　

②
午
後
１
時
30

分
～
同
３
時
30
分　

※
い
ず
れ
か

１
つ
を
選
ん
で
申
込
む

▽
内
容　

来
年
の
干え

と支
（
羊
）
の

イ
ラ
ス
ト
を
描
い
て
、
ワ
ー
ド
で

年
賀
状
づ
く
り
な
ど

▽
対
象　

小
学
生

▽
教
材
費　

３
０
０

円い
ず
れ
も
▽
定
員　

各
教
室
６
人

▽
受
講
料　

無
料

▽
受
付
期
間　

10
月
１
～
10
日

（
土
日
は
除
く
）
午
前
９
時
～
午

後
５
時
30
分

▽
申
込
方
法　

電
話
※
多
数
抽

選
、
受
付
期
間
終
了
後
も
定
員
に

満
た
な
い
場
合
は
申
込
み
を
受
付

け
ま
す

▽
問
合
せ　

同
館
（
☎

７
６
８
・
０
２
１
７
）

月　日 内　　　容

10 月 2 日（木）【罪を犯した人の人権】　土井照夫さん（元
町人権教育指導員）

10月16日（木）【子どもの人権】　勝井映子さん（川西市
子どもの人権オンブズパーソン）

10月30日（木）【高齢者問題とこれからのまちづくり】　
牧田満知子さん（兵庫大学教授）

11月13日（木）【男女共生・人権落語】　三遊亭楽団治さ
ん（ひょうご笑いの会事務局長）

人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー

パ
ソ
コ
ン
教
室

月 日 曜
日 内　　　　　容

10 28 火 ◎エクセルで初めての表作成

11

18 火 ◎エクセルでカレンダー作成

21 金 ◎パソコンで絵（干支）を描
こう

26 水 ◎パソコンで絵（お正月イラ
スト）を描こう

12

2 火 ◎画像やイラスト入りの年賀
状作成

22 月 ◎お正月グッズを作ろう
◆名刺（マイカード）作成

24 水 ◎エコバッグを作ろう
1 20 火 ◎デジカメとパソコンの活用

2 25 水 ◎パソコンのメンテナン
スとセキュリティー

◎ ･･･ 午前 10 時～正午
◆午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

かめさん教室開催予定表

　各教室の日頃の学習や活動の成果を展示・発表
し、地域や会員の交流を深める学習発表会を開催
します。
▷とき　10 月 26 日（日）午前 10 時～午後４時
▷ところ　木津総合会館

《展示発表》
子ども習字教室、子ども美術ラボ、英語であそぼ
クラブ、絵手紙教室、親子ふれあい教室、パソコ
ン教室、雅友会（園芸・菊作り教室）、アスナロ
俳句短歌同好会、編物教室、小原流生け花教室

学習発表会
～ 各教室での学習や活動の成果を展示・発表 ～

10:00 ～ 11：00【着付け教室】
着物から帯結びまでの披露や帯結びの体験
11:10 ～ 11:30【健康体操教室】
ダンベルやボールなどを使って、ストレッチや健
康体操の実演
11：40 ～ 12：20【太極拳同好会】
心身の健康増進を目的に練習し、カンフー体操、
簡化二十四式太極拳を発表、養血補気益寿功の
体験
13:10 ～ 13:50【フラダンス教室】
講座とサークルの合同発表です。お揃いの衣装で
楽しんで踊ります

（曲目） Hawaii Aloha,HeUi ほか
① 14：10　② 15：00【人権啓発 DVD「ヒーロー」
を上映】地域で起こる身近な人権問題に対し、地
域のつながりの大切さを学びます

実演発表プログラム　～体験してみませんか～
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情
報

　
ポ
ケ
ッ
ト

お
知
ら
せ

？
の
相
談
室

　
星
　
空

子
　
育
　
て

図
　
書
　
館

健
康
づ
く
り

私
の

　
オ
ス
ス
メ

▽
と
き　

11
月
９
日
（
日
）
午
前

９
時
～
（
雨
天
順
延
16
日
（
日
））

▽
と
こ
ろ　

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▽
参
加
資
格　

オ
ー
プ
ン(

コ
ー

チ
・
全
日
本
ク
ラ
ス
出
場
経
験
選

手
を
含
ま
な
い
ペ
ア)

▽
試
合
方
法　

予
選
ラ
ウ
ン
ド
＝

リ
ー
グ
戦
、
決
勝
ラ
ウ
ン
ド
＝

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
、
１
セ
ッ
ト
マ
ッ

チ(

６
ゲ
ー
ム
先
取)

ノ
ー
ア
ド

バ
ン
テ
ー
ジ
方
式

▽
募
集
人
数　

先
着
男
子
・
女
子

各
ダ
ブ
ル
ス
21
組

▽
表
彰　

グ
ラ
ス
カ
ッ
プ
と
副
賞

（
全
員
に
参
加
賞
）

▽
参
加
費　

４
千
円
（
１
組
、
試

合
当
日
に
徴
収
）

▽
申
込
・
問
合
せ　

10
月
21
日
ま

で
に
、
ペ
ア
の
氏
名
、
所
属
、
代

表
者
の
連
絡
先
、
電
話
番
号
を
明

記
し
て
町
テ
ニ
ス
協
会　

info@
inagaw

a-tennis.sakura.
ne.jp

、
橋
本
さ
ん
（
☎
０
９
０
・

６
０
５
８
・
９
６
９
２
）

▽
と
き　

10
月
24
日
（
金
）
～
30

日
（
木
）
午
前
10
時
～
午
後
５
時

▽
と
こ
ろ　

サ
ピ
エ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▽
問
合
せ　

猪
名
川
美
術
協
会

（
☎
７
６
８
・
０
１
８
８
）

　
募
　
集

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

　
募
　
集

お
知
ら
せ

？
の
相
談
室

　
星
　
空

　

杉
生
地
区
の
八
坂
神
社
で
奉
納

さ
れ
る
「
練
り
込
み
」
の
ガ
イ
ド

つ
き
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。

▽
と
き　

10
月
18
日
（
土
）
午
後

６
時
30
分
（
小
雨
決
行
）

▽
集
合
場
所　

大
島
で
あ
い
公
園

前▽
参
加
費　

１
人
３
０
０
円
（
資

料
・
保
険
料
含
む
、
当
日
徴
収
）

▽
持
ち
物　

防
寒
具
・
懐
中
電
灯

▽
定
員　

先
着
40
人

▽
申
込
・
問
合
せ　

10
月
１
～

10
日
ま
で
に
氏
名
・
電
話
番

号
を
記
載
し
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

い
な
が
わ
ふ
る
さ
と
塾
（　

jim
ukyoku@

ina-furusato.
sakura.ne.jp

、
ま
た
は
F

７
６
６
・
１
７
９
１
、
代
表
荒
瀬

さ
ん
☎
０
９
０
・
５
６
６
５
・
５
３

６
５
）

▽
と
き　
10
月
19
日（
日
）1
便
＝

午
前
９
時
出
発
、
2
便
＝
午
後
1

時
出
発

▽
集
合
・
解
散
場
所　

能
勢
電
鉄

日
生
中
央
駅
改
札
（
出
発
時
間
の

10
分
前
集
合
）

▽
コ
ー
ス　
日
生
中
央
～
毘
沙
門
堂

～
東
光
寺
～
天
乳
寺
～
日
生
中
央

▽
案
内　

猪
名
川
木
喰
会
会
長　

岡
本
信
司
さ
ん

▽
定
員　

一
便
あ
た
り
先
着
25
人

▽
参
加
費　

千
円
（
拝
観
料

３
０
０
円
×
３
か
寺+
保
険
料
）

▽
申
込
・
問
合
せ　

住
所
・
氏
名
・

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
載
し
て

同
会
（　

m
okujiki@

jttk.zaq.
ne.jp

、
☎
７
６
６
・
３
６
２
４
※

電
話
受
付
時
間
＝
午
後
7
時
～
10

時
）

▽
と
き　

10
月
19
日
（
日
）
午
前

11
時
～
午
後
３
時

▽
と
こ
ろ　

武
庫
川
河
川
敷
公
園

（
宝
塚
市
役
所
前
）

▽
内
容　

長
寿
犬
・
猫
の
表
彰

式
、
動
物
健
康
相
談
、
ふ
れ
あ
い

動
物
園
、
し
つ
け
教
室
な
ど

▽
主
催　

阪
神
開
業
獣
医
師
会

▽
問
合
せ　

ハ
ン
ダ
動
物
病
院

（
☎
７
９
４
・
１
８
５
５
）

▽
と
き　

11
月
22
日
（
土
）
午
前

10
時
30
分
～
午
後
2
時

▽
と
こ
ろ　

青
少
年
い
こ
い
の
家

▽
内 

容　

猪
名
川
町
の
里
山
を

歩
き
、
自
然
と
触
れ
合
う

▽
対 

象　

年
齢
制
限
な
し
（
未

成
年
者
だ
け
の
参
加
は
不
可
）

▽
定 

員　

40
人
（
多
数
抽
選
）

▽
参
加
費　

大
人
５
０
０
円
、 

小

人
（
小
学
生
以
下
）
３
０
０
円
（
保

険
料
含
む
）、３
歳
以
下
無
料
（
た

だ
し
保
険
料
50
円
が
必
要
）

▽
申
込
期
限　

10
月
24
日

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
ま

た
は
メ
ー
ル

で
、
参
加
者
全

員
の
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
） 

、
年
齢
、
性
別
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

番
号
、
交
通
手
段
を
記
入
し
、「
紅

葉
・
ハ
イ
キ
ン
グ
」
係
ま
で

▽
申
込
・
問
合
せ　

同
家
（
〒

６
６
６
・
０
２
２
４
万
善
字
東
山

６
・
１
、☎
・F
７
６
８
・
０
６
１
４
）

《
県
立
一
庫
公
園
よ
り
》

【
ク
ラ
フ
ト
（
木
の
可
愛
い
動
物

づ
く
り
）
や
手
づ
く
り
う
ど
ん

も
】

▽
と
き　

10
月
19
日
（
日
）
午
前

10
時
～
午
後
３
時

▽
参
加
費　

３
０
０
円

▽
定
員　

先
着
20
人

【
絹
ス
カ
ー
フ
を
秋
の
色
で
染
め

ま
し
ょ
う
】

▽
と
き　

10
月
25
日
（
土
）
午
前

10
時
～
午
後
３
時

▽
参
加
費　

２
５
０
０
円

▽
定
員　

先
着
20
人
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）
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□

2015（第 42 回）猪名川町

彫刻の道マラソン大会
▷とき　平成 27 年 2 月 8 日（日）	
▷ところ　松尾台小学校（スタート・
ゴール地点）	
▷コース　町道原広根線～松尾台周辺
コース
▷種目・参加費など　	

▷申込　申込書（郵便払込用紙）に
必要事項を記入し、12 月 18 日まで
に近くの郵便局で参加費を払い込む。
※インターネットでも申し込み可能

（https://jtbsports.jp、参加費の他に
エントリー手数料 280 円が必要 ) ※
小学生駅伝は申し込み不可。
　申込書は、猪名川町役場、日生・六
瀬住民センター、生涯学習センター、
主な体育施設にあります。
※彫刻の道マラソン大会開催にともな
う協賛者、大会協力員（ボランティア）
の募集も行っています。
▷参加問合せ　加古川市加古川町平野
185 － 1( 株 ) ファインシステム内（☎
079 － 420 － 6663）（平日のみ午前
9 時 30 分～午後 5 時 30 分）
▷その他問合せ　彫刻の道マラソン大
会実行委員会事務局（生涯学習課内☎
767 － 2600）

種目 対象 参加費

マ
ラ
ソ
ン

10km

高校生以上

3,000 円

5km 2,000 円

3km 2,000 円

3km 小学 4～ 6
年生・中学生

1,000 円

スタンプ
ラリー

小学 1年生
以上

500 円

小学生
駅伝

小学 4年生
以上

4,000 円
（1チーム）

参加者募集！ 

ひ
と
く
ら
森
の
ク
ラ
ブ

ひ
と
く
ら
青
空
ク
ラ
ブ

練
り
込
み
見
学
ナ
イ
ト
ツ
ア
ー

２
０
１
４
県
文
化
財
め
ぐ
り

バ
ス
ツ
ア
ー

　
「
木
喰
仏
３
か
寺
め
ぐ
り
」

動
物
愛
護
フ
ェ
ア
開
催

スポーツセンターより ▷申込・問合せ　同センター ( ☎ 768 － 2277 ※電話予約可 )

◇トレーニングルームの利用者を募集
　運動不足解消、筋力アップ、シェイプアッ
プなど、様々な目的に合わせて利用できま
す。さらに、10 月中に新規登録されると特
典がついてきます！

【特典１】オリジナルクリアファイルをプレ
ゼント（先着 50 人）

【特典２】身体の筋肉量、体脂肪などの体成
分を測定、診断（無料）
　また、リフレッシュプログラムで様々な教
室をご用意しておりますので、ぜひこの機会
にご利用ください。

◆トレーニングルーム利用料（１回）
【町内・川西市・伊丹市・三田市・宝塚市在住の
人 】大人 200 円・ 高校生 100 円
※上記以外にお住まいの人は倍額
◆登録講習会（要予約）
　トレーニングルームの利用前に、初回登録
講習会の受講が必要です。
▷とき　①毎週水曜日＝午後 2 時～、午後 7
時～　②毎週日曜日＝午後 2 時～
※上記以外の時間については応相談
◆リフレッシュプログラム
　トレーニングルーム利用料のみで参加でき
ます（下表参照）。

教室名 曜日 時間 備考

生活いきいき教室 火曜日 14：00 ～ 14：45
おはようストレッチ 水曜日 10：00 ～ 10：45
バランスdeボール 水曜日 13：00 ～ 13：45 定員30人

シェイプサーキット 木曜日 10：00 ～ 10：45
リズミックシェイプ 木曜日 14：00 ～ 15：00
パンチdeシェイプ 木曜日 19：00 ～ 20：00

ポールコンディショニング 金曜日 10：00 ～ 10：45 定員30人
全身ストレッチ

筋トレエクササイズ 土曜日 13：00 ～ 13：30
13：30 ～ 14：30

□

□

第
27
回
猪
名
美
展


