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☎ 766－ 8686（紫合）☎ 765－ 0770（伏見台 1丁目）
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≪戸外に出かけましょう！≫
　暑かった夏が終わり、過ごしやすい季節になりました。これか
らは、身体を動かすあそびを取り入れてみましょう。公園で遊ん
だり、どんぐりやまつぼっくり拾いも楽しいですよ。
　自然の中で思いっきり歩いたり、走ったりして遊びましょう。

「ホッ♥」とひと息…

＜注意＞「とき」の実施月の記載がないものは『10 月』、「と
ころ」の記載のないものは、各実施施設での開催です。

いなぼうも

スポーツ大好き！

　

　こんにち
は☆ぼく、いな
ぼうだよ！秋

あき

と言
い

えば、スポー
ツ の 秋！ 猪

い な が わ ち ょ う

名 川 町 で は、 子 ど
も か ら お 年

と し よ

寄 り ま で、 ス ポ ー
ツ で 活

か つ や く

躍 し て る 人 が た く さ
ん！すごいね！
　 で も、 運

う ん ど う

動 を す る と き は
ち ょ っ と 気

き

を 付
つ

け て！ 秋 と は
い っ て も、 お 昼

ひる

は ま だ ま だ 暑
あつ

い か ら、 汗
あせ

を か い た ら こ ま め
に ス ポ ー ツ ド リ ン ク や 水

みず

で
水
すいぶん

分 を と ろ う。 体
からだ

の 中
なか

の 水 分
が 少 な く な る と、 体

たいおん

温 を う ま
く 下 げ ら れ ず、 熱

ねっちゅうしょう

中 症 で倒
たお

れ
ちゃうよ！
　 運 動 を す る と き は、 の ど が
か わ く 前

まえ

に、 早
はや

め 早 め の 水 分
補
ほ き ゅ う

給！ い な ぼ う と の 約
や く そ く

束 だ
よ！

♪ほしのこ広場
とき・内容　　
◆ 2 日（金）誕生会
◆ 6 日（火）支援センター
室開放（給食試食会）
◆ 23 日（金）園庭開放・ベ
ビーマッサージ（0 歳児対象・
持ち物は要問合せ）
◆ 24 日（土）世代間交流
◆ 27 日（火）遊戯室開放・

親子体操
♪あそびの広場（体験保育）
とき・内容
◆ 15 日（木）芋掘り
いずれも10：00 ～ 11：15
♪うんどうかい
とき・内容
◆ 10 日（土）午前 10 時～
正午頃

◆相談専用ダイヤル（☎ 765 － 0880）
星
ほしのこえん
児園七夕

♪子育て支援相談
とき・内容　月～金曜日　
9:00 ～ 17:00 子育てに関
する不安や悩み
♪のびのびひろば
とき・内容　
◆ 14 日（水）お誕生会に
参加しよう

持ち物　お茶・上靴
◆ 27 日（火）園庭で遊ぼ
う（定員 15 人）
持ち物　お茶・帽子
いずれも時間・対象　
10:00 ～ 11:00、 就 学 前
の幼児と保護者（前日まで
に申し込む）

猪名川保育園

☎ 766－ 0292（若葉 1丁目）

こ
ん
な
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い
か
が
？

　

狩
猟
採
集
や
農
業
、
牧
畜
、
建
築
、
そ
し
て
戦
争
や
奴
隷
制
ま

で
…
我
々
ヒ
ト
が
や
っ
て
き
た
こ
と
の
ほ

と
ん
ど
は
、
昆
虫
が
先
に
や
っ
て
い
た
？
驚

く
べ
き
昆
虫
の
生
態
を
広
く
取
り
上
げ
て

解
説
し
た
新
書
。【
一
般
】

『
昆
虫
は
す
ご
い
』　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

丸
山
宗
利
／
著
（
光
文
社
）

　

秋
の
虫
の
鳴
き
声
が
静
か
に
楽
し
め
る
季
節
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
今
月
は
、虫
な
ど
に
関
連
し
た
本
を
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、

今
月
子
ど
も
向
け
の
昆
虫
教
室
も
開
催
し
ま
す
の
で
、
興
味
の

あ
る
人
は
広
報
16
ペ
ー
ジ
を
ぜ
ひ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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♪親子あそびの広場
とき　9 日（金）　10:00 ～ 11:30
内容　折り紙、おもちゃ遊び、紙芝居
など
対象　就学前の子ど
もと保護者
定員　先着 15 組（事
前申し込み不要）
参加費　1 家族 300
円
持ち物　タオル・飲み物など

シルバー人材センター
　　　（社会福祉会館）

①つどいの広場
とき　月～金曜日　12：00
～ 17：00、土曜日　10：00
～ 16：30
対象・内容　就園前の子ども
と保護者の交流　※保育士・
栄養士・救急アドバイザー
による相談日あり（相談日
要問合せ）
②おでかけ広場
とき　19 日（ 月 ）10：00
～ 12：00
ところ　木津総合会館
内容　就園前の子どもと保護
者の交流
③赤ちゃん交流会
とき　16 日（ 金 ）10：00
～ 11：30
内容　ふれあい遊びや子育て
の話など
対象　町内在住の平成 26 年
10 月～平成 27 年 7 月生ま
れの乳児と保護者
定員　先着 18 組
託児　先着 8 人
④どんぐりころころ
とき　29 日（ 木 ）10：00
～ 11：00
内容　親子遊びや交流など
対象　町内在住の 1 歳～ 1
歳 6 カ月の子どもと保護者
定員　先着 18 組

託児　先着 8 人
⑤センターであそぼう！
とき　30 日（ 金 ）10：00
～ 11：00
内容　絵本の読み聞かせや
シールあそびなど
対象　町内在住の 1 歳～就
園前の子どもと保護者
定員　先着 15 組
⑥ファミリー講座「アウトド
アクッキング」
とき　11 月 1 日（日）10：
00 ～ 13：30
内容　アウトドアクッキング

「かわいいパスタのクリーム
シチュー」など
講師　榎本 英樹さん（NPO
法人生涯学習サポート兵庫）
対象　町内在住の 2 歳～就
園前の子どもと家族
参加費　大人＝ 700 円、2 歳
以上＝350円、1歳＝150円、
0 歳＝ 50 円（保険料含む）
定員　先着 15 組
持ち物　おにぎり、お皿、お
椀、スプーン、フォーク、お
茶、エプロン、三角巾、ピー
ラー、軍手（大人）
※③～⑥は要電話予約（1日
午前 9時～）

☎766－7800（柏梨田）

子育て支援センター

ス ポ ー ツ で
活 躍 し て る
人は、2 ペー
ジと 26 ペー
ジ☆

催　し と　　き 内　　容
絵本の時間 8・15・22・29日（木）絵本の読み聞かせ　出演＝ぐるんぱ
かみしばい 3日（土） 紙芝居　出演＝ポテト
おはなしおはなし 10日（土） 語りなど　出演＝やまばと
おはなし会 17日（土） 絵本の読み聞かせ　出演＝図書館職員
ゆめっこ劇場 24日（土） 紙芝居　出演＝ポテト

《図書館の催し》※いずれも午前11時～　※料金無料　
▽
休
館
日　

毎
週
月
曜
日

（
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合

は
翌
日
）、
館
内
整
理
日
１

日
（
木
）

▽
開
館
時
間　

午
前
10
時
〜

午
後
６
時

▽
展
示　
「
読
書
郵
便
～
こ

の
本
お
す
す
め
！
～
」
10
月

２
日（
金
）～
12
月
２
日（
水
）

◆日生図書室◆
◎開室日　
日曜日＝ 4・11・18・25 日
水曜日＝ 7・14・21・28 日
金曜日＝ 2・9・16・23・30 日
土曜日＝ 3・10・17・24・31 日
◎開室時間　
午前 10 時～午後５時
 （土曜日＝午前 10 時
　　　　　～午後０時 30 分）                                                          

　

季
節
の
昆
虫
た
ち
の
不
思
議
な
生
態
や
驚
き
に
満
ち
た
行
動
を

月
ご
と
に
紹
介
し
た
写
真
集
。
そ
の
美
し
い
写
真
は
１
７
０
０
枚

に
も
及
び
ま
す
。
虫
た
ち
の
脱
皮
殻
が
並
ん
だ
「
古
着
屋
」、シ
ョ

ウ
リ
ョ
ウ
バ
ッ
タ
の
「
ひ
げ
時
計
」
な
ど
、

テ
ー
マ
が
お
も
し
ろ
く
、
虫
た
ち
の
生
き
生

き
と
し
た
様
子
に
引
き
込
ま
れ
ま
す
。【
小

学
校
低
学
年
～
】

『
昆
虫
記
』　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

今
森
光
彦
／
著
（
福
音
館
書
店
）

　

一
見
、
何
も
い
な
い
よ
う
に
見
え
る
樹
の
幹
や
草
っ
ぱ
ら
。
次

の
ペ
ー
ジ
を
め
く
る
と
、
実
は
こ
ん
な
に
も
た
く
さ
ん
の
虫
た
ち

が
！
色
々
な
形
や
色
を
ま
ね
て
擬
態
す
る

虫
た
ち
の
工
夫
の
様
子
が
コ
ミ
カ
ル
な
絵

で
描
か
れ
て
お
り
、
虫
が
苦
手
な
人
で
も
探

し
絵
感
覚
で
楽
し
め
る
絵
本
。【
幼
児
～
】

『
い
な
い
い
な
い
い
る
よ
』　　
　
　
　
　
　

近
藤
薫
美
子
／
著
（
ア
リ
ス
館
）

♪子育てサロン
とき　月～金曜日　10:00 ～ 15:00
対象・内容　就園前の子どもと保護者
の交流

ＹＭＣＡしろがね認定こども園

☎ 765－ 3611（白金 3丁目）

ステーション名 曜
日 時間帯 10

月
11
月

12
月

1
月

2
月

3
月

杉生自治会館
水

14:20 ～ 14:35
7 4 9 13 10 9柏原公民館 14:55 ～ 15:15

旭ヶ丘ひまわり公園 15:40 ～ 16:10
杤原公会堂

木
14:00 ～ 14:20

15 19 10 14 18 17杉生診療所 14:45 ～ 15:05
アイディタウン入口付近 15:30 ～ 16:00
楊津小学校 火 13:40 ～ 15:45 20 10 8 19 16 8
清水公民館

金
13:10 ～ 13:25

9 13 11 22 19 11
大島小学校 13:40 ～ 15:45
猪名川荘苑自治会館前 木 15:40 ～ 16:30 22 26 17 28 25 24
東山自治会東山公園

金
14:00 ～ 14:30

23 27 18 29 26 25
伏見池公園 15:15 ～ 16:00

《イナくるっと号》下半期巡回予定


