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≪衣服選びに困っていませんか？≫
　日中の気温差がはげしくなります。寒かったり暑かった
り、何を着せようかな？と悩んでいませんか？
　気温に合わせて衣服の調節をするのがポイントです。半袖
や長袖（薄手）の上にもう一枚！脱いだり着たりできると便
利です。寒いからと言って、厚着は NG。身体も動かしにく
く、汗をかいてかえって風邪をひきやすくなりますよ。外か
ら帰ったら、手洗いやうがいをして体調をくずさないように
気をつけましょうね。

「ホッ♥」とひと息…

　こんにちは！ぼくいなぼう！だん
だんと風

かぜ
も冷

つめ
たくなってきたね。み

んなも風
か ぜ

邪をひかないように気
き

を付
つ

けてね。
　 今

こ ん げ つ
月 の 3

み っ か
日 に

は、 ぼ く も 大
だ い す

好
き な「 い な が わ
ま つ り 」 が あ る
んだ！猪

い な が わ ち ょ う
名川町の

中
なか

で 一
い ち ば ん

番 大
おお

き な お
ま つ り で、 い ろ ん
な ス テ ー ジ や お 店

みせ

が い っ ぱ い あ っ て
とっても楽

たの
しいんだ！

　ぼくも「いながわまつり」に行
い

く
から、会

あ
えたら一

いっしょ
緒に写

しゃしん
真を撮

と
ろう

ね♪　
※詳

しょうさい
細は７ページ

〈注意〉「とき」の実施月の記載がないものは「11 月」、「ところ」の記載のないものは、各実施施設での開催です。

いながわまつりに行
い

こう！

♪実りの秋 芸術の秋 味覚の秋 ･･･ 
秋の植・果・実を使って額つく
り 作品はシルバーまつりに展示
するヨ
とき　9 日（金）10:00 ～ 11:30
内容　木の実などを使用した工作
対象　就園前の子どもと保護者
参加費　無料

♪のびのびひろば
◆ 7 日（水）お誕生会に参加
しよう
◆ 27 日 ( 火）遊戯室で園児（2
歳児）と遊ぼう
いずれも持ち物　お茶、上靴
対 象・ 時 間・ 申 込　 就 学 前
の 子 ど も と 保 護 者、10:00 ～
11:00、前日までに電話予約※
27 日は 15 人まで

♪子育てサロン
と き　 月 ～ 金 曜 日　10:00 ～
15:00
対象・内容　就学前の子どもと
保護者の交流

相談専用ダイヤル（☎ 765 －
0880）
♪まちの子育てひろば
と き　 月 ～ 土 曜 日 10:00 ～
15:00
対象・内容　就園前の子どもと
保護者の交流
♪ほしのこひろば
◆ 12 日（月）園庭解放
◆ 17 日（土）世代間交流
◆ 21 日（水）お誕生会
◆ 28 日（水）ベビーマッサー
ジ※対象は３カ月～ 1 歳、持
ち物は要問合せ
いずれも時間・申込　10:00 ～
11:00、前日までに電話予約
♪あそびの広場
とき　2 日（金） 9:00 ～ 11:00
内容　やきいも大会
♪出張ひろば
と き　1 日（ 木 ） 10:00 ～
11:00
ところ　日生公民館
内容　ペープサート「プーププ
ププさつまいも」
♪一時保育相談会
とき　17 日（土）、28 日（水）
10：00 ～ 12：00
対象　６カ月～就園前の子ども
の保護者
※予約不要、電話相談可

♪猪名川幼稚園（☎ 766 － 3899）
◆ 5 日（月）　10:00 ～ 11:00
年少児と一緒にお店屋さんごっこ
に参加しよう
持ち物　水筒、上靴、防寒着、
タオル　
♪松尾台幼稚園（☎ 766－0388）
◆ 16 日（金）10:00 ～ 11:30
おいしいお芋をみんなで食べよう
持ち物　水筒、上靴、ナフキン、
タオル、帽子、割れにくいお皿、
おしぼり、お箸セット
♪六瀬幼稚園（☎ 768 － 0369）
◆８日（木）10:00 ～ 11:00
人形劇を観よう
◆ 26 日（月）10:00 ～ 11:00
音楽コンサート
いずれも持ち物　上靴、タオ
ル、水筒
♪つつじが丘幼稚園
　　　　　（☎ 766 － 4411）
◆ 13 日（火）10:00 ～ 11:30
収穫祭（さつまいもを使った
茶
ち ゃ き ん し ぼ

巾絞りづくり）
持 ち 物　 水
筒、 上 靴、
ナ フ キ ン、
割 れ に く い
お 皿、 お し
ぼり、フォーク、お着替えセット
参加費　1 家庭 50 円

 星 児 園 七 夕
☎ 765 － 0770（伏見台 1 丁目）

 シルバー人材センター
　 　 　（社会福祉会館）

☎ 766 － 8686（紫合）

 町立幼稚園いなぼう広場

①子育て相談（電話可）
と き　 月 ～ 土 曜 日　9:00 ～
17:00
②特別子育て相談（電話可）
と き　 火・ 木 曜 日　9:00 ～
17:00 ※予約来初優先、子ども
を遊ばせながらの相談可
③つどいの広場
と き　 月 ～ 金 曜 日 12:00 ～
17:00、土曜日 10:00 ～ 16:30
※ 第 １・3 月 曜 日 10：00 ～
17：00
対象・内容　就園前の子どもと
保護者の交流
◆阪神北広域こども急病セン
ター看護師ミニ講座「発熱時の
ホームケア、熱性けいれん時の
ホームケア」
とき　2 日 ( 金 )15:30 ～ 16:30
◆救急アドバイザー相談日
とき　8 日 ( 木 )15:30 ～ 16:30
◆保健センター管理栄養士相談日

と き　16 日（ 金 ）15:00 ～
16:30
④ふたごみつご交流会
と き　12 日（ 月 ）10:00 ～
11:30
内容　ふれあい遊びや交流など
対象　就園前のふたご、みつごと
保護者および出産予定の人
⑤赤ちゃん交流会
とき　14日（水）または22日（木）
のいずれか、10:00 ～ 11:30
内容　ふれあい遊びや絵本の読
み聞かせ、子育ての話など
対 象　 平 成 29 年 11 月 ～ 平 成
30 年 8 月生まれの乳児と保護者
定員　各日 18 組（託児 8 人）

⑥でまえ講座「うたおとあそび」
と き　20 日（ 火 ）10:00 ～
11:00
ところ　文化体育館 小ホール
内容　わらべうた遊びと和楽器
演奏
対象　１歳～就園前の子どもと保
護者
講師　さなだふみこさん（案内人）、
菜美さん（和太鼓・黒拍子）、梶尾 
瑞穂さん（三味線）
定員　50 組
その他　動きやすい服装
⑦子育て支援講座
と き　27 日（ 火 ）10:00 ～
11:30
テーマ　がんばりすぎない子育
てのコツ
対象　就園前の子どもの保護者
および出産予定の人
講師　健康づくり室長、助産師
定 員　20 人 ( 託 児 12 人、6 カ
月児～ )
※④～⑦いずれも町内在住者対
象、要電話予約・先着順（1 日～）

 子 育 て 支 援 セ ン タ ー
☎ 766 － 7800（柏梨田）

 猪 名 川 保 育 園
☎ 766 － 0292（若葉 1 丁目）

 認 定 こ ど も 園
YMCA しろがねこども園

　☎ 765 － 3611（白金 3 丁目）

遊
あそ

びに来
き
てね

　子育てグループの活動とは町内在住の就園前の子ども
と保護者の親子活動です。
▶とき　11 月 30 日（金）10：00 ～ 11：30
▶対象　子育て支援センターに登録を希望する子育てグ
ループの保護者
▶定員　各グループ２人
▶託児　先着 12 人（1 日～電話予約）
▶申込・問合せ　同センター（☎ 766 － 7800）

「子育てグループ登録・更新および運営説明会」


