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猪
名
川
町
に
は
中

世
の
城
跡
が
８
カ
所
残

さ
れ
て
い
ま
す
。
お
お

む
ね
室
町
時
代
の
も
の

と
推
定
さ
れ
る
遺
構

は
、
北
か
ら
「
若
城
」

「
杉す

ぎ
お生
城
」「
愛あ

た
ご
や
ま

宕
山
城
」

「
笹
尾
城
」「
木こ

も

お
間
生

城
」「
三み

く
ら
や
ま

蔵
山
城
」「
木

津
城
」「
銀
山
城
」
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

阿
古
谷
に
も
「
西に

し
み
ね峰
城
」
が
あ
り
ま
し

た
が
、
現
在
は
ゴ
ル
フ
場
と
な
っ
て
い

て
、
確
認
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

今
回
は
、
今
も
地
名
に
残
る
「
若
城
」

を
ご
案
内
し
ま
し
ょ
う
。

　

阪
急
バ
ス
「
杉
生
」
ま
た
は
「
島
」

の
バ
ス
停
で
降
り
る
と
、
北
側
に
こ

ん
も
り
と
し
た
標
高
２
５
０
m
の
小

山
が
見
え
ま
す
。
こ
こ
の
山
上
に
、

室
町
時
代
後
期
に
平
尾
氏
が
構
え
た

と
推
定
さ
れ
る
「
若
城
」
が
あ
り
ま

し
た
。
自
然
の
地
形
を
生
か
し
た
山

城
で
、
古
文
書
に
あ
る
「
柏
原
口
の

砦と
り
で
」
と
推
察
さ
れ
ま
す
。「
若
城
」

と
い
う
名
称
は
、
室
町
時
代
前
期
に

建
て
ら
れ
た
と
推
定
さ
れ
る
「
杉
生

城
」
よ
り
後
に
建
て
ら
れ
た
た
め
、

名
付
け
ら
れ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

こ
こ
で
は
山
上
に
平
ら
に
削
ら
れ
た

平
地
が
あ
る
だ
け
で
、
土ど

る
い塁
や
堀
は

見
つ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
現

在
は
山
上
に
金こ

ん
ぴ
ら
ぐ
う

毘
羅
宮
が
祀ま

つ

ら
れ
て
い
ま
す
。
麓ふ

も
と

の
参
道

入
口
に
は
、
小
さ
な
鳥
居
と

「
金こ

ん
ぴ
ら
だ
い
ご
ん
げ
ん

刀
比
羅
大
権
現
」
と
書

か
れ
た
石
碑
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
左
横
に
は
「
猪
名
川

町
ま
ち
歩
き
マ
ッ
プ
②
大
島

さ
と
あ
る
き
」
の
コ
ー
ス
に

も
な
っ
て
い
る
浄じ

ょ
う
る
り

瑠
璃
の

太た
ゆ
う夫
の
石
碑
も
あ
り
ま
す
。
テ
レ
ビ

な
ど
の
娯
楽
が
普
及
す
る
ま
で
は
、

猪
名
川
町
域
で
も
浄
瑠
璃
や
村
芝

居
が
人
々
の
楽
し
み
で
、
盛
ん
に

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
か
ら

山
道
を
登
っ
て
行
く
と
、
金
毘
羅

宮
の
あ
る
城
跡
に
出
ま
す
。
旅
の

安
全
を
守
っ
て
く
だ
さ
る
金
毘
羅
宮

に
参
っ
た
後
は
、
木
々
の
間
か
ら
見

え
る
景
色
と
清す

が
す
が々

し
い
空
気
を
満
喫

し
て
く
だ
さ
い
。
現
在
は
木
々
が
生

い
茂
っ
て
、
四
方
を
見
渡
す
こ
と
は

困
難
で
す
が
、
往
時
は
北
か
ら
来
る

者
も
南
か
ら
来
る
者
も
、
ま
た
西
の

大
野
山
方
面
や
東
の
能
勢
方
面
か
ら

来
る
者
も
、
よ
く
見
渡
せ
た
こ
と
で

し
ょ
う
。
麓
か
ら
ゆ
っ
く
り
登
っ
て

も
15
分
ほ
ど
で
山
上
で
す
。
冬
の
１

日
、
城
跡
散
策
を
楽
し
ん
で
み
ら
れ

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

３
月
15
日
ま
で
は
狩
猟
期
間
で

す
。
山
に
入
る
時
は
、
鹿
な
ど
に
間

違
え
ら
れ
な
い
様
に
、
白
や
茶
色
、

黒
い
衣
服
は
避
け
、
赤
や
黄
色
を
身

に
付
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

どで包み、ビニールの袋に入れて野菜庫に立て
て保存しましょう。冷凍保存の場合は、水に２％
程の塩を入れ、沸騰した湯に根もと部分を15秒
程先に浸けた後、葉全体を10秒茹でます。水気
を良く絞り、保存袋に入れて冷凍しましょう。

《12月のイベント》新そばまつり　1日（土）・2日（日）
10:00 ～　新そばの手打ち実演・販売など
22日（土）～ 24日（月）年越しそば感謝デー　ざ
るそば・たぬきそばに限り半額
29日（土）9:30 ～ 15:00　JA兵庫六甲ふるさと市
１日(土) ～　年越しそば予約受付
※年末は31日（月）まで営業（休業1月1 ～ 6日）

今月のピックアップ野菜

チンゲンサイ（道の駅での入荷
時期　10月中旬～3月下旬ごろ）
　チンゲンサイは中国から伝わ
り、白菜などと同じ仲間の不結球タイプの野菜で、
クセがなくまろやかな甘みと、シャキシャキとした
食感が特徴です。油炒めやあんかけに適しています。
【選び方】　葉の色が濃緑色で、葉の軸が短めの
もの、密に葉が付いているものが良いでしょう。
また、葉に厚みがあり、株の根元付近がふっく
らとしているものの方が甘味があります。
【保存方法】　乾燥しないよう濡れた新聞紙な

12月の主な出荷野菜　チンゲンサイ、生しいた
け、大根、白菜、人参、里芋、ブロッコリー、かぶ、
ほうれん草、ゆず、ミズナ、ねぎ、春菊　など

松尾台幼稚園

▶問合せ　☎767ー8600

※「瞬」の掲載希望者・団体を随時募集中。
詳細は町ホームページの募集情報を参照！

 ～猪名川町観光ボランティアガイドが案内～
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僕
が
、
ボ
ク
シ
ン
グ
を
始
め
た
き
っ
か

け
は
、漫
画
「
は
じ
め
の
一
歩
」
を
見
て
、

強
く
な
り
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
７

歳
か
ら
ボ
ク
シ
ン
グ
を
は
じ
め
、
僕
が

通
っ
て
い
る
森
岡
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ
ム
の
丸

田 

陽ひ

な

た

七
太
プ
ロ
が
勝
ち
取
っ
た
チ
ャ
ン

ピ
オ
ン
ベ
ル
ト
を
見
て
、「
僕
も
ベ
ル

ト
が
欲
し
い
、
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
な
り

た
い
」
と
思
い
ま
し
た
。

　

試
合
で
は
、
練
習
で
出
せ
る
色
々
な
パ

ン
チ
が
な
か
な
か
出
せ
な
い
の
で
、
１
０

０
％
の
力
を
出
す
た
め
、
全
力
で
練
習

に
取
り
組
む
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
プ

ロ
や
年
上
の

お
兄
ち
ゃ
ん

と
練
習
す
る

と
き
も
あ
り
、

パ
ン
チ
の
ス

ピ
ー
ド
や
パ

ン
チ
の
強
弱
、

足
の
使
い
方
な

ど
を
学
ん
で
い

ま
す
。

　

ま
た
、
強
く

な
る
た
め
、
毎
日
ダ
ッ
シ
ュ
や
な
わ
と
び

を
し
て
体
力
づ
く
り
も
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
10
月
に
東
京
で
行
わ
れ
た
、
ジ
ュ

ニ
ア
・
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
リ
ー
グ
全
国
大
会
の

Ｕ
9
、
30
㎏
級
に
出
場
し
、
決
勝
で
は
得
意

の
「
ジ
ャ
ブ
」
を
打
ち
、
Ｔ
Ｋ
Ｏ
勝
ち
で
優

勝
し
ま
し
た
。
ま
た
、
小
学
生
の
部
か
ら

３
名
が
選
ば
れ
る
優
秀
選
手
賞
も
受
賞
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
試
合
で
は
緊
張

し
た
け
ど
、
勝
つ
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
、
ホ
ッ
と
し
ま
し

た
。
今
回
勝
て
た
の
は
、
ボ
ク
シ
ン
グ
ジ

ム
で
教
え
て
も
ら
っ
た
こ
と
が
、
試
合
で

出
せ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

僕
の
今
後
の
目
標
は
、
第
2
回
ジ
ュ

ニ
ア
・
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
リ
ー
グ
で
も
ベ

ル
ト
を
取
る
こ
と
で
す
。
ベ
ル
ト
が

取
れ
る
よ
う
に
毎
日
の
練
習
を
頑
張

り
ま
す
。
ま
た
、将
来
は
プ
ロ
ボ
ク
サ
ー

と
し
て
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
な
っ
て
、

ベ
ル
ト
を
取
り
た
い
で
す
。
応
援
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！

※
表
敬
訪
問
の
様
子
は
31
ペ
ー
ジ

榮
さかえ

 秀
ひ で よ し

吉さん
（9 歳）

YMCA しろがね幼稚
園→つつじが丘小学校

（3 年生）

プロボクサーを目指して！ 
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若城
金刀比羅大権現
浄瑠璃石碑
杉生城
杉生

島バス停

杉生バス停
笹尾城

木津城
西峰城

木間生城

三蔵山城

愛宕山城

銀山城

「金刀比羅大権現」石碑

若城山上（金毘羅宮）

▲まち歩き

　   
マップ

森岡ボクシングジムのメンバー

◀
み
ん
な
で
が
ん
ば
っ
た
パ

ラ
バ
ル
ー
ン
は
、
と
っ
て
も

た
の
し
か
っ
た
よ
。

◀
お
客
さ
ん
が
い
っ
ぱ
い
見

て
く
れ
て
、
嬉
し
い
リ
レ
ー

だ
っ
た
よ
。

▶
て
を
よ
こ
に
ひ
ろ
げ
て
お

ど
る
ダ
ン
ス
が
、
た
の
し

か
っ
た
よ
。

是
こ れ な が

永 篤
あ つ し

志さん（年少）

藤
ふ じ た

田 晴
は る い ち

壱さん（年長）

▶
足
を
ぱ
っ
と
広
げ
る
と
こ

ろ
を
か
く
の
が
、
む
ず
か
し

か
っ
た
よ
。

荒
あ ら と う

東 和
か ず き

希さん（年長）

増
ま す だ

田 陽
ひ ゆ

有さん（年少）


