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三木 ゆかり中川 弓子

　

奥
猪
名
健
康
の
郷さ

と

は
、
自
然
豊
か
な

環
境
の
中
で
、
学
習
と
生
活
を
通
じ
て

人
間
的
な
ふ
れ
あ
い
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
に
創
ら
れ
ま
し
た
。
令
和
３
年
10

月
に
温
泉
や
ト
イ
レ
、
体
育
館
な
ど
を

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
さ
ら
に
快
適
に
ご

利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
工
夫
を
重
ね
運

営
し
て
い
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
や
キ
ャ
ン
プ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
参
加
い
た
だ
く
皆
さ
ん
に
、
楽
し

い
だ
け
で
な
く
安
全
に
過
ご
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
定
期
的
に
リ
ー
ダ
ー
研

修
会
を
開
催
し
、
様
々
な
角
度
で
企
画

を
練
り
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

　

季
節
に
合
わ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は

職
員
に
と
っ
て
も
企
画
す
る
の
が
楽
し

い
も
の
で
、
中
で
も
敷
地
内
の
樹
木
を

利
用
し
た
「
し
い
た
け
栽
培
体
験
」
は

普
段
は
で
き
な
い
体
験
が
で
き
て
満
足

し
て
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　

職
員
同
士
の
仲
も
良
く
、
ア
ッ
ト

ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
管
理
運
営
を
し
て

い
ま
す
。
四
季
折
々
、
何
度
来
て
い
た

だ
い
て
も
楽
し
め
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
一

同
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

兵庫県立
奥猪名健康の郷
前中 崇

た か お

男施設長

　川遊びにバーベキュー！夏の休暇に緑豊かな
自然の中へ出かけてみませんか？
　今回は家族や友だちみんなで楽しめる野外活
動施設「兵庫県立 奥猪名健康の郷」で職員の
皆さん、イベントに参加したご家族にお話を
伺ってきました！
▶問合せ　同施設（☎ 769 − 0485）

夏
だ
！
自
然
と
遊
ぼ
う

～
奥
猪
名
健
康
の
郷
～

編集後記
　冒険の森には木製遊具がたくさん
あって、大人も童心に帰って楽しめ
るんです！この夏は熱中症対策を万
全にして自然を満喫しましょう♪
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大野山

自動車学校

今年の夏は奥猪名で決まり！

サマーイベント

キャンプリーダー

下村さんおすすめ！

奥猪名あまごつかみ
8/11（木）・14（日）・
28（日）
▷対象　どなたでも
※ あ ま ご 300 匹、 な
くなり次第終了

サマーキャンプなども開
催！詳細はホー
ム ペ ー ジ を
チェック♪

あまごつかみに
挑戦しました！

本格的ピザ⁉
アウトドアクッキング！

冒険の森

　どの施設・場所もおすすめですが
親水広場の川は浅瀬で遊びやすく、木陰
もあってお子さんにも保護者の方にもおす
すめです。キッズキャンプでは、きれいな
川を歩いて登るシャワークライミング（沢登
り）もできます。途中に大きな滝があるから、
　みんなで協力して頂上を目指しましょう！

初めてでもスタッフさんが親切に教
えてくださり、うまくつかむことが
できました！自分で串に刺して焼い
てその場で食べるとおいしさも倍
増！普段できない体験が町内ででき
てよかったです。

手作りのピザが
とってもおいし
かった！焼いて
いる間に虫取り
もできて楽し
かったよ。

家族みんなアウト
ドアが大好き！外
でのクッキングや
冒険の森探検が楽
しかったです！

親水広場

野外炊事棟

ロッジ


