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昭
和
50
年
頃
か

ら
行
わ
れ
た
日
生

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
造

成
に
伴
い
、
町
で
は
、

住
民
だ
れ
も
が
「
素

晴
ら
し
い
ふ
る
さ

と
」
と
実
感
で
き
、

愛
着
と
誇
り
を
も
っ

て
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
ま
ち
づ
く
り
の

一
環
と
し
て
「
彫
刻

の
道
」
の
整
備
が
行
わ
れ
た
そ
う
で

す
。

　

楽
し
げ
な
石い

し
ぼ
り彫
が
並
ぶ
「
彫
刻
の

道
」
に
は
、
①
日
生
中
央
駅
付
近
か

ら
内
馬
場
を
通
っ
て
伏
見
池
公
園
に

通
じ
る
道
　
②
日
生
中
央
駅
前
か
ら

松
尾
台
を
通
っ
て
猪
名
川
町
役
場
に

通
じ
る
道
　
③
多
田
銀
銅
山
悠
久
の

館
か
ら
金
山
彦
神
社
ま
で
の
道
の
３

つ
の
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
中
で
私
の
お
気
に
入
り
は
、

②
の
コ
ー
ス
で
す
。
松
尾
台
ま
ち
協

会
館
前
の
石
彫
は
、
２
人
寄
り
添
っ

て
い
る
よ
う
な
姿
が
と
て
も
か
わ
い

い
ん
で
す
。
こ
の
季
節
は
、
す
ぐ
近

く
の
う
ぐ
い
す
池
公
園
で
、
色
と
り

ど
り
の
花
や
緑
も
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
ほ
か
、
原
川
沿
い
の
遊
歩
道
を

歩
い
て
い
た
だ
く
の
も
オ
ス
ス
メ
で

す
。

　

石
彫
は
３
つ
の
コ
ー
ス
以
外
に

も
、
銀
山
か
ら
ふ
る
さ
と
館
ま
で
続

く
歴
史
街
道
沿
い
な
ど
、
町
内
各
地

に
合
計
で
約
１
７
０
体
設
置
さ
れ
て

い
ま
す
。
車
止
め
や
町
名
表
示
の
道

標
な
ど
に
「
男
と
女
の
愛
」
や
「
親

と
子
の
愛
情
」、「
地
蔵
」、「
羅ら

か
ん漢
」

な
ど
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
様
々
な
作

品
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
石
彫
は
す
べ
て
彫
刻
家

の
鈴
木
政
夫
さ
ん
に
よ
り
昭
和
50
年

か
ら
制
作
さ
れ
た
も
の
で
す
。　

　

春
の
清
々
し
い
一
日
を
、
あ
な
た

の
お
気
に
入
り
を
探
し
に
お
出
か
け

に
な
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

【下処理方法】
　アクが強いため、アク抜きが必要です。鍋にわ
らびと重層を入れ熱湯を注ぎ、一晩浸け置きます。
下処理が済めば、お浸し、炊き込みご飯の具材、
天ぷらなど様々な料理に使えます。
【保存方法】
　アク抜きしたわらびを水に浸した状態で冷蔵庫
に入れ、毎日水を換えれば1週間ほど保存できます。
（ただし、風味と食感が徐々に落ちていきます。）

《5月のイベント》木喰そばまつり　4日（土）・5
日（日）10:00 ～十割そばの手打ち実演・販売、
三木刃物研ぎ・販売、海産物の販売、紙芝居など

今月のピックアップ野菜

わらび（道の駅での入荷時
期4月下旬～ 5月中旬ごろ）
　シダの一種で、若芽の部
分を春の山菜として食用に
します。わらびの根にはデンプンが多く含まれ
ており、わらび餅の原料となるわらび粉が作ら
れます。
【選び方】
　産毛がたくさん付いている、全体的に太くて
短いものを選びましょう。また、葉先が開いて
いない、巻きがしっかりしているものが良質です。

5 月の主な出荷野菜　わらび、生しいたけ、
ほうれん草、小松菜、ネギ、菜の花、いちご、
たけのこ、のらぼう菜、クレソンなど

白金小学校

▶問合せ　☎767ー8600

※「瞬」の掲載希望者・団体を随時募集中。
詳細は町ホームページの募集情報を参照！

 ～猪名川町観光ボランティアガイドが案内～
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▶町観光ボランティアガイド申込・問合せ　産業観光課　(☎ 766 － 8709) ※詳細は町ホームページ
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私
は
現
在
猪
名
川
レ
ス
リ
ン
グ
ク
ラ
ブ

で
監
督
と
し
て
レ
ス
リ
ン
グ
の
指
導
を
し

て
い
ま
す
。
当
ク
ラ
ブ
は
「
２
０
０
６
の

じ
ぎ
く
兵
庫
国
体
」
レ
ス
リ
ン
グ
競
技
に

お
い
て
猪
名
川
町
が
競
技
会
場
に
な
っ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
発
足
。
現
在
で
は
幼

稚
園
児
か
ら
中
学
生
ま
で
約
80
名
が
在

籍
し
、
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

発
足
時
は
レ
ス
リ
ン
グ
の
認
知
度
は

低
く
、
選
手
も
少
な
い
中
で
活
動
を
し
て

い
ま
し
た
。
強
く
て
魅
力
的
な
ク
ラ
ブ
に

な
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
に
レ
ス
リ

ン
グ
を
し
て
ほ
し
い
。
そ
の
た
め
に
は
、

子
ど
も
・
保
護
者
・
指
導
者
で
共
通
の
目

標
を
設
定
し
、
努
力
を
続
け
る
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。
当
時
掲
げ
た
目
標
は
「
日
本

一
」。「
こ
の
中
か
ら
必
ず
、
必
ず
日
本
一

の
選
手
が
出
る
」
何
度
も
何
度
も
子
ど
も

や
保
護
者
に
言
い
、
意
識
づ
け
を
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
魔
法
が
掛
っ
た
よ
う

に
強
く
な
り
、
保
護
者
も
一
生
懸
命
子
ど

も
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

家
族
で
レ
ス
リ
ン
グ
を
楽
し
む
様
に
な
っ

て
く
れ
た
の
が
良
く
分
か
り
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
ク
ラ
ブ
は
全
国
的
な
大
会
で

も
成
績
を
残
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
卒

業
生
に
は
、
年
代
別
の
国
際
大
会
な
ど
で
も

活
躍
し
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
夢
見
て
頑
張
っ

て
い
る
選
手
も
い
ま
す
。

　

私
に
と
っ
て
レ
ス
リ
ン
グ
の
指
導
は
子
ど

も
た
ち
と
の
真
剣
勝
負
で
す
。
ど
の
よ
う

な
練
習
で
興
味
を
引
き
、
ど
の
よ
う
な
技

を
教
え
、
効
果
的
に
体
を
鍛
え
、
そ
し
て

自
分
に
負
け
な
い
、
頑
張
る
こ
と
の
で
き

る
心
を
鍛
え
る
。
練
習
中
の
子
ど
も
た
ち

の
表
情
が
私
の
勝
敗
で
あ
り
、
私
は
い
つ

も
満
足
し
て
練
習
場
を
後
に
し
ま
す
。

　

今
は
「
日
本
一
の
ク
ラ
ブ
」
と
い
う

目
標
に
挑
ん
で
い
ま
す
。
指
導
者
が
夢
を

与
え
、
選
手
が
夢
を
追
い
か
け
、
指
導
者
、

保
護
者
が
選
手
に
夢
を
見
せ
て
も
ら
う
。

「
こ
の
ク
ラ
ブ
か
ら
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
活

躍
す
る
選
手
が
必
ず
出
る
」。
私
を
含
む

ク
ラ
ブ
員
全
員
に
か
け
て
い
る
力
の
出

る
頑
張
れ
る
魔
法
の
言
葉
で
す
。

池畑 耕造さん
（42歳・つつじが丘）

猪名川レスリング
クラブ監督

子どもたちと目指す「日本一」

◀
人
げ
ん
み
た
い
な
し
っ
ぽ
を

つ
く
っ
た
よ
。
か
お
の
も
よ
う

も
お
も
し
ろ
い
さ
か
な
だ
よ
。

戸と
つ
か塚 

澄す
み
ひ
さ久
さ
ん
（
新
２
年
）

◀
さ
か
な
の
顔
を
ス
ク
ラ
ッ

チ
す
る
の
と
、
う
ろ
こ
を
は
る

の
を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

兼か
ね
ひ
ら平 

泉い
ず
みさ
ん
（
新
２
年
）

◀
筆
の
入
り
を
丁
寧
に
、
止

め
や
は
ら
い
に
思
い
を
込
め

て
書
き
ま
し
た
。

中な
か
つ
か塚 

麻あ
さ
な那
さ
ん
（
新
６
年
）

◀
見
た
人
が
元
気
に
な
る
よ

う
、
太
く
、
迫
力
が
出
る
よ

う
に
書
き
ま
し
た
。

南み
な
み 

陽ひ
よ
り依
さ
ん
（
新
６
年
）

　大正14年に、愛知県岡崎市内の
石
い し く

工の四男として生まれ、昭和10
年頃から石彫を作り始められまし
た。高村光太郎・木内克のアトリエ
に通い石

せ き ち ょ う か

彫家の道に入り、三河地方
の御

み か げ い し

影石を使った、温もりのある作
品で知られています。平成14年に
85歳で亡くなられています。

彫刻作者　鈴木 政夫さん

N
12

68

悠久の館

金山彦神社

保健センター

日生中央駅

伏見池公園

町役場

紫合北ノ町
交差点

大水口
交差点

①
②
③

銀山高札場横 うぐいす池公園

伏見台地区内 松尾台まち協会館前

悠久の館前 日生中央駅交番前


