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特集　

9月は敬老月間「111歳の木原アイコさん（つつじが丘）」が兵庫県阪神北地域最高齢に認定されました

猪名川町の秋の風物詩「そばの花」（鎌倉）

誰もが安心して
　　　暮らせる社会づくりへ

月
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おめでとう
ございます！
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誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
へ

～
保
護
司
を
中
心
と
し
た
更
生
保
護
活
動
～

　

日
本
に
は
、
罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
の
あ
る
少
年
を
社
会
の
中
で
見
守
り
、
支

援
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
の
再
犯
を
防
い
だ
り
、
こ
れ
ら
の
人
々
が
自
立
し
改

善
更
生
す
る
こ
と
を
助
け
る
「
更
生
保
護
」
と
い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

今
号
で
は
、
更
生
保
護
の
中
で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
「
保
護
司
」
の
活

動
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
地
域
社
会
に
お
け
る
更
生
保
護
の
必
要
性
と
そ
の
大
切

さ
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

保
護
司
は
、
保
護
観
察
所
か
ら
の

依
頼
を
受
け
、
地
域
で
生
活
し
て
い

る
対
象
者
の
見
守
り
や
支
援
を
行

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
対
象
者
と

月
に
数
回
面
談
し
、
じ
っ
く
り
と
話

を
聞
く
中
で
対
象
者
が
自
分
自
身

を
冷
静
に
振
り
返
り
、
次
の
一
歩
を

踏
み
出
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
働

き
か
け
ま
す
。
時
に
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
へ
同
行
し
た
り
、
家
族
と
の
関

係
を
調
整
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
刑
務
所
や
少
年
院
に
入
っ

て
い
る
対
象
者
の
帰き

じ
ゅ
う
さ
き

住
先
を
調
整

す
る
役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　

保
護
司
が
対
象
者
を
担
当
で
き

る
期
間
は
、
あ
ら
か
じ
め
法
律
で

決
ま
っ
て
い
ま
す
。
担
当
期
間
が

終
わ
っ
た
後
も
、
対
象
者
が
再
び

罪
を
犯
さ
な
い
生
活
を
続
け
て
い

く
た
め
に
は
、
地
域
住
民
の
皆
さ

ん
の
ご
理
解
や
温
か
い
見
守
り

が
必
要
で
す
。

　

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
に
対
し

て
は
「
怖
い
」、「
関
わ
り
た
く
な
い
」

と
い
っ
た
気
持
ち
も
当
然
あ
る
と

思
い
ま
す
。
で
す
が
、
そ
の
人
が

犯
罪
や
非
行
に
至
っ
た
背
景
を
知

る
と
、
決
し
て
他
人
事
で
は
な
い

と
思
わ
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

犯
罪
や
非
行
を
な
く
す
た
め
に

は
、
取
り
締
ま
り
を
強
化
し
て
、

罪
を
犯
し
た
人
を
厳
し
く
処
罰
す

る
こ
と
も
必
要
で
す
。
一
方
、
こ

う
い
っ
た
人
た
ち
が
や
り
直
せ
る

よ
う
地
域
で
支
え
て
い
く
こ
と
も

ま
た
、
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
が
地
域
の

中
で
穏
や
か
に
生
活
す
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
結
果
的
に
地
域
社
会

が
穏
や
か
に
な
る
こ
と
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

　

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
づ

く
り
の
た
め
に
、
更
生
保
護
制
度

へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

更生保護と保護司の役割

　更生保護は、罪を償い、再出発しようとする人たちの立ち直りを助け、再び犯罪や非行に陥
おちい

るこ
とを防ぐための活動です。
　このような人たちと地域の架け橋となるのが、保護司をはじめとする「更生保護ボランティア（7
ページ）」の皆さんです。

反省・償い

　犯罪や非行をした人が立ち直
るためには、本人の努力はもち
ろんですが、社会に居
場所がないために犯罪
を重ねてしまう悪循環
があるのも事実です。

町内会の祭りに
参加しようよ！

やる気があるなら
仕事紹介するよ！

悩み事があるな
ら相談してね！

このサイクルを
抜け出すには…

居場所や
仕事がない

社会復帰

負のサイクル犯罪を繰り返す

法務省 神戸保護観察所
吉岡 美咲 保護観察官

▼
問
合
せ　

福
祉
課
（
☎
７
６
６
・
８
７
０
１
）

　

罪
を
犯
し
た
人
は
、
警
察
に
検

挙
さ
れ
た
後
、
裁
判
所
で
処
分
を

言
い
渡
さ
れ
ま
す
。
中
に
は
刑
務

所
や
少
年
院
に
入
る
人
も
い
ま
す

が
、
い
ず
れ
は
出
所
し
、
社
会
に

戻
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
い
ざ
社
会
に
戻
っ
て
も
、

仕
事
や
住
居
が
な
く
、
身
近
に
頼

れ
る
人
が
い
な
け
れ
ば
、「
真
面
目

に
頑
張
ろ
う
」
と
い
う
意
欲
が
失

せ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、

再
び
犯
罪
に
手
を
染
め
、
新
た
な

被
害
者
を
生
む
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
（
３
ペ
ー
ジ
上
図
参
照
）。

　

こ
う
い
っ
た
悪
循
環
に
少
し
で

も
歯
止
め
を
か
け
る
た
め
、
保
護

観
察
所
（
法
務
省
の
機
関
）
で
は
、

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ
る
「
保

護
司
」
の
力
を
借
り
て
、
裁
判
所

で
処
分
を
受
け
た
人
た
ち
（
以
下
、

「
対
象
者
」）
の
社
会
復
帰
を
支
え

る
「
更
生
保
護
」
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

罪
を
犯
し
た
人
が

過
ち
を
繰
り
返
さ
な
い
た
め
に

「
保
護
司
」
の
役
割

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い

社
会
づ
く
り
に
向
け
て

犯罪・非行

− 3−

保護司をはじめとする
更生保護ボランティア

地域とのつながりが大切
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保
護
司
と
対
象
者
の
面
談
は
、

基
本
的
に
は
一
対
一
で
行
わ
れ
る

た
め
、
私
た
ち
保
護
司
は
あ
ら
か

じ
め
様
々
な
事
例
を
勉
強
し
、
各
々

の
事
情
を
抱
え
た
対
象
者
に
対
し
、

適
切
な
助
言
が
で
き
る
よ
う
準
備

し
ま
す
。

　

川
西
保
護
司
会
で
は
、
保
護
司
同

士
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
知
識
や
対
応
力
を
高
め

る
た
め
の
研
修
会
な
ど
を
行
い
、
対

象
者
が
私
た
ち
と
の
交
流
の
中
で
立

ち
直
り
の
き
っ
か
け
を
つ
か
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

保
護
司
に
よ
っ
て
対
象
者
へ
の
接

し
方
が
少
し
異
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
が
、
私
の
場
合
は
、
何
か
を
指
導

し
よ
う
と
肩
に
力
を
入
れ
る
の
で
は

な
く
、「
人
と
人
と
の
交
流
」
で
あ

る
と
考
え
、
ま
ず
は
対
象
者
の
話
を

引
き
出
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

保護司同士の

つながりを大切に

川西保護司会 会長
安田 末

すえひろ

廣さん

対象者との面談
（1 回目）

保護司会の
定例会に参加

対象者との面談
（2 回目）

保護観察所へ
報告書を提出

　毎月２回程度対象者と面談し、最近の生活状況などについて話し合い、必要に応じて指導・
助言を行います。対象者との関わりについて悩んだり、何か問題が生じた時には、保護観察
所に連絡して助言を受けたり、保護司会の定例会で他の保護司に相談することもあります。
月末には、保護司の活動について報告書にまとめ、保護観察所に提出します。

保護司としての 1 カ月の活動例

対
象
者
と

心
を
通
わ
せ
る

　

保
護
司
の
人
た
ち
は
、
対
象
者
や
そ
の
家
族
と
ど
の
よ
う
な
や

り
取
り
を
行
い
、
更
生
へ
と
導
く
の
で
し
ょ
う
。

　

実
際
の
事
例
を
紹
介
し
ま
す
（
個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
よ
う
配

慮
し
、
記
載
し
て
い
ま
す
）。

　A さんは、小学生の頃から不登校となり、
中学生の頃には飲酒や喫煙、夜遊びなどの問
題行動が見られました。15 歳の時に窃盗事
件を起こして少年院に送

そ う ち

致され、その後、少
年院を仮退院となり、保護観察を受けること
となりました。
　Aさんは対人関係が苦手なようで、短期間
で離転職を繰り返し、仕事が長続きしません
でした。面接では、我慢することの大切さ、
感情をコントロールする方法を話しましたが、
自分に過剰な自信があるAさんは、なかなか
聞く耳を持ちませんでした。
　それでも辛抱強く助言を続けると、徐々に
素直に話を聞いてくれるようになりました。ま
た、仕事も我慢強く続け、自身の目標を掲げる
ことができるようにもなりました。その後、し
ばらくして保護観察期間が終了しましたが、現
在も真面目に働き、地道な努力を継続している
ようです。

A さんと歩んだ日々

　Bさんは、中年の男性で、刑務所を出所後は
高齢の父親と同居する予定でした。私が Bさ
んの帰住先となる父親の元を訪ねると、父親は
Bさんのこれからのことを考え、一緒に生活す
ることを決意している様子でした。
　しかし、B さんの出所時期が近づくと、父
親が「息子は私との同居生活が続けば、イラ
イラして粗

そ ぼ う

暴な態度になるだろう」と不安を
口にするようになりました。
　私は、父親と一緒に B さんの面会に行き
ました。父親は、面会の中で B さんの悔い
改めた態度が見られたことに安堵し、一緒に
暮らす決意を新たにしてくれました。
　B さんは出所し、父親と一緒に暮らすよう
になりました。様子を見に行くと、2 人の間
には笑顔があり、互いの我慢や努力で立ち直
りに向けて前進していると感じました。この
まま本人が無事に更生し、社会復帰すること
を願っています。

保
護
司
と
の
交
流
を

立
ち
直
り
の
き
っ
か
け
に

　私にとって初めての対象者は 17 歳の C さ
んでした。初対面では上目遣いでこちらを見
て、言葉もなく暗い表情をしていました。「C
さんがまっすぐにこちらを見て、笑顔で話が
出来るように導きたい」と思い、面談では雑
談しながら、常に優しく感謝を忘れないよ
う、仕事は誠意をもって取り組むようにと繰
り返し助言しました。　
　数カ月が過ぎたころ、Cさんの顔がほころ
び、心なしかこちらを向いて話が出来るよう
になりました。保護観察が無事に終わった時、
家族とも仲良く会話のある生活ができ、仕事
も自信を持って頑張れるほどになりました。
　面談を通して、C さんが事件を起こしてし
まったのは、「優しさや暖かさの中で育って
こなかったのかな？」と思うことがありまし
た。青少年の犯罪や非行を未然に防ぐために
も、家庭では愛情を持って子どもに接するこ
とが大切だと感じました。

刑務所を出た後の生活に向けて 対象者と向き合い思うこと

　保護司の活動は、各地域にある「保護司会」という組織の中で行われています。
猪名川町の場合は、川西市と猪名川町を 1 つの単位とした「川西保護区保護司
会（以下、「川西保護司会」）」があり、40 人の保護司が活動しています。対象者
やその関係者と面談のほか、地域の犯罪予防活動などにも取り組んでいます。

～川西保護区保護司会の取り組み～
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川西地区更生保護女性会

　女性としての立場から、地域社会の犯罪・
非行防止のための啓発活動や更生支援活動を
行うボランティア団体です。
　「社会を明るくする運動」では、川西保護
司会と協力し、街頭啓発などを行っています。
そのほか、更生保護施設へ「おふくろの味」
を届けるディナーサービスも行っています。

　

更
生
保
護
の
取
り
組
み
は
、
罪
を

犯
し
て
し
ま
っ
た
人
に
対
す
る
過
剰

な
支
援
の
よ
う
に
感
じ
る
人
も
お
ら

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

罪
を
悔
い
改
め
、「
立
ち
直
り
た
い
」

と
願
う
対
象
者
の
支
援
を
行
う
こ
と

は
、
そ
の
対
象
者
の
た
め
で
も
あ

り
、
地
域
社
会
全
体
の
た
め
で
も
あ

り
ま
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
更
生
保
護

制
度
や
保
護
司
さ
ん
の
活
動
な
ど
へ

の
ご
理
解
を
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

で
き
る
範
囲
で
の
協
力
や
温
か
い
見

守
り
を
お
願
い
で
き
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

　

ま
た
、
特
に
未
成
年
の
犯
罪
を

抑
止
す
る
た
め
に
は
、
家
庭
内
で

子
ど
も
た
ち
に
愛
情
を
持
っ
て
接

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
家
族
同

士
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
り
、
ま
ず
は
各
ご
家
庭
で
犯
罪

の
抑
止
を
心
が
け
て
い
た
だ
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　更生保護ボランティアには、保護司会以外にも次のように様々な団体や活動があります。
それぞれの団体は、保護観察所や保護司会とも連携・協力し、更生保護に取り組んでいます。

　

保
護
司
を
や
っ
て
み
よ
う
と
思
っ

た
の
は
、
60
歳
で
仕
事
を
定
年
退
職

し
た
頃
で
し
た
。地
域
の
人
か
ら「
保

護
司
が
不
足
し
て
い
る
か
ら
協
力
し

て
ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
す
。
一
昨
年
に
保
護
司

の
定
年
を
迎
え
る
ま
で
活
動
を
続
け

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

私
は
青
少
年
の
対
象
者
を
担
当
す

る
こ
と
が
多
く
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
の

人
が
家
庭
環
境
に
問
題
が
あ
り
、
親

の
愛
情
を
十
分
に
受
け
る
こ
と
が
で

き
て
い
な
い
子
で
し
た
。

　

ど
の
対
象
者
の
人
に
も
「
何
と
か

更
生
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
想
い
で

面
談
し
、
そ
の
家
族
に
は
「
も
っ
と

親
が
子
ど
も
を
気
に
か
け
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
」
と
説
得
を
繰
り
返
し
ま

し
た
。
な
か
な
か
話
を
聞
い
て
も
ら

え
ず
、
時
に
は
夜
中
に
家
庭
訪
問
を

す
る
こ
と
も
あ
っ
た
の
で
、
大
変
だ

と
感
じ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
ね
。

　

あ
と
は
、
薬
物
中
毒
の
怖
さ
が
わ

か
り
ま
し
た
。
保
護
司
の
役
割
を
通

じ
て
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
違
法
薬

物
に
手
を
つ
け
て
し
ま
っ
て
い
る
現

状
を
知
り
、
対
象
者
と
の
面
談
を
通

じ
て
薬
物
中
毒
か
ら
立
ち
直
る
こ
と

の
難
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

対
象
者
が
生
ま
れ
持
っ
た
優
し
さ

を
取
り
戻
し
、
真
面
目
に
更
生
し
て

く
れ
た
時
は
本
当
に
嬉
し
い
気
持
ち

に
な
り
ま
す
。「
保
護
司
を
し
て
い

て
良
か
っ
た
！
」
と
感
じ
る
瞬
間
で

す
ね
。
一
方
で
、
残
念
な
が
ら
対
象

者
が
再
犯
し
て
し
ま
い
、
裏
切
ら
れ

た
気
持
ち
に
な
っ
た
り
、「
私
の
対

象
者
と
の
接
し
方
が
悪
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
」
と
落
ち
込
む
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。

　

良
い
こ
と
も
悪
い
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
が
、
私
は
保
護
司
活
動
を
通
じ

て
色
々
な
人
と
接
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
り
に
く
い
人
と
も
粘
り

強
く
話
し
合
う
こ
と
で
、
私
自
身
が

忍
耐
強
く
な
る
こ
と
が
で
き
た
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
色
々
な
知
識
や
経

験
も
身
に
つ
い
た
の
で
、
保
護
司
を

や
っ
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

元保護司
森田 寛

ひ ろ こ

子さん（杉生）

　保護司活動には、対象者やその関係者との面談以外に、保護司として必要な知識を身につけるた
めの研修への参加、学校と連携した非行防止のための取り組みなど、様々な活動があります。また、
「社会を明るくする運動」では更生保護に関する啓発活動も行っています。

Ｑ
保
護
司
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

Ｑ
長
年
保
護
司
を
続
け
る
中
で

感
じ
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

Ｑ
保
護
司
を
さ
れ
て

良
か
っ
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

福祉課
大西 崇

たかし

 課長

一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
支
援
を

犯罪や非行を防止するための取り組み

社会を明るくする運動とは

　地域住民の皆さんに犯罪や非行の防止と犯罪
や非行をした人たちの更生について理解を深め
ていただき、安全で安心な明るい地域社会を築
くための運動です。毎年 7 月の強調月間には、
保護観察所や保護司会が中心となり各種広報活
動を行っています。川西保護司会では、例年は
町内ショッピングセンター前などで啓発を行う
ほか、小・中学校や高校から作文コンテストの
応募もいただいています。

保護司の活動に興味がある人は

　保護司として活動するには、自治会や PTA 活
動などをはじめとする「地域活動」を通して地
域社会に精通しており、自らの生
活が安定しているなど、一定の要
件を満たす必要があります。
▶問合せ　川西保護区保護司会更
生保護サポートセンター（☎ 743
－ 9069）※月・水・金曜日、午
前 10 時～正午

協力雇用主会（つばさの会）

　犯罪や非行をした人の立ち直りには、就労
し生活の安定を図ることが大変重要です。し
かし、こうした人たちはその前歴ゆえに職に
就くことが容易ではありません。
　つばさの会はこうした人々を雇用し、その
立ち直りに協力する川西市、猪名川町の民間
事業者の団体です。

更生ペンギンの
ホゴちゃん

更生保護を支えるボランティア活動

安
全

・
安
心
の

地
域
社
会
づ
く
り
へ

　川西保護司会で 16 年間保護司を務められた森田さんに保護
司を始めたきっかけとやりがいなどを伺いました。また、保護
司が対象者との面談以外に行っている活動のほか、保護司以外
の更生保護ボランティア団体の活動を紹介します。


