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　こんにちは☆ぼくいな
ぼう！冬

ふゆ
は野

や さ い
菜たっぷり

のお鍋
なべ

がおいしいよね！
　 そ う そ う、 お い し い

野
や さ い

菜といえば「いながわ
☆スターフードプロジェ
クト」。 町

ちょうない
内のいろんな

お店
みせ

で旬
しゅん

の野
や さ い

菜を使って
作
つく

ら れ た、 星
ほし

を イ メ ー
ジしたスイーツやパン、
洋
ようしょく

食、和
わ が し

菓子…。ほかに
もわくわくするメニュー
がたくさんあるから、楽

たの

し み な が ら 食
た

べ て み て
ね！

♪のびのびひろば
◆ 14 日（水）お誕生会に参
加しよう
持ち物　上靴・お茶
◆ 20 日 ( 火）クリスマス会
をしよう（定員 20 人）
持ち物　上靴・お茶・プレゼ
ント代 270 円
いずれも時間　10:00 ～ 11:00
※前日までに申込みください

相談専用ダイヤル（☎ 765
－ 0880）
♪まちの子育てひろば
とき　月～土曜日 10:00 ～
15:00
対象・内容　就園前の子ども
と保護者の交流
♪ほしのこ広場
とき・内容
◆ 1 日（木）誕生会
◆ 7 日（水）園庭開放・給食
試食会
◆ 10 日（土）もちつき大会
◆ 16 日（金）遊戯室開放・
人形劇
◆ 17 日（土）世代間交流
◆ 26 日（月）ベビーマッサー
ジ ※ 対 象 は 3 カ 月 ～ 1 歳、

持ち物は要問合せ
♪あそびの広場
◆ 20 日（火）クリスマス会
製作
いずれも時間　10:00 ～ 11:00

♪サンタさんがやってくる
クリスマスツリーを飾って迎
えよう！
と き　9 日（ 金 ）10:00 ～
12:00
ところ　社会福祉会館
対象　就学前の幼児と保護者
内容　紙でツリーづくり
参加費　1 家族 300 円

♪猪名川幼稚園（☎ 766 ー
3899）
とき　16 日（金）10:00 ～
内容　地域ボランティアによ
る人形劇を見よう
持ち物　タオル・水筒・上靴・
着替え
♪松尾台幼稚園（☎ 766 －
0388）
とき　20 日（火）14:00 ～
内容　ぺったんぺったんお餅
つきをしよう
持ち物　エプロン（スモック）、

お箸、割れないお皿、上靴、水筒、
タオル、参加費 150 円程度
♪六瀬幼稚園（☎768－0369）
とき　16 日（金）10:00 ～
内容　お楽しみ会（クリスマ
ス）を楽しもう！
持ち物　上靴、タオル、水筒
とき　20 日（火）10:00 ～
内容　おばあちゃんとお餅つ
きをしよう！
持ち物　上靴、タオル、水筒、
お皿、ナフキン、フォーク
♪つつじが丘幼稚園（☎ 766
－4411）
とき　16 日（金）9:10 ～
内容　幼稚園のお友達とお餅
つきを楽しもう！
持ち物　エプロン ( スモック )、
三角布、お椀、おはしセット、
おしぼり、水筒、タオル、上靴
材料費　1 家族 50 円

♪紙芝居づくり（ワークショッ
プ）
とき　平成 29 年 1 月 15 日

（日）10:30 ～ 12:00
ところ　中央公民館
対象　子どもと保護者
定員　先着 20 組※要予約
参加料　無料
講師　古橋 りえさん（街頭
紙芝居師）
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。①子育て相談（電話可）

とき　月～土曜日　9:00 ～
17:00
②つどいの広場
とき　 月 ～ 金 曜 日 12:00 ～
17:00、土曜日 10:00 ～ 16:30
対象・内容　就園前の子ども
と保護者の交流※保育士・救
急アドバイザーによる相談

（相談日要問合せ）
◆ 2 日 ( 金 ) 15:30 ～ 16:30
阪神北広域こども急病セン
ター看護師ミニ講座「インフ
ルエンザ」
③おでかけ広場
とき　19 日（ 月 ）10:00 ～
12:00
ところ　ふらっと六瀬
内容　就園前の子どもと保護

者の交流
④ファミリー講座「年末親子
餅つき大会」
と き　11 日 ( 日 ) 10:00 ～
12:00
内容　お餅つき体験と試食
対象　町内在住の 2 歳～就
園前の子どもと保護者
持ち物　エプロン、三角巾、
お皿、お椀、お箸、スプーン、
フォーク、お茶またはお水、
お手ふき
参加費　大人 100 円、子ど
も 50 円（保険代含む）
定員　20 組
⑤人形劇鑑賞会
と き　12 日 ( 月 ) 10:00 ～
11:00
出演　人形劇のねこじゃらし
対象　町内在住の 2 歳～就
園前の子どもと保護者
定員　20 組

⑥赤ちゃん交流会
と き　13 日 ( 火 ) 10:00 ～
11:30
内容　ふれあい遊びや絵本の
読みきかせ、子育ての話など
対象　町内在住の平成 27 年
12 月～平成 28 年 9 月生ま
れの乳児と保護者
定員　18 組（託児 8 人）
※④～⑥は要電話予約・先着
順（1 日～、④は 7 日まで）

♪子育てサロン
とき　月～金曜日　10:00 ～
15:00
対象・内容　就園前の子ども
と保護者の交流
※ 12 月 26 日（月）～ 1 月 5
日（木）は閉室します

≪ 12 月だもん…≫
　今年もあと少しですね。だんだん寒くなると外に出る
のがおっくうになりますが、昼間のあたたかい時間をう
まく使って戸外にでましょう。身体を動かすとぽかぽか
あたたまります。動きやすい服装やできるだけ薄着です
ごしましょう。
　これからクリスマスやお正月と行事が盛りだくさん。
大人も童心にかえって楽しんでみませんか。

「ホッ♥」とひと息…

5冊の中か
らお好きな

2冊を

選べるよう
になりまし

た！
いなっ子絵本プレゼント事業
　絵本を通して、赤ちゃんと寄り添う素敵
なひととき。豊かな心の成長と、家族との
きずなを深めます。
◆対象　3・4 カ月健診対象の赤ちゃん
◆受取　健診時に配布される絵本引換券を
子育てセンターに持参し、絵本と交換
※健診時に「絵本の会ぐるんぱ」によ
る絵本の読み聞かせを行っています
◆問合せ　子育て支援センター（☎
766 － 7800）

おいしいものを食
た
べて

冬
ふゆ
をのりきろう！

 子育て支援センター
☎ 766 － 7800（柏梨田）

 Y M C A し ろ が ね
　 　 　 認 定 こ ど も 園
☎765－3611（白金3丁目）

 星 児 園 七 夕
☎765－0770（伏見台1丁目）

町立幼稚園いなぼう広場

 保 育 園
☎766－0292（若葉1丁目）

 い な が わ 子 供 の 家
☎744－1880（柏梨田）

 シルバー人材センター
　 　 　（社会福祉会館）

☎766－8686（紫合）

Instagram でスターフー

ドを楽しもう！
　冬メニューもフォトコ

ンテストを開催中！ハッ

シュタグ「#inastarfood」

を付けて写真を投
稿して賞品をゲッ
トしよう！詳細は
公式サイト→

いなぼうほっぺは
夢と、希望と、

たべものいっぱい


