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猪
名
川
町
内
を
歩

い
て
い
る
と
、
江
戸

時
代
ま
で
さ
か
の
ぼ

る
こ
と
が
で
き
る
、

浄
瑠
璃
の
碑
や
相
撲

取
り
の
碑
に
で
あ
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

浄
瑠
璃
と
言
え
ば
能

勢
町
と
思
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
ほ
ん
の
少

し
前
ま
で
猪
名
川
町
内
で
も
盛
ん
に

浄
瑠
璃
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
地
に
伝
わ
る
浄
瑠
璃
は
、
世

襲
制
で
は
な
く
「
お
や
じ
」
と
呼
ば

れ
る
人
が
弟
子
を
数
人
取
り
、
弟
子

が
一
人
前
に
な
る
ま
で
の
費
用
を
す

べ
て
「
お
や
じ
」
が
持
つ
と
い
う
独

特
な
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。「
お
や

じ
」
が
太た

ゆ
う夫
（
語
り
）
を
引
退
す
る

際
に
は
、
弟
子
た
ち
は
「
お
や
じ
」

の
碑
を
立
て
て
感
謝
す
る
。
弟
子
も

や
が
て
一
人
前
に
な
る
と
、
弟
子
を

育
て
る
方
に
ま
わ
る
と
い
う
こ
と

が
、
代
々
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
町

内
に
は
、
浄
瑠
璃
の
太
夫
の
碑
が
13

基
と
三
味
線
の
碑
が
７
基
残
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
町
内
で
は
、
相
撲
興
行
が

盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
か
ら
、

今
で
も
22
基
と
、
多
く
の
碑
が
残
さ

れ
て
い
ま
す
。「
相
撲
」
と
い
え
ば
、

悠
久
の
館
に
展
示
さ
れ
て
い
る
絵
地

図
に
も
四
本
柱
の
あ
る
土
俵
が
描
か

れ
て
い
ま
す
。
多
田
銀
銅
山
の
山や

ま
し師

で
も
あ
っ
た
、
い
く
さ
ぶ
ね
太
七
も

力
士
で
す
。
屈
強
な
鉱
夫
た
ち
を
束

ね
る
に
は
、
さ
ら
に
屈
強
な
力
士
の

よ
う
な
力
強
さ
を
必
要
と
し
た
の
で

し
ょ
う
か
。

　

ほ
か
に
も
、
北
田
原
と
阿
古
谷
の

山
の
境
界
争
い
を
相
撲
で
決
着
を
つ

け
た
と
い
う
次
の
お
話
も
伝
え
ら
れ

て
い
ま
す
。「
村
々
と
の
間
の
山
で
い

さ
か
い
が
起
こ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で

両
方
の
村
の
庄
屋
様
が
、
小
正
月
の

日
に
相
撲
で
決
着
を
つ
け
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
阿
古
谷
の
庄
屋
様
は
大

変
相
撲
の
強
い
人
で
、
村
の
人
た
ち

は
こ
の
勝
負
に
大
喜
び
で
す
。
北
田

原
の
庄
屋
様
は
、
こ
の
日
は
小
豆
粥

を
食
べ
る
日
で
し
た
が
、
し
っ
か
り

と
朝
ご
飯
を
食
べ
て
勝
負
に
挑
み
ま

し
た
。し
か
し
、阿
古
谷
の
庄
屋
様
は
、

小
豆
粥
を
食
べ
て
勝
負
に
挑
み
ま
し

た
。
結
果
は
ご
想
像
通
り
阿
古
谷
の

庄
屋
様
が
負
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
れ
以
来
、
阿
古
谷
の
庄
屋
様
の
家

で
は
小
豆
粥
を
食
べ
な
く
な
り
ま
し

た
。」
な
ど
、
相
撲
が
活
発
だ
っ
た

こ
と
か
ら
、
力
士
の
勇
姿
を
讃
え
る

た
め
の
相
撲
取
り
の
碑
が
多
く
残
っ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

　

歩
き
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
。「
享
保
の
六
地
蔵
め
ぐ
り
」
の

道
程
で
も
多
く
の
浄
瑠
璃
や
三
味

線
、
相
撲
取
り
の
碑
に
で
あ
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
私
有
地
の
中
な
ど
に

あ
り
、
見
る
こ
と
の
で
き
な
い
碑
も

あ
り
ま
す
が
、
色
々
な
碑
を
探
し
に

町
内
を
歩
い
て
も
楽
し
い
で
す
よ
。

今月の担当ガイド

岡
お か も と

本 久
ひ さ の

乃さん

 ～猪名川町観光ボランティアガイドが案内～

　
猪
名
川
町
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の

会
は
、
平
成
15
年
3
月
、
国
土
交
通
省
か
ら

50
番
目
の
歴
史
街
道
モ
デ
ル
地
区
の
認
証
取

得
を
機
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
募
集
が

行
わ
れ
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
平

成
19
年
4
月
、「
悠
久
の
館
」
の
オ
ー
プ
ン

と
同
時
に
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
、
研
修
を
積

ん
だ
30
名
の
会
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

猪
名
川
町
の
持
つ
魅
力
に
惚
れ
こ
ん
で
他
府

県
か
ら
移
住
し
た
者
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

「
A
（
明
る
く
）、
T
（
楽
し
く
）、
M
（
皆

で
行
こ
う
）」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
町
内
の

皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
多
く
の
人
た
ち
に
猪

名
川
町
を
知
っ
て
い
た
だ
き
親
し
ん
で
い

た
だ
け
る
取
り
組
み
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　　 　

私
た
ち
は
活
動
の
中

で
、
道
の
駅
い
な
が
わ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ブ
ー
ス
を
置
き
、
町
内
の
観
光
情
報
の
発
信

に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
数
多
く
あ
る
お

す
す
め
の
場
所
の
中
で
、
大
野
山
岩
め
ぐ
り

や
多
田
銀
銅
山
な
ど
6
コ
ー
ス
を
選
定
し
、

「
ま
ち
歩
き
マ
ッ
プ
」
と
し
て
紹
介
・
配
布

し
て
い
ま
す
。
一
方
、
ガ
イ
ド
技
術
の
向
上

を
図
る
た
め
、
研
修
会
や
勉
強
会
を
行
う
ほ

か
県
主
催
の
ガ
イ
ド
発
表
会
に
も
参
加
し
、

奨
励
賞
2
回
、
理
事
長
賞
1
回
を
受
賞
し
ま

し
た
。
猪
名
川
町
を
と
り
あ
げ
た
数
多
く
の

メ
デ
ィ
ア
に
も
取
材
の
同
行
や
案
内
協
力
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

来
年
、
当
会
は
創
立

10
周
年
を
迎
え
ま
す
。

観
光
協
会
や
行
政
、

住
民
の
皆
様
の
力
を
お

借
り
し
て
、「
い
な
が

わ
名
所
八
景
」
を
選
出

し
、
さ
ら
に
広
く
猪
名

川
町
の
魅
力
を
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

※「瞬」の掲載希望者・団体を随時募集中。詳細は町ホームページの募集情報を参照してください。

▶町観光ボランティアガイドの申込・問合せ　産業観光課　☎ 766 － 8709

浄瑠璃と相撲取りの碑

【保存方法】乾燥しないよう濡れた新聞紙などで
包み、ポリやビニールの袋に入れて野菜庫に立て
ましょう。冷凍保存の場合は、水に対して２％程
の塩を加え沸騰させた熱湯に、チンゲンサイの肉
厚な根もと部分を10 ～ 15秒ほど浸けます。その
後、葉全体を浸し、水気を良く絞り小分けしてラッ
プなどで包み、保存袋に入れて冷凍しましょう。

≪12月のイベント≫
3日（土）～ 4日（日）＝新そばまつり　十割そ
ばの手打ち実演・販売、26日（月）～ 28日（水）
＝正月用お花対面販売、29日（木）＝JA兵庫六
甲ふるさと市　※年始は1月7日（土）から営業

今月のピックアップ野菜

チンゲンサイ（道の駅での入荷
時期　10月中旬～3月下旬ごろ）
チンゲンサイは中国から伝
わった野菜で、白菜などと同じ不結球タイプで
す。クセがなくまろやかな甘み、シャキシャキ
とした食感が特徴で、油炒めやあんかけに適し
ています。
【選び方】葉が濃緑色で、葉の軸が短めのもの、
密に葉が付いているものが良いでしょう。また、
葉に厚みがあり、株の根元付近がふっくらとし
ているものの方が甘味があります。

12 月の主な出荷野菜　生しいたけ、大根、白菜、
人参、里芋、ブロッコリー、かぶ、ほうれん草、
チンゲンサイ、ゆず、ミズナ、ネギ、春菊　など

猪名川中学校
▶
難
し
い
字
で
す
が
、
バ
ラ

ン
ス
を
意
識
し
、
丁
寧
に
書

け
て
い
ま
す
。

谷た
に
や
ま山 
美み

ほ穂
さ
ん
（
３
年
）

▶
二
点
透
視
図
法
を
駆
使

し
、
階
段
や
空
洞
な
ど
奥
行

き
の
あ
る
作
品
に
仕
上
げ
ま

し
た
。

髙た
か
も
り森 

健け
ん
ご
う豪
さ
ん
（
２
年
）

◀
字
に
力
強
さ
、
元
気
良
さ

が
あ
り
、
言
葉
の
意
味
を
よ

り
強
く
感
じ
さ
せ
ま
す
。

佐さ

こ古 

真ま
ひ
ろ優
さ
ん
（
３
年
）

◀
ス
テ
ン
シ
ル
版
画
で
沖
縄

の
光
と
陰
を
シ
ー
サ
ー
の
思

い
と
し
て
表
現
し
ま
し
た
。

増ま
す
だ田 

彩い
ろ
り里
さ
ん
（
３
年
）

▶問合せ　☎ 767 ー 8600

ガイドのご予約
3 週間前まで、3 名様以上
▶申込・問合せ　産業観光
課（☎ 766 ー 8709）

相撲力士　宝
た か ら や ま と う べ え

山藤兵衛の碑
（紫合・明治 14 年建

け ん ぴ
碑）

←「きらっと☆いながわ」最新号でボランティ
　 アガイドをご紹介！（詳細＝ 32 ページ）


