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～編集後記～
　今回の取材を機に、私も
登録して通い始めました。
目的はもちろんシェイプ
アップ！通う度に体を動か
す気持ちよさを実感してい
ます。ストレス解消にもなっ
ていいことずくめ。皆さん
もぜひ気持ちのよい汗を流
してみませんか？（中道）
　
　町のよいところを知りた
い！そして伝えたい‼︎と思
い、応募したいながわ特派
員。まだまだお伝えしたい
ことはありますが、今月で
次の方へバトンタッチしま
す！町の皆さまの記憶に残
る情報をお伝えできていた
ら幸いです。2 年間、快く
お話を聞かせていただい
た方々、記事を読んでくだ
さった方々、どうもありが
とうございました！（岩井）

休館日・開館時間
毎週月曜日（祝日の場合は、翌日以降の平日）
午前 9 時～午後 9 時（日・祝は午後 6 時まで）
利用登録の受付
開館日の午前 10 時～午後 7 時（日・祝は午
後 4 時まで）
※要本人確認書類
利用料金
200 円（高校生は半額）、高齢者（75 歳以上）・
障がい者（障害者手帳または療育手帳持参）
は半額助成あり（月 4 回まで）

　いよいよ春本番 !! 冬の間に体がなまってしまっ
た人、春から何か新しいことを始めたいと思って
いる人、ぜひ体を動かしてみませんか？
　今回はスポーツセンターのトレーニングルーム
とリフレッシュプログラムの様子を、利用者の声
とともにご紹介します！

【問合せ】スポーツセンター（☎ 768 － 2277）

ま
ず
は
登
録
し
よ
う
！

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
を
利
用
す
る
に

は
登
録
が
必
要
で
す
。
用
紙
に
記
入
し
、

利
用
に
つ
い
て
の
説
明
を
聞
い
て
、
利
用

登
録
証
を
発
行
し
て
も
ら
え
ば
登
録
完

了
！
高
校
生
以
上
な
ら
ど
な
た
で
も
気
軽

に
登
録
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

希
望
者
に
は
体

成
分
測
定
や
体
力

測
定
も
し
て
く
れ

る
の
で
、
最
初
に

測
っ
て
お
く
と
、

成
果
が
分
か
り
や

す
く
て
い
い
で
す

ね
！

　

様
々
な
マ
シ
ン
を
使
っ
て
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
が
で
き
ま
す
。
マ
シ
ン
の
多
く
は
昨
年

8
月
に
入
れ
替
わ
っ
た
ば
か
り
の
最
新

式
！
専
門
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
さ
ん
が

常
駐
し
て
い
る
の
で
、
マ
シ
ン
の
使
い
方

は
も
ち
ろ
ん
、
目
的
に
応
じ
た
利
用
方
法

な
ど
、
気
軽
に
教
え
て
も
ら
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

沖
さ
ん
（
70
代
）

　

マ
シ
ン
が
新
し
く
な
っ
て
ウ
エ
イ
ト
数

が
は
っ
き
り
分
か
る
の
で
、
ど
れ
く
ら
い

負
荷
が
か
か
っ
て
い
る
か
分
か
り
や
す
く

な
り
ま
し
た
。
習
熟
度
が
上
が
る
の
が

楽
し
い
で
す
。
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
も

15
年
ほ
ど

通
っ
て
い

て
、
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー

ル
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
は

私
の
お
気

に
入
り
で

す
。

田
中
さ
ん
（
左
）、
山
本
さ
ん
（
右
）

　
ダ
イ
エ
ッ
ト
目
的
で
す
。
ひ
と
り
じ
ゃ

重
い
腰
が
あ
が

ら
な
い
の
で
お

友
達
と
通
い
始

め
ま
し
た
！
お

し
ゃ
べ
り
し
な

が
ら
有
酸
素
運

動
を
す
る
と
楽

し
く
続
け
ら
れ

ま
す
ね
。

気
軽
に
ご
利
用
を
！

　

充
実
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
合
間
や
、
習
い
事
感
覚
で

毎
週
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方
が
た
く
さ
ん

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

い
つ
ま
で
も
健
康
に
過
ご
す
た
め
に
は
、

筋
力
の
維
持
が
大
切
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
年
齢
と
共
に
筋
肉
は
ど
う
し

て
も
減
っ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
、
適
度
に
体

を
動
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
筋
肉
量
を
保
つ

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

体
育
館
や
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
も
手
軽
な
料

金
で
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
ん
な
と

こ
ろ
も
、
猪
名
川
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な

ら
で
は
の
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

　

筋
力
維
持
や
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
な
ど
、
目

的
に
応
じ
た
ご
相
談
も
し
て
い
た
だ
け
ま

す
の
で
、
皆

さ
ん
気
軽

に
利
用
し

て
く
だ
さ

い
ね
。

浜
田
さ
ん
（
60
代
）

　

4
～
5
年
ほ
ど
、
ほ
ぼ
毎
週
通
っ
て
い

ま
す
。「
楽
し
そ
う
、
こ
れ
な
ら
で
き
そ
う

か
な
」
と
思
っ
て

始
め
ま
し
た
。
体

力
も
つ
き
、
体
の

バ
ラ
ン
ス
が
よ
く

な
り
ま
し
た
。
先

生
も
い
ろ
い
ろ
優

し
く
教
え
て
く
だ

さ
る
し
、
と
っ
て

も
楽
し
い
で
す
！
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　　●
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至三田市 68

山
田
さ
ん
ご
夫
婦
（
40
代
）

　

知
人
に

教
え
て
も

ら
っ
て
登

録
し
、
今
日

で
2
回
目

の
利
用
で

す
。
ダ
イ

エ
ッ
ト
目

的
と
老
後

に
備
え
て

足
腰
を
鍛

え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
日
は
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
を
予
約
し
て
い

て
、
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
で
バ
イ
ク
を

し
て
い
ま
す
。
こ
こ
は
利
用
料
が
と
て
も

安
く
て
通
い
や
す
い
で
す
ね
。

中道 かおり岩井 亜希子

　

登
録
者
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
の
利

用
と
一
緒
に
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
も
自
由
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

毎
週
参
加
す
る
も
よ
し
、
1
回
だ
け
参
加

す
る
も
よ
し
、
い
ろ
ん
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ

り
ま
す
の
で
、
興
味
が
あ
る
も
の
に
気
軽
に

参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

詳
し
い
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ロ
グ

ラ
ム
は
コ
チ
ラ
→
→

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
プ
ロ
グ
ラ
ム

松
本
先
生
（
パ
ン
チ
de
シ
ェ
イ
プ
）

　

体
を
ね
じ
っ
た
り
足
を
上
げ
た
り
す
る

の
で
、
ウ
エ
ス
ト
シ
ェ
イ
プ
や
ヒ
ッ
プ

ア
ッ
プ
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。
初
め
て

の
方
も
で
き
る
範
囲
で
O
K
！
1
時
間

で
2
5
0
～
3
0
0
㎉
ほ
ど
消
費
で
き

ま
す
よ
。
声
を
出
せ
ば
さ
ら
に
消
費
ア
ッ

プ
！
女
性
の
方
は
美
b
o
d
y
の
た
め

に
、
男
性
の
方
も
ス
ト
レ
ス
発
散
に
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
！

バランスボール

いつでも登録 OK ！

猪名川町
スポーツセンター
所長 内

う ち だ
田 利

としあき
晃さん

この看板が目印 !!

▶松本先生

猪名川町
　スポーツセンター

春です！体を動かそう！

今月から

卓球が登場！



− 31− − 30−

特集面特集面

広報いながわ 平成 29 年 2 月（930）号

▲ 3 月 17 日、今年度 3 回目となる縁結びイベント
「春恋ディナーパーティー in TORITON」をリストラ
ンテトリトンで開催しました。町内外から集まった
男女各 12 人（平均年齢 29 歳）は、一緒にパンを作っ
たり食事をしたりと素敵な時間を過ごしまし、パー
ティーの終わりには、めでたく 3 組のカップルが誕
生しました！
　カップルになった参加者は「行政でこうした取り
組みをしてくれるのは安心感があり嬉しい。婚活は
初めての参加だったけど、とても楽しいひとときを
過ごせました」と話しました。

今年も華やかに皆さんをお出迎え！
◀ 3 月中旬。静
思館では、3 月
29 ～ 4 月 2 日
まで開催の「静
思館おひなまつ
り」準備中です。
　国登録有形文
化財に指定され
ている和風建築
物には、たくさ
んのひな人形た
ちが所狭しと並

べられています。
　静思館の表門の前では、美しい桜も見られま

すので、数々のひな人形と併せて、猪名川町の春
の風物詩をお楽しみください。

※琴の演奏や呈茶の実施日など、詳細は広報いながわ 3 月号に掲載

カップル3組成立！オシャレに決めて
出逢いのディナーパーティー

▲ 3 月 11 日、北田原マス釣り場で「平成
29 年猪名川マス釣り大会」が開催されま
した。大会では、自分が一番大きなマスを
釣り上げようと闘争心を燃やす一方で、網
を持って周囲の人の釣りを手伝うような場
面も見られました。
　なごやかな雰囲気の中、30 人の参加者
はマスを相手に真剣勝負を楽しみました。

でっかいマスを
　　　　釣り上げよう !!

おいしいな、いながわ産
◀ 3 月 17 日、町の農業のこれからを考え今
まで以上に魅力を発信するため、農産物総合
プロデュース事業 企画研修会「未来の農業者
に求められるもの」を社会福祉会館で開催し
ました。約 50 人の参加者は町内外の食の専
門家が熱い想いを語るパネルディスカッショ
ンや講演に聞き入り、町内飲食店が発売を予
定している猪名川町産の野菜を活かした新メ
ニューの試食を楽しみました。
　参加者は「もっと猪名川町の農
産物を知ってほしい」「これから
農業を本格的に始めたいので参
考になった」とそれぞれに意気
込みを語りました。

◀3 月 12 日、つつじが丘小学校区まち
づくり協議会主催の「第 1 回いながわ里
山ロゲイニング in つつじが丘」が開催さ
れました。
　春の訪れを感じる暖かい気候のなか、
町内外から 61 組 175 人の参加者が集
まり、地図やコンパスを頼りにポイント
を巡って獲得した点数の多さを競いまし
た。各ポイントは地域の自然や歴史にま
つわるもの、当日限定のスイーツを提供
するお店や地元のいちご農園など盛り沢
山。参加者は、チームで協力してポイン
トを巡り、猪名川町の魅力を存分に楽し
んでいました。

▼ 3 月 5 日、中央公民館で「第 15 回公民館フェスタ」を開
催しました。これは、公民館登録グループが 1 年間の活動
成果を発表する場で、各グループはこの日のために練習や制
作に励んできました。
　写真や絵画、陶芸や手芸作品などが展示され、
体験コーナーでは手芸を楽しむ姿も見られました。
ステージではコーラスや楽器の演奏、ダンスなどが

披露され、会場を埋め尽くしたお客さ
んから盛大な拍手が送られました。

　

1年間の活動成果です！

地図を片手にまちの見どころ発見! 優勝は 56㎝
!!

▲ 3 月 3 日、六瀬幼稚園で「ひなまつり親子お茶
会」がありました。これは町茶道協会の協力によ
り実現したもので、園児たちは和菓子のあと、本
物の陶器のお茶碗でお抹茶をいただきました。園
児たちは、「苦い！」「お菓子と食べたらおいしかっ
た！」「おかわり！」などと、様々な表情で感想

を教えてくれました。文化
協会の仁木晶子会長は、「幼
稚園の子どもたちとのお茶
会は初めての経験。子ども
なりにきちんとした雰囲気
を感じ、お行儀よくできま
した。日本の伝統文化に触
れるお手伝いができて良
かったです」と話しました。

お抹茶、おいしくいただきました！


